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PRESENTACION

En esta obra se aborda la sexualidad como construcciéon social,
misma que alude a un fenémeno por demas complejo que durante
siglos ha sido normalizado de diferente forma, segtn la sociedad y
el tiempo en que se trate. Con el avance en el conocimiento de lo
humano desde las ciencias sociales, las transformaciones médicas,
tecnologicas y sociales, la desmitificacion de verdades incuestiona-
bles en las ultimas décadas por parte del feminismo y los estudios
de género, hemos podido vernos mas alla del ambito biolégico y
entender que varios componentes que asociamos como parte de
nuestra naturaleza son construcciones sociales, que con el devenir
del tiempo se recrean y reproducen de una generacion a otra, y
aparecen ante nuestros ojos como algo inmanente que confundi-
mos con lo innato o natural, de ahi que se invisibilicen y se institu-
yan como parte de la I6gica viviente.

Por otra parte, los avances en el feminismo fueron poniendo en
discusion y en la agenda politica la condicién subordinada de las
mujeres en relacion con los hombres, presas de su capacidad re-
productiva y en el cautiverio de su domesticidad. Posteriormente,
los estudios de género han permitido ir develando cémo a partir
de las diferencias sexuales se tejieron las estructuras sociales por
demas desiguales y hegemonicas en torno al ser hombre y ser mu-
jer, reconociendo como legitima y natural la relaciéon entre éstos
y todo lo que se desprende, como privilegios masculinos, poder y
control sobre las mujeres e hijos, y discriminacién de los otros,
donde la sexualidad respondia mas que al placer a los intereses de
la especie. Asimismo, la participaciéon de diversos grupos y movi-
mientos de esos muchos “otros”, no reconocidos, discriminados,
etiquetados de perversos, enfermos mentales entre otras deno-



minaciones como son los homosexuales, lesbianas, transexuales,
transgénero y trasvestis, desde hace algunas décadas han venido
cuestionando esta estructura binaria de la heterosexualidad, y po-
nen de manifiesto una gama de identidades como de posibilida-
des de relaciones sociales distintas a la impuesta por la tradicion y
las instituciones, mismos que exigen su derecho a ser reconocidos
con todas sus garantias individuales y a ser respetados socialmente
como personas asi como colectivos.

Precisamente, de eso tratan los diferentes articulos aqui reuni-
dos, bajo cuatro tematicas que convocan a la reflexion, a desmitificar
ciertas “verdades” impuestas y reproducidas tanto por la religion, la
ciencia, la filosofia y Ia historia por solo mencionar algunos saberes
que, por estar reconocidos socialmente, ejercen su poder mediante
una violencia simbélica al instituir ciertas maneras de explicar el
mundo, obligar ciertas relaciones sociales y normativizar la propia
existencia humana. Tratar de comprender que la complejidad hu-
mana y sobre todo sus comportamientos en torno a la sexualidad
son diversos, sacude todo lo instituido por largos siglos, de ahi que
la configuraciéon genérica hegemonica en la actualidad constrine
esta situacion al limitar su expresion en dos géneros, quiza por ello
resulte provocativo la propuesta de un tercer género o mejor aun,
una bisexualidad o intersexualidad como proponen algunos autores
en el presente volumen. En ese tenor, la primera serie de articulos
versan sobre la historia de las sexualidades. En esta, Maria de Jesus
Rodriguez Shadow se pregunta ¢si es posible una arqueologia de
las sexualidades?, que se desprenda de los paradigmas dominantes,
los cuales reproducen para sociedades pretéritas nuestras formas
actuales de relacion social y jerarquias entre géneros, de ahi que
cuestione interpretaciones dadas por los arqueélogos sobre ciertas
pinturas, esculturas, figuras y ceramica que reproducen algunos
prejuicios en torno al cuerpo, a la sexualidad y a los géneros.

El trabajo de Olivia Lopez revisa como la ciencia, la educacion
y la medicina higienista del siglo XIX regulan la sexualidad bajo
los imperativos impuestos por la burguesia capitalista y su moral
sexual, sobreponiendo el valor del trabajo, la moderacién en la
satisfaccion de necesidades, Ia limpiezay el ahorro al placer. De ahi
que se relacione la nocién de salud con la buena conducta, el amor
y la pasién con el matrimonio y con la procreacion, la rigurosa vigi-
lancia de la castidad prematrimonial y el resguardo de Ia fidelidad
bajo prescripcion médica.
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En ese mismo tenor, Marcela Sudrez nos presenta cémo en la so-
ciedad novohispana la sexualidad femenina se asociaba al pecado,
la lujuria, el demonio y Ia maldad. De ahi la necesidad de controlar
dicho ejercicio, toda vez que constituia una transgresion al modelo
cristiano de conyugalidad. Siguiendo el caso de una mujer acusada
de tratos deshonestos con el demonio, nos revela las persecuciones
de mujeres por parte del Tribunal del Santo Oficio, los comporta-
mientos mantenidos por éstas con los demonios, y el imaginario
colectivo alrededor de las brujas y hechiceras, cuyos signos siglos
mas tarde seran asociados con la histeria.

Por su parte, Victor Flores nos relata como se ha ido construyen-
do la historia juridica de la transexualidad en México y sus grandes
tropiezos. A pesar del avance discursivo tocante al reconocimiento
de la diversidad sexual y a los derechos humanos, muestra las vici-
situdes que experimentan las personas transexuales que optaron
por el tratamiento de reasignacion integral de sexo-género hasta
llegar a la etapa final, donde el cambio legal de nombre y sexo se
hace imposible ante los argumentos juridicos sustentados en un
principio biolégico-genético para la asignacion del sexo, mismo
que niega los procesos de construccion social y psicolégica del gé-
nero en cada persona, de ahi su negacion y cerrazén para efectuar
el cambio de nombre y el sexo asignado, en detrimento de su inte-
gridad fisica, moral y social.

El siguiente eje tematico se refiere precisamente a la construc-
cién sociocultural de la sexualidad; en éste participa Xabier Lizarra-
ga, donde expone el papel que juega la palabra en la construcciéon
y vivencias de la sexualidad como un universo plastico y flexible,
situado en el terreno de lo abstracto y lo simbélico. Plantea que la
sexualidad en cada individuo nunca termina de configurarse, deta-
llarse y matizarse, en tanto producto, consecuencia y construccion
del proceso de hominizacion-humanizacion. Es decir, a través de la
palabra construimos una sexualidad simbolizada, donde cada ser
humano le da su singularidad a la vez que la comparte con estruc-
turas de nuestra organizacion social.

Joan Vendrell, en su articulo propone la necesidad de reinven-
tar la heterosexualidad, ya que ha sido cuestionado el sustrato bio-
l6gico que asociaba la presencia de instintos o impulsos sexuales.
Plantea que todo ser humano es bisexual, en el sentido que posee
la capacidad para relacionarse sexualmente con personas de cual-
quier sexo. Nos descubre algunos de los mecanismos de la hetero-
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sexualidad, como son el asco y la homofobia, a fin de garantizar la
sexualidad entre hombres y mujeres. De ahi la necesidad de abrir
las categorias en el sistema de género y contemplar la posibilidad
de una intermedia, es decir, un tercer género, en la medida en que
la heterosexualidad no refiere a todas las posibilidades humanas y
si las limita.

Por su parte, Norma Mogrovejo hace un recorrido histérico so-
bre la sexualidad Iésbica, que la medicina y el psicoanalisis la ha-
bian definido como una carga patolégica y de perversion. No obs-
tante, estudios posteriores sobre sexualidad, identidad y feminismo
plantearon que el lesbianismo se distingue de la heterosexualidad
y de la homosexualidad, ya que alude mas que a una preferencia
sexual a una relacion social y politica entre las mujeres, de ahi que
se observe al lesbianismo como una posicion de resistencia al po-
der y a la interpretaciéon androcéntrica.

Posteriormente, Edith Yesenia Pena nos plantea la emergenciay
complejidades de la sexualidad, que bajo identidades sexo-genéri-
cas diferentes a las hegemonicas hombre-masculino, mujer-femeni-
no, configuran un espectro amplio de identidades que luchan por
ser reconocidas, respetadas e integradas a la sociedad con respeto
irrestricto a sus garantias individuales y derechos humanos.

El tercer eje tematico se configura por trabajos con enfoques
psicoanaliticos en torno a la diversidad sexual. Martha Mancilla, en
su texto nos relata que en el Porfiriato se reproducen los valores
religiosos de la Colonia, mismos que permean la cultura médico-
psiquiatrica de la época. Para ello reconstruye el deber ser de las
mujeres, y la moral social imperante, en el que los espacios familiar
y doméstico son donde se constrine a éstas mediante el matrimo-
nio monogamico y la maternidad. La histeria, definida como una
enfermedad mental propia de las mujeres, es identificada por un
conjunto de sintomas que en su mayoria se relacionan con una
sexualidad alterada y escandalosa, constituyendo una transgresion
del deber ser femenino, definido como un tipo de locura moral.

Christian Herrerman nos habla de los avatares del psicoanalisis
cuando contempla como problematica de estudio la diversidad, y
Susana Bercovich nos presenta las diferencias existentes entre el
psicoanalisis y la teoria queer, que retoma las criticas de Foucault
al psicoanalisis y rompe con la imposiciéon de una sexualidad nor-
mal o heterosexista, autores que plantean inventar nuevas formas
sociales alternativas para estar con los otros y para estar en el mun-
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do, de ahi su caracter contestatario, diverso y de militancia poli-
tica.

Finalmente, Virginia Hernandez Ricardez trata en su articulo
cémo la discriminacion a la homosexualidad comienza en la fami-
lia ante el rechazo a los estereotipos dominantes de ser hombre y
ser mujer, de ahi que den muerte simbélica al miembro diferente
que no cumpla con la norma; discriminacién que se convertira en
exclusion de la vida social tanto en lo afectivo, académico, laboral,
religioso, educativo, cultural, por mencionar sé6lo algunos aspectos
de lo social. De ahi la importancia del psicoanalisis como practica
clinica, que descubre en cada uno de los individuos mediante sus
relatos, efectos del inconsciente, y por supuesto la singularidad de
cada persona; es a través de la palabra de cada uno de éstos, que el
psicoanalisis puede dar cuenta de que no existe la normalidad en
el goce, mucho menos en la sexualidad.

Por 1ultimo, en el cuarto apartado de este libro, que versa sobre
politicas y movimientos sociales sobre género y diversidad sexual,
Lilia Hernandez y Yesenia Pena recapitulan el proceso de institu-
cionalizacion de las politicas con perspectiva de género en los Cen-
tros Integrales de Apoyo a las Mujeres; a través de un estudio de
caso, analizan la eficacia y pertinencia de distintos programas des-
de la percepcion de las usuarias, asi como su incidencia en la par-
ticipacion ciudadana y transformacion de practicas cotidianas mas
equitativas.

Por su parte, Hortensia Romero plantea que una nueva pers-
pectiva de la sexualidad deberia considerar el conjunto de practi-
cas especificas de relacionamiento, con derivaciones que van mas
alla del encuentro fisico, que abarca los posicionamientos sociales
hasta la construccion y destruccion de las identidades, consideran-
do los afectos, el placer, la expresividad y la comunicacion. Pone
nuevamente en cuestionamiento la normalizacion de la sexualidad
que ha restringido a la sexualidad en un binomio normal/anor-
mal, femenino/masculino, heterosexual /homosexual.

Yan Maria Yaoyolotl Castro hace un recorrido histérico del mo-
vimiento lésbico feminista, mismo que plantea que es diferente de
otros, ya que su propuesta sexo-politica es re-evolucionaria en el
sentido de que busca vincularse con movimientos nacionales e in-
ternacionales en contra de la dominaci6n patriarcal. Muestra las di-
ferencias existentes con otros movimientos homosexuales, 1ésbicos
y demas nominaciones asi como sus coincidencias.
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Para cerrar Marco Antonio Pérez nos presenta su experiencia
personal al enfrentarse a una sociedad y cultura homofébica y
discriminante. Su identidad homosexual le permite vincularse al
movimiento social con la finalidad de reinvindicar sus derechos
humanos y contribuir a la transformacién y apertura de la sociedad
hacia el reconocimiento de la diversidad sexual.

Es asi que los invito a transitar por esta serie de articulos que nos
incitan a reflexionar sobre lo diverso y complejo de los seres huma-
nos, desenmascarar lo simbélico de sus diferencias y abrir nuestra
mirada y nuestra actitud hacia los “otros”, en aras de construir un
mundo donde en la practica y no sélo en el discurso quepamos
todos.

Martha Rebeca Herrera Bautista
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AL LECTOR

Nunca ha habido en nuestro planeta tantos seres humanos como
hoy. Esto es un hecho evidente sobre el que pocas veces reflexio-
namos. Que seamos muchos y conservemos nuestra individualidad
y personalidad tiene como consecuencia que nuestra especie sea
cada vez mas variable, tanto por su biologia como por su manera
de pensar y su comportamiento. Por ejemplo, es facil aceptar que
vista en su conjunto, la humanidad prepara hoy una diversidad de
platillos y bebidas como nunca lo habia hecho antes, aun toman-
do en cuenta aquellos que han desaparecido de nuestra mesa por
multiples causas.

Esto mismo ocurre en la escala de nuestra sexualidad, lo que
nunca se considera debido a que hablar de este tema sigue en-
frentado una serie de prejuicios y juicios de valor. En Ia mente de
la mayoria, la sexualidad sigue vinculada indisolublemente a Ia re-
produccion y, en consecuencia, a la crianza de los hijos y la forma-
ci6n de una familia. Muchos todavia no conciben que existan sexos
diferentes al masculino y al femenino ni aceptan que la tecnologia
actual ha controlado nuestra capacidad de procrear. Tampoco se
acaba de entender cabalmente el concepto de género, ligado y al
mismo tiempo independiente del sexo. Algunos estiman todavia
que la diversidad sexual que observan a través del cine, television
o revistas es patrimonio s6lo de las grandes ciudades o de pueblos
con un modo diferente de pensar.

Lo cierto es que cada vez hay mayor diversidad sexual y maneras
distintas de vivir los géneros. Algunas de estas diversidades son co-
nocidas desde la Antigtiedad, pero también han aparecido nuevas
formas, sobre todo en lo referente a las relaciones entre géneros y
la estructura de los grupos sociales, incluyendo la familia. Ademas
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las personas que son distintas a lo que la sociedad ha considerado
como habitual, han logrado que sus voces se escuchen en diversos
contextos, incluyendo el politico.

De esta manera se han conquistado espacios y se ha iniciado el
combate a la discriminacién en un mundo generalmente hostil,
donde la marginacion es frecuente.

La obra que tiene usted en sus manos muestra ejemplos de la
variabilidad de la sexualidad y la expresion de género en México.
Contiene tanto articulos escritos por cientificos y activistas como
conmovedores testimonios.

Cuando se me pide escribir un texto para presentar a los lecto-
res un libro, suelo preguntarme: ;por qué recomendaria tal obra?
La respuesta en este caso es sencilla en dos vertientes. Para los en-
terados del tema, la obra ofrece la recopilacién de textos tanto de
indice general como particular. También incluye experiencias indi-
vidualesy colectivas de las que es facil derivar propuestas concretas.
Pero, también, quien se sienta atraido por el titulo y desconozca el
tema, encontrara aqui la oportunidad de descubrir un mundo que
se ha querido ocultar y que esta en proceso de abrirse.

Luis Alberto Vargas

Instituto de Investigaciones Antropolégicas
y Facultad de Medicina de la

Universidad Nacional Auténoma de México
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INTRODUCCION

La celebracion de la IV Semana Cultural de la Diversidad Sexual
es un esfuerzo del que muchos de ustedes han sido testigos y co-
participes de mantener un evento que permita reflexionar, discutir
y dialogar en torno a la diversidad sexual. La idea de continuar
con este evento y publicar una memoria se basa en que considera-
mos necesario secundar los esfuerzos de otros tantos companeros
y companeras que han intentado abrir camino para que en nuestro
pais exista respeto y dignidad para todos los seres humanos sin
distincién. En ese sentido, el Instituto Nacional de Antropologia e
Historia (INAH) abre sus puertas para hacer un recorrido histérico,
social, cultural y politico del género y la sexualidad, que permita
pensar desde diferentes aristas nuestra vision hegemonica y bipo-
lar de la sexualidad, abriendo —de ser posible— un panorama de
cuestionamiento y conciencia sobre la diversidad humana, pues
qué mayor patrimonio existe en el humano que la misma variabi-
lidad y pluralidad que se ha enriquecido y complejizado a lo largo
de la historia de nuestras culturas. Por eso la diversidad sexual no
puede quedar exenta de esa consideracién y por ello también ha
de ser vista dentro de su amplia gama de expresiones comporta-
mentales como un patrimonio humano.

Asi pues, en este espiritu hemos creido que es indispensable la
participacion de diferentes sectores sociales, de manera que puedan
escucharse las distintas voces en la construcciéon de una sociedad
justa, que también enriquezcan las posturas que cada uno tenemos,
tanto académicos, gobierno, activistas, medios de comunicacion,
artistas y publico en general. Esta cuarta edicion es respaldada por
diversas instancias del INAH, como la Secretaria Técnica, la Coor-
dinacién Nacional de Antropologia, la Direcciéon de Antropologia
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Fisica, la Escuela Nacional de Antropologia e Historia y el Museo
Nacional de Antropologia. Esfuerzo al que se suman la Asamblea
Legislativa del Distrito Federal, el Gobierno del Distrito Federal a
través de la Secretaria de Desarrollo Social, la Procuraduria Gene-
ral de Justicia del Distrito Federal, la Comisiéon de Derechos Huma-
nos del Distrito Federal, asi como el Gobierno Federal a través del
Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacién y el Instituto Na-
cional de las Mujeres, e instancias académicas como la Universidad
Auténoma Metropolitana-Azcapotzalco, el Programa Universitario
de Estudios de Género de la UNAM, la Facultad de Humanidades de
la Universidad Autonoma de Morelos, la FLACSO-Chile, la Universi-
dad del Valle de México, la Universidad Auténoma de la Ciudad de
México, El Colegio de México, la FES Iztacala, el Centro de Investi-
gaciones Superiores en Antropologia Social, la Universidad Bene-
mérita de Puebla, la Universidad Auténoma de Sinaloa, la Escuela
Lacaniana de Psicoanalisis, el Instituto Mexicano de Sexologia, la
Sociedad de Psicologia y Psicoanalisis, el Grupo Interdisciplinario
en Sexualidad y, finalmente, organizaciones civiles como Amnistia
Internacional, Fundacién Mexicana de Estudios Interdisciplinarios
en Salud Integral (MEISI), Shalom Amigos, SIPAM, Mexfam, Cen-
tro de Investigacion en Alimentacién y Desarrollo (CIAD), Centro
Nacional para la Prevencion y el Control del VIH/SIDA (CENSIDA),
Diversidad, Equidad Social y Democracia (DESyDE), Centro de Ca-
pacitacion y Apoyo Sexol6gico Humanista A.C. (CECASH), Accion
violeta, Letra eSe, Cléset de Sor Juana, Cabaretito, Armario abier-
to, Amantes de la Luna, Homépolis, Comunicacién e Informacién
de la Mujer A.C. (CIMAC) y Agencia de Noticias sobre Diversidad
Sexual (ANODIS). Evento en el que se considera que la Antropolo-
gia no podia pasar por alto los movimientos sociales actuales con
respecto a la diversidad sexual y genérica, por lo que se torné en
un reto generar un espacio de encuentro permanente, dando asi
fecha y forma a lo que seria la IV Semana Cultural de la Diversi-
dad Sexual, que se desarroll6 del 6 al 10 de junio de 2005, cuyas
sedes fueron el Auditorio Jaime Torres Bodet del Museo Nacional
de Antropologiay el Auditorio Roman Pina Chan de la Escuela Na-
cional de Antropologia e Historia; reunidos bajo un principio de
unicidad “la diversidad somos todos”, que propone conceptualizar
la diversidad humana como el patrimonio mas invaluable que le
ha permitido concebir un sinfin de manifestaciones, expresiones y
creaciones, donde la sexualidad no es la excepcion.

18



El comité organizador qued6 conformado por Luciano Cedillo,
Gloria Artis, Felipe Solis, Xabier Lizarraga, Francisco Ortiz, Joan
Vendrell, Lilia Hernandez, Héctor Meza, Miguel Angel Merlos, Ale-
jandra Mora, Erika Hernandez, Verénica Gonzalez, Claudia Mayén
y Miriam Huerta. La coordinacién del evento qued6 a cargo de
Edith Yesenia Pena Sanchez, profesora-investigadora de la Direc-
cién de Antropologia Fisica del INAH y generadora del proyecto.
En conjunto, en esta cuarta edicién como en las anteriores se reali-
z6 un recorrido por diversos contextos y problematicas que atanen
a nuestro pais, con el afan de discutir y reflexionar en torno a la
sexualidad y su diversidad, por lo que se organizaron cinco con-
ferencias magistrales a cargo de Susana Zabaleta, José Olavarria,
Marcela Lagarde y Rios, Guillermo Nunez y Sylvia Covian, y diez
mesas redondas con 50 ponentes, que invitaron a conocer, entre
otros, los polimorfismos e interacciones de construccién sociohis-
torica de los sujetos sexuados; los cambios en las percepciones del
cuerpo, género y erotismo; las politicas y problematicas actuales
en torno al cuerpo y salud; identidad, diversidad sexual y derechos
humanos; temas que aportaron elementos teéricos con base en
investigaciones, la vision de la militancia, denuncias y propuestas
politicas para comprender el bagaje cultural de la diversidad se-
xual y los problemas sociales en torno a ella, bajo una interrogante
comun: ;co6mo nos construimos en sujetos sexuados? También se
llevaron a cabo dos cursos de especializacion sobre Teoria queer y
la construccion de las masculinidades a cargo de Guillermo Nunez
y José Olavarria, respectivamente.

Finalmente, la clausura se realizé con un pronunciamiento a fa-
vor de la Jornada mundial contrala homofobiayla Campana nacio-
nal contra la discriminacién y la homofobia, que a la letra dice:

La Semana Cultural de la Diversidad Sexual es un evento que
desdesusinicios haintentado constituirse como un espacio de discu-
sion y dialogo que aborde diversos temas referentes a la diversidad
sexual, asimismo se ha caracterizado por la participaciéon de dife-
rentes sectores de la poblacion (académicos, representantes de ins-
tituciones de gobierno, asociaciones no gubernamentales, artistas,
activistas del movimiento LGBT y medios de comunicacién), ya que
consideramos que es necesario escuchar las voces que tienen algo
que compartir, proponer y demandar al respecto, pues tenemos la
firme convicciéon de que la diversidad en general y, en particular,
la sexual requiere ser reflexionaday problematizada sobre los tipos
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de sujetos sociales y sexuales que somos y queremos ser. Para poder
construir, entonces, la diversidad sexual como un patrimonio de la
humanidad invaluable que es necesario rescatar y dignificar.

Bajo este contexto hemos realizado desde la academia un es-
fuerzo continuo al abrir este espacio desde el ano 2002 en una
institucion de gobierno que salvaguarda el patrimonio cultural y
que abre sus puertas a esta problematica social: el (INAH). Es por
ello que se genera la Semana Cultural de la Diversidad Sexual en
su cuarta emision bajo el lema La diversidad somos todos. La cual
tiene como trasfondo el cuestionarnos sobre ¢cual es la situacion
en nuestro pais en términos de diversidad sexual?, ;qué avances
hemos tenido en cuestién de politica y salud sobre este tema?, ;qué
propuestas sociales han surgido al respecto?, ;qué problematicas
se han solucionado y cudles siguen vigentes?, ;qué sucede con
respecto a la violencia feminicida y homof6bica?, y ¢qué se esta
haciendo en torno a la discriminacién por género y preferencia
sexual? Estas interrogantes fueron puestas en la mesa del debate,
por que creemos que es necesario discutir la situaciéon actual que
existe en México sobre diversidad sexual y pensamos que no po-
demos tolerar la discriminacién y la violencia que se ejerce sobre
amplios sectores de nuestra poblacion.

En ese sentido, la coordinadora del evento y el Comité Organi-
zador de la IV Semana Cultural de la Diversidad Sexual, nos pro-
nunciamos a favor de la campana nacional en contra de la discri-
minacién y la homofobia que instituciones gubernamentales como
el Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacién (CONAPRED) /
CENSIDA y organizaciones civiles estan llevando a cabo. Celebramos
este esfuerzo e invitamos a la gente a unirse, donde el principal
aporte de la sociedad sea ante todo un cambio de actitud hacia to-
dos aquellos que son diferentes a nuestras convicciones, un cambio
que se refleje no en la tolerancia sino en el respeto y la dignidad
humana plasmados en nuestra vida cotidiana, herencia invaluable
que debera consolidar una cultura plural y diversa que brinde ba-
ses de legitimidad, legalidad y justicia a las nuevas generaciones, es
por ello que “la diversidad sexual somos todos”. Negar esta realidad
es antisocial y transgresora de los derechos propios y de otros.

De ahi la importancia de generar un compromiso para unificar
desde la academia un activismo serio y solidario, donde podamos
ofrecer también una difusién cultural de las problematicas y los
avances que existen en materia de diversidad sexual, por lo que
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dicho esfuerzo se plasma en este libro, bajo una selecciéon de ar-
ticulos sobre los topicos tratados en la IV Semana Cultural de la
Diversidad Sexual. Obra a la que puede acceder todo tipo de pu-
blico que quiera informarse y ampliar sus conocimientos sobre la
construccion sociohistorica de la sexualidad.

Edith Yesenia Penia Sanchez
Otono de 2005
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¢ES POSIBLE UNA ARQUEOLOGIA
DE LAS SEXUALIDADES?

Maria de Jesiis Rodriguez-Shadow*

RESUMEN

El propésito de este ensayo es plantear las premisas teoricas y las
herramientas conceptuales que pueden ser empleadas en un es-
tudio que enfoque la sexualidad en sociedades desaparecidas. Se
explora la razén por la que existen pocas investigaciones en torno
a estos aspectos en comunidades pretéritas, y se propone al cons-
tructivismo social como la teoria idénea para abordar el estudio
de las sexualidades a partir de los restos arqueologicos: pinturas,
esculturas y ceramica.

INTRODUCCION

En la arqueologia, como campo disciplinario de la antropologia, es
posible encontrar académicos que abordan en sus investigaciones
aspectos diversos de la realidad social: la relacion entre géneros, el
ciclo de vida, las identidades étnicas, las clases sociales, la estructu-
ra econémicay el sistema politico, entre otros temas. Sin embargo,
hay pocos estudios que se orienten al analisis de la sexualidad o
la diversidad sexual en los vestigios arqueologicos. En este ensayo
exploro las premisas teéricas y conceptuales que podrian sustentar
estas investigaciones y la clase de evidencia que debe buscarse.

El registro arqueologico puede ser estudiado para entender las
expresiones sexuales humanas a lo largo del tiempo. Una arqueo-
logia que se aboque al analisis de la sexualidad de las comunidades

*Direccion de Etnologia y Antropologia Social del INAH.
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del pasado sera mas completa e integral, pues la sexualidad esta
interrelacionada con aspectos sociales de gran importancia como
las estructuras de parentesco, las ideologias de género, el mundo
de lo imaginario; esto es, las mentalidades, el sistema politico, las
ideas religiosas, entre otros.

La sexualidad deja algunas pistas materiales en las pinturas (en
cuevas, casas, tumbas), figurillas (ceramica, hueso, asta, piedra),
y esculturas y relieves. ;Qué informacién nos proporcionan estos
vestigios sobre las identidades, actividades y relaciones sexuales de
los grupos que las crearon? Investigar estas cuestiones constituye
un reto, pues los indicadores —para definir variables culturales y
relacionar la evidencia material con el comportamiento social—
siempre estan presentes en los vestigios que son objeto de estudio
en la arqueologia. En este sentido, creo que el estudio de la sexua-
lidad no se diferencia del analisis de la organizacion politica, la
investigacion de las estructuras econémicas o las ideas religiosas
de las sociedades del pasado. Sin embargo, es necesario examinar
las teorias existentes y los métodos que pueden ser utilizados para
conectar la evidencia material con las preguntas de la investigacion
acerca de la sexualidad.

¢POR QUE LA SEXUALIDAD NO HA SIDO ESTUDIADA
POR LA ARQUEOLOGIA?

Aunque nadie negaria que en las sociedades del pasado ha estado
presente la sexualidad, ¢por qué los arque6logos se han despreocu-
pado por estudiar este aspecto? En relacién a este asunto pueden
identificarse, al menos, algunos presupuestos que pueden influir:
a) el esencialismo sexual; b) la negatividad sexual; c) el principio
de la heterosexualidad obligatoria, y d) el tratamiento lascivo de
los materiales arqueologicos.

El primer postulado se relaciona con la idea de que el sexo es
una fuerza biolégica que existe antes de la vida social y que por
tanto no es un fenémeno cultural ni es variable historicay cultural.
Al respecto, si hasta un fenémeno tan profundamente “biolégico”
como lo es el parto, constituye una expresion fundamentalmente
cultural, puesto que las creencias, los “sintomas,” las posturas y los
ritos asociados a éste varian de cultura a cultura y en una misma
sociedad a través del tiempo, con mayor razon la sexualidad; para
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comprobar esto bastara con estudiar la sexualidad en unas pocas
sociedades y observar la variabilidad cultural de sus expresiones en
los restos materiales.

El segundo presupuesto, relacionado con la negaciéon sexual,
ha contribuido a que pocos arqueologos se interesen por el es-
tudio de la sexualidad en las comunidades del pasado debido a
que, desde la 6ptica de la sociedad occidental, el sexo es algo peli-
groso, destructivo, pecaminoso, independientemente de que tam-
bién existen barreras institucionales que impiden la difusiéon de
imagenes de contenido explicitamente sexual. En este contexto se
comprende que en los museos no se exhiban representaciones de
actos sexuales o se considere nociva la difusion de imagenes eréti-
cas en textos escolares, aunque se trate de actos llevados a cabo en
un pasado remoto.

Laideologia sexual occidental jerarquiza las relaciones sexuales,
senala un lugar comun. Considero necesario enfatizar esto para no
perder de vista que nuestra sociedad coloca, en el peldano mas alto
de la sexualidad, el coito entre un hombre y una mujer dirigidos
a la reproduccion biolégica en el marco del matrimonio; por esta
razén, la evidencia arqueoloégica de expresiones sexuales no repro-
ductoras (cunilingus, sexo anal heterosexual y la felacion presentes
en la ceramica moche y chimu, por ejemplo), no heterosexuales,
es dejada de lado, lo cual pone un velo y obscurece la diversidad de
las practicas sexuales en el pasado.

El tratamiento lascivo de los materiales arqueolégicos se rela-
ciona con el hecho de que, tanto en los medios de difusién como
en la practica profesional, algunos arquedlogos han trivializado y
exagerado las relaciones entre la sexualidad y otros aspectos de
la cultura. Respecto al primer fenémeno, puede mencionarse la
difusién de representaciones pictoricas, escultéricas o de figurillas
ceramicas, o de diversos materiales, que son descontextualizadas y
promovidas como pornograficas, de esta manera se enfatizan pe-
nes erectos, pechos opulentos o actos sexuales, que se imprimen
en tarjetas postales, camisetas y otros articulos destinados al con-
Sumo masivo.

Desgraciadamente el tratamiento lascivo de los materiales ar-
queologicos no esta limitado al mercado popular. A menudo, los
arqueologos realizan un tratamiento sexualizado de determinadas
representaciones, de imagenes de cuerpos parcialmente vestidos,
mismos que probablemente no tendrian connotaciéon sexual o
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pornografica en su contexto cultural original, pero se proponen
interpretaciones forzadas del pasado. Por ejemplo, algunos inves-
tigadores han sugerido que las llamadas “figurillas de Venus” del
Paleolitico Superior europeo son representaciones sensuales de
cuerpos femeninos de moda para la apreciacion eréticay la excita-
cion masculina. Hasta se ha llegado a proponer que estas figurillas
de Venus fueron creadas y otorgadas a los hombres como “premio”
por raptos, violacion o incluso asesinato de mujeres (véase Dobres,
1999: 260), lo cual evidencia que en nuestra disciplina ha habido
una fuerte tendencia androcéntrica e, incluso, sin exagerar se po-
dria decir que hasta miségina.

También se da el fenémeno inverso: ver sexo donde no lo hay;
al respecto puede mencionarse el estudio de Marija Gimbutas
(2001), nombre emblematico en la arqueologia del feminismo
esencialista, donde plantea que las cabezas de toros esculpidas de
la sociedad minoica representan los genitales y los 6rganos repro-
ductivos femeninos. También se ha planteado que, por ejemplo, el
conjunto megalitico de Stonehenge parece una vagina visto desde
el aire, y no asombra que no sea arquedlogo, sino, casualmente
ginecélogo quien haga esta propuesta, lo triste es que se gaste es-
pacio para reproducir esto en una revista sin credibilidad como
Scientific American. Este tipo de aseveraciones, que no estan susten-
tadas en una firme evidencia arqueolégica, en nada contribuyen a
la comprension ni de lo femenino ni de las expresiones sexuales
en los mundo pretéritos.

LA TEORIA, LOS METODOS Y EL. APARATO CONCEPTUAL

La teoria del constructivismo social' es la mds pertinente para el
estudio de la sexualidad humana a partir de los vestigios arqueol6-
gicos, pues el planteamiento inicial se funda en la premisa de que
la sexualidad esta socialmente construida, es decir, que es un pro-
ducto histérico con expresiones diversas en distintas sociedades,
pese a que posea un fundamento biolégico. Desde esta teoria, la
sexualidad aparece como una manifestacién con caracteristicas di-
ferentes en distintos tiempos y lugares, asi como con interrogantes

' Una explicacion de esta teoria puede encontrarse en Johnson 2000, pp.
134-142, también véase Hodder, 2001.
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sobre los factores que influyen en la construccion de la sexualidad
en diversos contextos prehistoricos e historicos.

Partiendo de esta premisa la sexualidad puede ser analizada
como fruto de las relaciones culturales e histéricas que un grupo
humano concreto desarrolla en un tiempo y lugar determinados
y no como un producto inmutable, transhistérico y transcultural
enraizado en la biologia. De esta manera pueden reconocerse sus
aspectos naturales, sin limitarse a éstos.

Para arribar a una arqueologia de la sexualidad, tanto las premi-
sas tedricas como los procedimientos metodolégicos, asi como el
aparato conceptual deberan ser muy explicitos y pertinentes. Por
lo anterior, resulta indispensable discutir los conceptos y las nocio-
nes relevantes en su desentranamiento. Una cuestién fundamental
sera establecer la distincion entre sexo biolégico, género y sexuali-
dad. Al hablar de sexo biol6gico me refiero a las diferencias fisicas
y genéticas que estan relacionadas con la reproduccion (la genita-
lidad, las distinciones cromosomicas, las diferencias hormonales
y los 6rganos reproductivos). El género es el conjunto de ideas
sobre la diferencia sexual que arroga caracteristicas “femeninas” o
“masculinas” a cada sexo (Lamas, 2000: 53).

Para los fines de este articulo he construido un concepto de
sexualidad que quiero proponer de manera provisional, parto de
que es el conjunto de actitudes, practicas, habitos y discursos que
cada sociedad, en un tiempo y espacio determinados, construye de
manera colectiva en torno a los deseos y las relaciones eréticas.

Al partir de la idea de que la sexualidad es socialmente construi-
da se entiende que ésta no es “natural” y por lo tanto consiste en
un conjunto de relaciones especificas, histérica y culturalmente, y
se halla estrechamente vinculada con otras estructuras sociales: la
organizacion familiar, el sistema de parentesco, los rituales, las fun-
ciones politicas, la division social del trabajo, entre otras. Aunque
la raiz biolégica de la sexualidad la hace aparecer como natural,
es necesario resaltar su caracter profundamente cultural, pues los
significados que adquiere en el contexto de las relaciones sociales
varia, ya que un simbolo, gesto o sonido que pueden tener conno-
taciones sexuales en una cultura no los tienen en otra. La sexuali-
dad, entonces, esta relacionada tanto con el sexo biol6gico como
con el género, aunque es muy distinta de ellos.

Siguiendo a Schmidt y Voss (2000: 2) empleo el concepto de
sexualidad para referirme a todos los tipos de relaciones sexuales,
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incluyendo actividades sexuales, erotismo, identidades sexuales,
significados sexuales y politicas sexuales. En este sentido, las activi-
dades sexuales incluyen no sélo el coito y el orgasmo, sino todo el
rango de posibilidades interpersonales y auto estimulantes. El ero-
tismo esta relacionado, pero no limitado, por la actividad sexual,
incluyendo significados y representaciones que tienen la intenciéon
de despertar interés sexual, que contiene carga sexual o se vincula
con el placer de este tipo.

Estoy de acuerdo con Lamas (2000: 49) en que la sexualidad
constituye una elaboracién psicolégica y cultural sobre los placeres
de los intercambios carnales, discurso codificado, pautado por pros-
cripciones y sanciones que le dan —literalmente— forma y direc-
cionalidad, la obligatoriedad de la heterosexualidad, por ejemplo.

En relacion al concepto de las identidades sexuales me desvincu-
lo de Schmidty Voss (2000: 2) quienes sostienen que éstas “pueden
ser definidas popularmente por la eleccién de un companero se-
xual (por ejemplo, heterosexual, homosexual, pederasta);” yo pro-
pongo que aquellas constituyen modelos dinamicos, esto es, una
persona no tiene una identidad sexual que es construida de una
vez y para siempre; ésta puede sufrir transformaciones a través del
tiempo, por lo tanto, es un producto histérico e instaura practicas
simbdlicas que se encuentran insertas en una amplia red de rela-
ciones sociales dinamicas. Estos conceptos los planteo de manera
provisional, pues estoy consciente de que parto de esquemasy siste-
mas clasificatorios muy influenciados por una visién dicotémica.

Una de las metas de la arqueologia de la sexualidad debe ser
entender la dinamica del sexo biolégico, el género y la sexualidad,
en un sociedad concreta, para analizar sus expresiones, los me-
canismos y las fronteras de sus influencias e interacciones dentro
de los contextos sociales bajo investigacion. Por ello, los términos
que se emplean debian ser escogidos de manera pertinente y defi-
nidos explicitamente para adecuarse al contexto cultural y dirigir
las preguntas de investigacion. Esas nociones deberan proveer un
lIéxico que permita que la sexualidad se vuelva visible, en lugar de
estar escondida dentro de las narrativas de género y sexo biolégico
(Schmidty Voss, 2000: 3).

Entre las muchas medidas que los arque6logos pueden adoptar
para llevar a cabo estudios con pocos sesgos seria deseable que:
a) estén conscientes de los prejuicios e incluso sus preferencias
sexuales para advertir la manera en que esta disposicion puede
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afectar su interpretacion e, incluso, las preguntas que se plantea
cuando ya esta en el campo; b) que no impongamos a las socieda-
des del pasado las jerarquias de género que padecemos en nuestra
sociedad, pero también que no presupongamos que en las socieda-
des prehistoéricas las mujeres desempenaron papeles de gran rele-
vancia social e importantes roles politicos, sin que exista evidencia
s6lida que avale estos postulados. También debemos estar atentos
al hecho de que en los vestigios arqueolégicos puede encontrarse
evidencia de otros géneros distintos a los que nos son familiares y a
no encasillar el pasado al sistema dicotomico sexo/género que ca-
racteriza nuestra sociedad, y ¢) si ademas existe evidencia arqueo-
l6gica de desnudez, exposicion de los pechos, falos erectos, vulvas,
relaciones sexuales heterosexuales, homosexuales o hermafroditis-
mo, no debe verse automaticamente como una prueba incuestio-
nable de pornografia en la antigtiedad. Debe insistirse en analizar
estas representaciones sexuales en su contexto.

CONSIDERACIONES FINALES

Si se toman en cuenta las premisas mencionadas estoy segura de
que los estudios arqueologicos de la sexualidad pueden arrojar al-
gunas luces sobre la organizacion social de las diversas practicas
sexuales dentro de contextos histéricos culturales especificos, te-
niendo presente que las sociedades y las culturas no son monoli-
ticas y que es muy posible que haya divergencias entre las normas
ideales de comportamiento sexual (que pueden ser distintas entre
clases sociales diferentes y variar de un género a otro) y las practi-
cas sexuales vividas.

Ahora bien, ;como pueden los estudiosos de la arqueologia inves-
tigar la sexualidad? Evidencias de laideologiay de las practicas sexua-
les en las sociedades desaparecidas pueden encontrarse en diversas
representaciones en el arte prehistérico e historico, entre éstas pue-
den citarse las pinturas, las esculturas, la ceramica y las figurillas en
diversos materiales. Al llevar a cabo este tipo de estudios se debera
tener presente que habra lagunas en el registro arqueolégico, de la
misma manera en que existen lagunas cuando investigamos otros as-
pectos sociales como la economia, la politica o el sistema religioso.

Para que las lagunas en los materiales arqueol6gicos no nos de-
sanimen a llevar a cabo el analisis de los aspectos sexuales de las
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sociedades del pasado, s6lo basta que tengamos presente que po-
demos hacer inferencias, buenas inferencias basadas en los datos
que nos ofrezca la cultura material.

Lo que también me queda claro es que los arquedlogos que
deseen enfrentar el estudio de la sexualidad en una comunidad
concreta deberan ampliar el abanico de sus lecturas (de antropo-
logia, historia y sociologia) y hacerse de conceptos y enfoques que
provengan de otras disciplinas sociales, y adopten otras perspecti-
vas teoricas que, sin duda, enriqueceran y constituiran fuentes de
inspiracion en sus analisis, independientemente de que haran po-
sible el empleo de las analogias en sus interpretaciones y estudios.
Pese a que los mejores trabajos que conozco en relacién a la sexua-
lidad en Mesoamérica provienen de una antropéloga (Quezada,
1975), un sociélogo (Davalos, 1998) y un etnohistoriador (Balutet,
2006), quienes elaboraron sus estudios analizando fuentes y créni-
cas coloniales, considero que los restos materiales en Mesoamérica
pueden ser investigados de manera fructifera. Joyce (2000) realizo
un primer acercamiento exitoso a la sexualidad masculina entre
los mayas a partir de los remanentes arqueolégicos. Por ello, creo
que existe una respuesta afirmativa a la pregunta planteada en el
titulo de este articulo.
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LA MEDICINA HIGIENISTA DEL SIGLO XIX
Y LA REGULACION DE LA SEXUALIDAD

Oliva Lopez Sanchez*

La tarea de descubrir la verdad del
cuerpo es inseparable del reto de
descubrir la verdad acerca de la gente.
Kuriyama

RESUMEN

En este trabajo abordaremos la relacion entre los valores emergen-
tes de la organizacion social del capitalismo burgués en el siglo XIX
y la conformacién de una moral sexual, que aseguramos, fue resul-
tado directo de la representacion del cuerpo en las coordenadas
de una supuesta moral laica, en la que la ciencia y la educacién
se convirtieron en las herramientas principales para conseguir un
cambio en las practicas de los conjuntos sociales. Partimos del su-
puesto de que, la nocién de un progreso continuo en el pensamien-
to moderno, coloc6 a la ciencia, discurso y practica, en una suerte
de cambio permanente, que ofrecia el perfeccionamiento de la
condicion humana en sentido material y moral. En este contexto
de modernizacion y grandes cambios sociales, la medicina ocupo
un lugar basico en la vigilancia y regulacion del comportamiento
de los ciudadanos. En especial, la medicina higienista se ocupé de
promover el ejercicio de una sexualidad dentro del matrimonio y,
para tales fines, la instruccion y la educacion sexual de los recién
casados fue una meta que se intent6 cumplir a través de la difu-
sion de manuales sobre higiene conyugal. Es asi que centraremos

* Facultad de Estudios Superiores Iztacala-UNAM.
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nuestro analisis en el inventario de las conductas sexuales, consi-
deradas sanas, promovidas a través de dos manuales sobre higiene
del matrimonio durante la segunda mitad del siglo XIX en Hispa-
noamérica.

ANTECEDENTES: EL CUERPO Y LA SOCIEDAD BURGUESA

Las representaciones y las rutinas del cuerpo fueron transformadas
a finales del siglo XVIII y principios del XIX, estos cambios estuvie-
ron ligados al surgimiento de la nueva organizacion social. Con el
nacimiento de la burguesia capitalista, los cuerpos entraron a una
nueva légica de transformacion conforme en sus estilos de vida. El
discurso del nuevo orden econémico-social fue pautando distintas
formas de relacion en el mundo material, las que inevitablemente
modificaron las relaciones entre los hombres y las mujeres, tanto
en el ambito publico como en el privado.

El mundo capitalista requeria de cuerpos dispuestos para el tra-
bajo y de ciudadanos con virtudes como la moderacion en Ia satis-
faccion de las necesidades, la limpieza, el ahorro y sobre todo la ca-
pacidad de esperar, ya que el capitalismo requiere que la mano de
obra se convenza del valor de postergar la satisfaccion del deseo,
para encauzarlo hacia las leyes del mercado; entonces, se introdu-
jeron reglas sociales en la vida de los individuos tanto en la esfera
publica como en la privada.

En el nuevo escenario econémico, las profesiones liberales se
perfilaron como instrumento indispensable en la organizacion
social, y la medicina ocup6 un lugar importante como elemen-
to regulador del orden social, particularmente en lo referente al
comportamiento de los sujetos. Asi, encontramos que el discurso
médico intent6 desterrar los vicios mediante las prescripciones de
la ciencia médica, y también se dio a la tarea de institucionalizar la
nocion de salud como sinénimo de buena conducta. La medicina,
junto con las disposiciones pedagdégicas y legales, buscé establecer
pautas de comportamiento guiados por la légica de la salud, la
educacion y la legalidad (Lépez, 2003).

La época burguesa concedi6 a todas las personas el derecho a la
autodeterminacion. Pero este derecho supuso también, como con-
trapartida, la conciencia de la responsabilidad. El deber se asoci6
al derecho. En lo sucesivo, todos los hombres y mujeres sin distin-
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cion estarian sometidos a la obligacion. Esta ley social también dicto
al amor y a la sexualidad su correspondiente objetivo. La sociedad
burguesa estableci6 que el amor y la pasion por alguien debian
tener su mayor expresion en el matrimonio, es decir, el fin ultimo
de ese sentimiento seria el matrimonio y la procreacion. El deseo
genésico no debia reducirse a la satisfaccion del instinto sexual
sino que deberia ser respuesta a un deseo mayor: engendrar hijos.
Por la importancia que el Estado le dio al matrimonio, se estable-
ci6 éste como una institucion de caracter moral y la tinica forma de
legalizar el comercio sexual y su monopolio.

La vigilancia rigurosa de la castidad prematrimonial y el res-
guardo de la fidelidad son consecuencia de la funcién social y mo-
ral del matrimonio. Cualquier otro tipo de relacién sexual enca-
minado solo a la satisfaccion del deseo fue censurado. El adulterio
fue considerado no s6lo un crimen contra un tercero, sino incluso
un crimen contra el Estado. El placer del amor venal, voluptuoso
y desenfrenado fue tachado como despreciable. Bajo la lente de la
moral burguesa, la prostituta dejoé de ser vista como la maestra del
amor y fue despreciada.

Lo sublime que tiene el matrimonio en la ideologia burguesa
es consecuencia de las formas amorosas que la decencia de la vida
publica y privada, la moda, la sociedad y el mundo de las aparien-
cias impusieron (Fuchs, 1996). No obstante, los ideales sexuales
burgueses derivaron de sus necesidades especificas tales como la
seguridad de su existencia garantizada en el marco de una econo-
mia familiar ordenada, y de una ideologia pequeno burguesa.

Los legisladores pretendieron actuar ante todo como educado-
res. Asi, encontramos que médicos, abogados e ingenieros se die-
ron a la tarea de establecer medidas profilacticas y correctivas por
medio de disposiciones educativas en materia de higiene y sexua-
lidad, que tuvieron como objetivo traducir en comportamientos
concretos los contenidos de las instituciones moralizadoras del
grupo social que representaban.

En efecto, dicho proceso capitalista por si mismo no genero vi-
cios y crimenes en el orden de lo sexual que no se conocieran en
el antiguo régimen, pero si aporté un elemento nuevo: elevé a
fen6meno de masas el libertinaje sexual por la nueva l6gica mone-
taria, la posesion de bienes y servicios ofrecidos al mejor postor, a
la vez que promovi6 otras formas de vivir la sexualidad, puesto que
se comenzo a dar un alto valor a la virginidad, la monogamiay la fi-
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delidad. La virginidad se transform6 en un bocado apetecible que
s6lo se podia obtener en matrimonio y la comercializacién de los
cuerpos de mujeres jovenes, violentadas por el comercio de su vir-
ginidad. La violaciéon de mujeres virgenes se convirtié6 en un mer-
cado importante en el circulo de los burgueses de la primera mitad
del siglo XIX europeo. En 1884, un afamado redactor informé que
en Inglaterra habia gente que se dedicaba a comercializar la viola-
cion de virgenes de tierna edad. En condiciones de engano y com-
pleta impunidad, cientos de mujeres eran llevadas con artimanas
o raptadas para servir al cumplimiento de los deseos de hombres
acaudalados, que pagaban sus filias sexuales semanalmente; situa-
ciones en las que policias, porteros y algunas mujeres, que hacian
de terceria, estaban involucrados. Segun estos informes, un cliente
llegaba a solicitar hasta setenta virgenes al ano, es decir, tres cada
catorce dias (idem).

El orden social burgués exigia el mantenimiento de la decencia
externa aunque permitia toda clase de excesos sexuales tanto en las
clases altas como en el proletariado. La nueva moral laica encontro
enlamedicinahigienista del siglo XIX un gran aliado, yamparada en
el discurso de la ciencia, la medicina se convirti6 en vigia de la
sexualidad sana. En otras palabras, la medicina higienista milit6 a
favor de la moral sexual burguesa que pretendia reprimir los bajos
instintos del cuerpo en nombre de la produccion, pues habia que
controlar el deseo en vista de que se perfilaba como una amenaza
ala productividad y al cumplimiento del horario de trabajo (Jagoe
et al., 1998).

El estudio de la publicacién y difusion de libros médicos para los
recién casados es una veta de informacién que permite compren-
der la sexo-logia (Vazquez y Moreno, 1997) burguesa del siglo XIX;
los contenidos y lineamientos muestran, en efecto, un cambio fun-
damental en torno al discurso acerca de las practicas sexuales, las
cuales debian reflejar la educacién y conocimiento sistematizado
sobre el comportamiento en el lecho nupcial.! Dichos manuales

' Los médicos pretendieron sustituir el conocimiento empirico de las me-
salinas en la iniciacion sexual de los varones. Véase Andrés Moreno Mengibar
y Francisco Vazquez Garcia (2002), “La realidad cotidiana y el imaginario mas-
culino de la prostitucion andaluza, 1840-1950, en Maria Dolores Ramos y Maria
Teresa Vera (coords.), Discursos, realidades, utopias. La construccion del sujelo feme-
nino en los siglos XIX y XX, Anthropos, Barcelona.
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contienen un inventario de la sexualidad legitima de la pareja bur-
guesa dictado por médicos, moralistas y legistas. De entre las obras
concernientes a la moral sexual del siglo XIX que circularon en His-
panoameérica encontramos las de Felipe Monlau y Amancio Perato-
ner, en ambos casos se trata de una especie de catilogo muy detalla-
do del sexo conyugal, dictado por los preceptos de la higiene.

Higiene del matrimonio (Monlau, 1865) y Fisiologia de la noche de
bodas (Peratoner, 1903), respectivamente, ofrecen consejos relacio-
nados con la frecuencia del coito y los peligros que podia acarrear
a la salud si se infringian las disposiciones higiénicas regidas por
criterios como la edad, la geografia, la ocupacion, el sexo, el hora-
rio y la alimentacion. Las prescripciones médicas en esta materia
también abarcaron técnicas y posiciones para el coito, y advirtieron
de lo peligroso que seria para la salud no respetarlas.

LAS REGLAS DE LA HIGIENE CONYUGAL

Los preceptos de la higiene conyugal estaban sustentados en una
l6gica que concebia a la sexualidad como una necesidad fisiol6gica
regulada por la propia naturaleza del cuerpo segtin la demanda de
satisfaccion, pero que al igual que beber y comer el deseo genésico
muchas veces se veia violentado por estimulos externos que provo-
caban excesos en su ejercicio. Monlau asegura que el hombre esta
sujeto a los ciegos estimulos de la carne y reducido a buscar en el
matrimonio no sélo el alto fin de la procreacion, sino también un
medio autorizado para el deseo concupiscente. Ante la proclividad
del deseo de la carne y las pasiones humanas, la medicina propo-
nia algunos consejos que dictaba la higiene. Los médicos higienistas
defendian el principio fisiol6gico de la autorregulacion, que fun-
cionaba de igual manera para todas las demandas del cuerpo:

Asi como nunca se debe comer sino cuando hay apetito, ni beber sin
sed, ni dormir sino cuando sentimos sueno, asi tampoco nunca debe el
esposo entregarse a los placeres de la copulacion, sino cuando natural y
buenamente se sienta estimulado a ello. Asi como el hambre es el gran
condimento de los manjares, una razonable continencia es también el
condimento del placer genésico. El deseo vivo hace la fruicién? mas com-

2 Goce de una pertenencia.
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pleta, y el obedecer sin demora alguna a la voz interior de la saciedad,
es el inico medio de no experimentar quebranto en la salud. La ape-
tencia venérea es considerada con razén, como un signo de salud; pero
no basta el sélo apetito, sino que ademas se necesita robustez para po-
der satisfacerlo, y exige que esta satisfaccion dé un resultado prolifico.

El esposo no debia satisfacer el instinto de la procreacién sino
cuando se sintiera naturalmente llamado a ello, y no provocado
por excitantes interiores, por espectaculos voluptuosos o caricias
indiscretas. Pero, tan insano era el exceso como la ausencia de la
funcién genésica, asi lo dejaron en claro los higienistas. L.os mé-
dicos y fisiologos no consideraron en el matrimonio simplemente
la unién de los sexos; sustentaron que el matrimonio no sé6lo era
indispensable al completo desarrollo de los 6rganos, sino también
necesario para el equilibrio de las funciones organicas y las facul-
tades intelectuales. Es decir, en el imaginario de los médicos higie-
nistas, el ejercicio moderado de la sexualidad promovia la armonia
de relaciones entre lo fisico y lo moral (Peratoner, 1903: 9).

A decir de los higienistas, investigaciones estadisticas realizadas
por algunos de sus mentores y colegas les habian dado las pruebas
materiales de que la locura, la epilepsia, la hipocondria, la mania,
el histerismo, el furor uterino, el tedio de la vida que conduce al
suicidio, y gran nimero de tristes dolencias, defectos y vicios, se
desarrollaban particularmente entre los célibes. Los médicos sos-
tenian que la muerte heria a muchos mas célibes que a casados,
y que los ejemplos de longevidad se encontraban con mayor fre-
cuencia entre los ultimos (idem).

En la l6gica de Ia medicina higienista, el matrimonio se plante6
como el unico medio de coordinar el instinto genital sujetandolo
a un fin moral; s6lo la institucién del matrimonio podia regulary
moderar el apetito venéreo, pues, se argumentaba, tan peligroso
era sofocar el instinto genital como soltarle la brida.

La ley general de la armonia exige el ejercicio moderado de todos los
6rganos de nuestra economia. Los placeres del matrimonio, usados
con moderacién, son necesarios para el sostén de la salud general; apa-
gan los deseos violentos, las impaciencias, las inquietudes, las penas del
amor; previenen los ensuenos eréticos que abrasan y perturban el sue-
no; facilitan el juego de las funciones organicas y alegran el alma. En
fin, las dulzuras del matrimonio son una venturosa compensacion 4 los
trabajos y miserias de la vida (Peratoner, 1903: 11-12).
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CONSIDERACIONES
SOBRE EL SEXO,
RELATIVAS A LA ESTACION,
CLIMA, EDAD, TEMPERAMENTO,
CONSTITUCION Y PROFESION

Los higienistas decimonénicos, como en otras épocas, se dieron
a la tarea de prescribir las funciones fisiologicas en funcién de la
edad. Sélo que la edad estipulada como la ideal para ejercer una
sexualidad rebasaba la aptitud biolégica, porque no se circunscri-
bia solo a la pubertad. Los médicos exigian el cumplimiento de
una madurez organica y moral. Se (estipul6) que la aptitud repro-
ductora cabal y adecuada no duraba mas que de los 25 a los 45 anos
en el hombre, y de los 20 a los 35 en la mujer. Para la procreacion
robusta y bien conformada era necesario que el individuo hubiera
completado su crecimiento y desarrollo, tanto en lo fisico como en
lo moral. Para dar la vida a un nuevo ser, era necesario tener vida
de sobra que ofrecer.

En cuanto a los débiles de constitucion o debilitados por cual-
quier causa, debian ser muy sobrios, y aun en ciertas épocas del
ano debian guardar continencia absoluta. Los literatos, artistas,
hombres de estudio o aquellos que ejercieran una profesion libe-
ral, estaban propensos a que su vida se consumiera con asombrosa
rapidez, si no los guiaba la mesura en el momento de entregarse a
los transportes del talamo conyugal.

Los higienistas aseguraban que en los climas extremos el coi-
to era mas debilitante que en los templados. De las estaciones, la
primavera y el otono eran las menos desfavorables. En verano e
invierno, y aun en otros meses convenia muchisima discrecion en
el goce de los placeres conyugales. “La Venus no es ttil en estio ni
en otono; en esta ultima estacion, sin embargo, es mas tolerable;
pero en estio conviene abstenerse enteramente de ella, en cuanto
sea posible” (Monlau, 1865: 162).

Citamos algunos refranes castellanos relativos a la abstinencia
sexual que se asociaban al clima: “junio, julio y agosto, senora, no
soy vostro” (también se decia no os conozco); “en agosto, ni mujer,
ni mosto”. Estos refranes, a decir de Monlau, probaban bien que
el instinto higiénico popular conocié muy pronto, y formul6 en
refranes, lo mucho que debilitaban y extenuaban, durante los ca-
lores, las evacuaciones espermaticas.
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PRECEPTOS HIGIENICOS
SOBRE EL PLACER GENESICO A FAVOR DE LA SALUD,
LA LONGEVIDAD Y LA ROBUSTEZ

Los manuales conyugales decimonénicos enfatizaron la necesidad
de la higiene de las funciones (generativas); higiene precisa, racio-
nal, irrecusable, que llevaria a una modificacion de los habitos y
costumbres que a los ojos de los médicos eran contrarias a la salud
de hombres y mujeres. Durante el siglo XIX, la medicina higienista
mostré una preocupacion por diferenciar las caracteristicas del
deseo genésico natural y el deseo antinatural, que conllevaba a
la disminucién de la economia del cuerpo. Asi, encontramos que
Monlau enumer6 aquellas condiciones que llevarian a una sexuali-
dad fuera de lo natural y lo sano, entre ellas los enlaces anticipados
y la prolongacién de los mismos pues, afirmaba, que

Por un lado [el hombre] ha llegado a hacer muy prematura la puber-
tad; y por otro ha querido prolongar la facultad reproductora, o al me-
nos la sensacion de los placeres sexuales, mucho mas alld de la época
que la razén y la fisiologia senalan (Monlau, 1865: 161).

Otros aspectos senalados por el médico catalan eran los vicios
de la educacioén, la promiscuidad de los sexos, los espectaculos mas
o menos livianos, las lecturas eréticas, los fuertes condimentos, el
uso de las bebidas fermentadas y destiladas, la debilidad de las
creencias religiosas, la ignorancia de los preceptos de la higiene y
la relajacion fisica y moral en todos sentidos.

Los manuales conyugales estipulaban la frecuencia con que se
debia ejercer y solicitar el débito conyugal:

De los 20 a los 30 anos, el hombre casado puede ejercer sus derechos
de dos a cuatro veces por semana dejando un dia de intervalo entre
una y otra. Los que infringen los consejos de la higiene, se extentan
reiterando la cépula cinco o seis veces al dia, rapidamente sufren los
estragos y la consecuente ineptitud. De los 30 a los 40 anos, el hombre
debe limitarse a dos veces por semana. De 40 a 50, una vez. De 50 a 60,
una vez cada quince dias, y menos aun, no sintiendo de ello necesidad.
En adelante, mas vale la abstinencia total porque mas que placer causa
dolor y puede ser mortal por el agotamiento que representa para su
constitucion.

Los preceptos higiénicos para las mujeres son similares que en el
caso de los hombres. Si bien la mujer puede prolongar el acto vené-
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reo por mas tiempo que el hombre, y repetirlo mas a menudo, en razén
a que sus pérdidas son menores, conviene no obstante que sea sobria
de los placeres del matrimonio, puesto que esta sobriedad le conservara
la frescura de unos atractivos que los excesos no tardarian en marchi-
tar. Las voluptuosidades solitarias 4 que se entregan muchas mujeres
descontentas de sus maridos, son una peligrosisima maniobra que las
enerva y las predispone a las flores blancas,” a las irritaciones de los 6r-
ganos genitales y a las neuropatias de los mismos. La mujer razonable
debe contentarse siempre con lo que su marido pueda darle, sin nunca
exigirle mas. En el caso en que un marido demasiado vigoroso abuse
de su actividad genital, debera la mujer cuerda empelar todo el ascen-
diente que tenga sobre el marido para moderar sus ardores, apagar sus
fuegos y hacerle comprender que los excesos venéreos no sélo son per-
judiciales a la conservaciéon de sus facultades viriles, sino que ademas
son funestos para los hijos procreados en un estado de extenuaciéon
(Peratoner, Amancio, 1903: 30 y 32).

El débito conyugal debia estar seguido también por otro tipo de
recomendaciones: un trato suave y sin uso de la fuerza; no debia
desempenarse la unién sexual después de una copiosa comida por
que el violento espasmo que la eyaculacién seminal provoca en la
economia entera podia suspender la funcién digestiva, acarrear
obstrucciones, sofocaciones y a veces apoplejia. En contraparte, el
hombre debia abstenerse de solicitar el débito a su mujer, si la viera
contrariada moral y fisicamente, porque podria comprometer la
salud de sus vastagos en caso de quedar embarazada.

La posicién recomendada por los médicos para que tuviera
efecto la fecundacion era la horizontal, aquella en Ia que el hom-
bre se halla tendido sobre la mujer. Otras posiciones fueron tacha-
das de indolentes y perezosas porque dificultaba la procreacion. La
posicién de pie se consider6 sumamente fatigosa para el hombre
y lo ponia en riesgo de gravisimos accidentes, como laxitudes en
los miembros inferiores y fatigas generales. Todas las posturas que
evitaran el fin de la naturaleza y que s6lo buscaran el placer fueron
calificadas como onanismo conyugal. S6lo en tres circunstancias la
postura en 7etro era permitida y recomendada por los médicos: en
el estado de prenez, de obesidad de la mujer y cuando el miem-
bro viril no tuviera la longitud requerida para que tuviera efecto la
prenez. Los médicos refieren casos en los que la esterilidad de las

* Flujo leucorréico.
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mujeres era resultado de la falta de longitud del miembro de sus
maridos, las cuales llegaron a ser madres practicando este modus
conjungendi (ibid.: 35).

La conformacién de una l6gica sexual avalada en los preceptos
de la medicina higienista defini6 las caracteristicas de la fisiologia
sexual y el placer. El hombre debia experimentar una sensaciéon
de bienestar semejante a la que resultaba de la satisfaccion de
una imperiosa necesidad después del acto genital. Al contrario,
el que interrumpiera artificiosamente aquella funcién, sentiria
fatiga, completo abatimiento, acompanado de un sentimiento de
tristeza general y prolongada. Ademas, la mujer también se resen-
tirfa de tales artificios y prontamente conseguiria un empobreci-
miento organico manifiesto, por efecto de accidentes nerviosos
que inevitablemente llevaban tras de si los fraudes genitales. Los
deseos no satisfechos desequilibrarian todo el cuerpo porque el
aparato genital entraba en un violento orgasmo, particularmente
el de la mujer y la sobre excitacién nerviosa persistiria:

Sucede entonces lo que aconteceria si después de presentar suculentos
manjares 4 un hambriento, se le retiraran de la boca, dejando irritado
su no satisfecho apetito. El bano local de semen es indispensable 4 la
mujer para apagar la incitacién que acompana el coito, y para hacer re-
cobrar la calma a sus 6rganos sexuales y 4 toda la economia. La sensibi-
lidad de la matriz y todo el sistema reproductor se ven importunados en
sentido contrario. A esta causa, tan 4 menudo, por desgracia, puesta en
accién, deben atribuirse esas multiples neurosis, esas extranas afeccio-
nes cuyo punto de partida es el sistema genital de la mujer (ibid.: 42).

Entre las épocas no favorables para la cépula estaba en primer
lugar la de los menstruos o liquidos catameniales, porque el acto
conyugal en esta circunstancia no lograria cumplir sus fines, debi-
do a que la menstruaciéon no es mas que una funcién preparatoria
para la concepcion, por lo que el periodo que inmediatamente le
sigue era mas favorable para la procreacion.

Otra medida recomendada por los médicos para conservar la
salud de los 6rganos de la generacion, ademas de la prescripcion
de la moderacion, era la limpieza de dichos 6rganos. Las ablucio-
nes cotidianas eran consideradas absolutamente necesarias para
segregar las impurezas que los cubrian; la mujer, sobre todo, debia
practicarlas escrupulosamente, tantas veces cuantas su constitu-
cion y estado requerian.
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ALGUNAS IDEAS A MANERA DE REFLEXION

Considero tres imperativos que distinguen a la sociedad burguesa
decimononica: el cumplimiento de una moralidad, la limpieza y la
represion de los instintos bajos del cuerpo en nombre de la pro-
ductividad. Los términos empleados para referirse a la fisiologia
y las técnicas sexuales estan relacionados con los principios de la
economia capitalista vinculadas con las condiciones del mercado:
inversion, pérdidas, débito, ganancias y monopolio.

La domesticacion de la vida requiri6 de manuales que desterra-
ran los vicios del empirismo, imponiéndole una pedagogia de casi
todos los ambitos de la vida privada; como ejemplo podemos citar
los manuales de higiene popular y los llamados %ealth self.

Resulta evidente que los principios de vida, los discursos y los
imperativos sociales se encarnan en el cuerpo porque en éste se
inscriben las politicas econémicas, y los designios sociales y cultu-
rales de una nacién.

Finalmente, podemos senalar que, a diferencia de la preocupa-
ci6én actual por aumentar el ndmero de coitos y el placer experi-
mentado durante el sexo, los médicos higienistas del siglo XIX lu-
charon por controlar y tasar las practicas sexuales, teniendo como
unico espacio permitido la alcoba matrimonial.
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SEXUALIDAD, DEMONIOS E HISTERIA
EN UN CASO DE LA INQUISICION NOVOHISPANA

Marcela Suarez Escobar*

RESUMEN

Desde sus inicios el discurso cristiano vincul6 la sexualidad al peca-
do y ubic6 al mal y a la lujuria unidos a la mujer, ideas que culmi-
naron en el Medioevo con la construccion de la ideologia brujeril
que perfeccion6 el discurso sobre la relacién entre las mujeres y el
demonio. La conquista y la colonizacién de América trajo la figura
demoniaca como parte de la evangelizacion, y en la Nueva Espana
estuvo presente en creencias, blasfemias, discursos y en el ejercicio
de la sexualidad. El Tribunal del Santo Oficio persigui6 a las ende-
moniadas, aquellas mujeres que se suponia mantenian relaciones
con el maligno y cuyas manifestaciones fisicas lo delataban. Freud
demostré mas tarde que estos sintomas eran s6lo expresiones de
la estructura histérica. Este ensayo realiza una reflexién sobre la
sexualizacion de Mefisto y sus implicaciones sociales.

SATAN'Y LA SEXUALIDAD

La cosmovision cristiana supone la existencia de un “pecado”y éste
la presencia de un Dios. Un pecado es la trasgresion de un com-
promiso personal a una exigencia infinita de un poder inconmen-
surable; es la ruptura de una relacién; es una desviacion y también
una prisién, porque el pecador requiere de ser liberado (Ricoeur,
1992: 213-246); pecar es faltar a los mandatos de Dios cuando éstos

* Universidad Auténoma Metropolitana Azcapozalco.
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constituyen la base moral de los creyentes, y la sociedad cristiana
occidental vincul6 la sexualidad al pecado desde el origen de su
discurso. El ejercicio de la sexualidad apareci6 ligado a la maldad,
a Satan, y esto se manifest6 en pensamientos y discursos sobre sus
trampas y tentaciones.

La Iglesia cristiana, desde su fundacion, emiti6 una serie de nor-
mas entre las que se encontraban las que intentaban controlar el
ejercicio de la sexualidad. Como motivo del esfuerzo de los predi-
cadores por interiorizar en las mentes de los primeros cristianos la
diferencia entre Dios y el demonio, se ubicé el discurso acerca de
la sexualidad y éste se empez6 a emplear para delimitar manchas
y pecados; de esta manera el control de las pulsiones sexuales se
constituy6 en elemento fundamental en la construccion del cristia-
nismo primitivo y piedra angular de su desarrollo. Desde el princi-
pio, la Iglesia cristiana hizo suyo el terreno de la sexualidad, quiza
como lo indica Peter Brown (1999: 258-273) porque era uno de los
elementos cuyo ejercicio particular distinguia a los cristianos de
otros grupos religiosos en los primeros momentos de construcciéon
de la doctrina.

La primera referencia al mal ligado a la lujuria y a las mujeres
la hizo Filén de Alejandria (30 a.C.-40 d.C.), cuando escribi6é de
la existencia de angeles-demonios que, segtin €l, eran los interme-
diarios entre los hombres y Dios; relata la caida de estos angeles
y su transformacion en seres malignos debido a su lujuria por las
mujeres mortales (Burton, 1981: 60). Tertuliano de Cartago (160-
220 d.C.) sostuvo que el diablo provocaba inmoralidades como la
lujuria, impaciencia e ira, y acus6 a las mujeres como fuente de
tentacion de los hombres, pues afirmaba que eran la puerta del
diablo. Clemente de Alejandria (muerto en 215 d.C.) manifesto
que los demonios promovian la herejia, el ateismo, los malos sue-
nos, la magia, la fornicacion, las pasiones diabdlicas y la lujuria
(Burton, 1981: 145).

Hacia el siglo 1II el monasticismo fue la mejor fuente para el
desarrollo de la demonologia porque se pensaba que los demo-
nios, con frecuencia, tentaban con la lujuria a los monjes jévenes,
y dentro de la hagiografia de este siglo, el diablo tomé la forma de
mujer para seducir a los hombres (ibidem: 218-220).

En el siglo XIII el pensamiento cdtaro introdujo nuevas ideas
para la demonologia, las que aseguraban que Satan era el dueno
del mundo y de los cuerpos humanos, que por materiales eran
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corruptos, y se decia también que la sexualidad era una invencién
diabélica. Tomas de Aquino respondi6 a los cataros afirmando la
dependencia de Satan con respecto a Dios; afirmaba que el diablo
poseia un perfecto intelecto y una gracia sobrenatural que per-
di6 por orgullo, y de manera indirecta lo culpaba de los males del
mundo. Asimismo, sostenia que el diablo era la cabeza de las cria-
turas del mal y los pecadores eran miembros de su cuerpo mistico
(ibidem: 202). Para este pensador todas las acciones de Satan con-
taban con la anuencia de Dios, y el maligno era capaz de ejercer
su maldad penetrando en la mente de los humanos, provocando
ilusiones y sensaciones. Podia actuar desde fuera del cuerpo huma-
no ofreciendo bienes materiales, o desde adentro, a través de los
fluidos corporales. Satan no tenia cuerpo y era incapaz de engen-
drar, pero le era posible adoptar a una persona cualquiera y tener
practicas sexuales como incubo o como sticubo; podia anidarse en
los cuerpos por un tiempo, pero no podia impedir el libre albedrio
(ibidem: 200-206). Estas ideas tomistas fueron determinantes para
las posteriores incriminaciones y acusaciones de brujeria.

SATAN'Y LA BRUJERIA

En la Edad Media se consideraba que las mujeres eran inferiores,
pero se penaban mas los delitos que ellas cometian porque habia
amplias posibilidades de que alteraran el orden publico alavez que
se les consideraba seres peligrosos cuando sus faltas se vinculaban
ala pasion sexual (Wade, 1986: 247-248). La brujeria como un “ha-
bitus de gracia negativa” se entiende en el sentido religioso como
la disposicién permanente de hacer el bien o el mal (Pitt, 1989:
121), y en este sentido la enfermedad y el amor pueden inducir
a conductas sospechosas lejanas a los patrones cristianos. Muchas
mujeres acusadas de brujeria estuvieron de alguna manera ligadas
ala naturaleza con tradiciones magicas (Baroja, 1982: passim), mu-
chas veces vinculadas con asuntos amorosos o sexuales; estas muje-
res tuvieron un papel inquietante ya sea como curanderas, brujas
o seductoras y el miedo social a lo incierto cre6 chivos expiatorios
(esos individuos que “requerian” de purificacion).

Hubo un documento, el Malleus maleficarum que se constituy6 en
el manual de consulta empleado por los jueces que determinaban
el estado brujeril de una persona o su inocencia. El Malleus expli-
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caba los actos de incubos y sticubos, la manera de establecer pactos
con el demonio, las supersticiones, los hechizos, y el modo de ela-
borar p6cimas para hechizos. Para el Malleus, la brujeria era la peor
herejia que, por cierto, requeria de tres elementos: “El demonio, la
brujay el permiso de Dios”. Consideraba que la infidelidad y la luju-
ria eran los principales motivos que llevaban a las mujeres a pactar
con el demonio, siendo las mas proclives aquellas que poseian un
temperamento mas ardoroso para satisfacer sus “repugnantes apeti-
tos”. Clasificaba a estas brujas en tres grados: las que curan y danan,
las que s6lo danan y las que sélo curan (Trejo, 2000: 295-297).

EN LA NUEVA ESPANA

En el siglo IX se introdujo la idea de que se podia establecer un
pacto directo con el diablo; supuesto que sirvi6 después para la
demonizacién de las minorias. En la Nueva Espana, el pacto era un
tema muy difundido, y dio origen a innumerables denuncias ante
el Santo Oficio, por lo cual personas de todas las etnias fueron de-
nunciadas por este motivo." Ante necesidades imperiosas, algunos
intentaban invocarlo con técnicas que iban desde oraciones hasta
ofrecimientos varios.?

En la época moderna, el diablo todavia formaba parte muy
importante de la cultura popular; en la Colonia siempre estuvo
presente en los discursos eclesiasticos y en el imaginario colecti-
vo, como parte de la conquista espiritual de América (Cervantes,
1994: 9). Bartolomé de las Casas en su Apologética Historia Sumaria
culpaba al diablo de algunos estados y practicas relacionadas con
posible magia y afirmaba que los demonios podian mover la sangre
y los humores hacia la imaginativa y fantasia, potencias interiores;
la perturbacién de los humores provocaba el surgimiento de ima-
genes en los vientos y la magia era una desviacién moral (Gruzinski
y Bernard, 1992: 57-62). A decir de Lecler, (1969: 95) en el siglo

! Archivo General de la Naciéon México, en adelante AGNM, ramo Inquisi-
cién, vol. 543, exp. 64, afio 1700. “Denuncia de Juana de San Criséstomo, Maria
Concepcion y Tomasa de Guido contra varias personas, por haber dado, segtin
decian, su alma al diablo”.

2 AGNM, ramo Inquisicién, vol. 785, exp. 10, afo 1746. “El secretario que
hace de Sr. Fiscal contra Joaquin Le6n, por haber invocado al diablo y cometer
otras herejias”.
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XVI el Estado y la religién cristiana se encontraban estrechamente
unidos y la intolerancia religiosa era casi universal; se consideraba
que los herejes eran siervos del demonio. En el siglo XVII gran can-
tidad de mujeres fueron perseguidas como brujas; un documento
escrito por un inquisidor Bolones en 1639, senalaba que:

Bruja formal es aquella que ha hecho pacto con el demonio y apostatan-
do de su fe, con sus maleficios o sortilegios ha danado a una o mas per-
sonas, de modo que de tales maleficios o sortilegios se siga la muerte,
o por lo menos enfermedad impotencia para engendrar o detrimento
notable a los animales, el pienso u otros frutos de la tierra... (Gingz-
burg, 1994: 37).

En Nueva Espana, el demonio estuvo presente en blasfemias,
creencias, supersticiones, discursos de la Iglesia y la Corona, do-
cumentos del Tribunal del Santo Oficio de la Inquisicion, en las
fantasias sexuales y en el campo. Cualquier acto considerado so-
brenatural se pensaba empapado de su influencia y lo no explica-
ble también. Pedro Ciruelo, un inquisidor espanol famoso por su
ortodoxia, escribi6 un Tratado de las supersticiones (Ciruelo, 1986:
passim), en el cual especificaba este tipo de faltas y las relacionaba
siempre con la intervencién del Maléfico.

De hecho, en la primera mitad del siglo XVII el discurso sobre la
brujeria tuvo mas auge. Nadie escap6 a la obsesion del demonioy en
Espana, donde la preocupacién por la ortodoxia cristiana era gran-
de, esa inquietud fue mayor (Deforneaux, 1966: 144). En este senti-
do, resulta paradéjico que, como lo senala Raymundo Mier (1999:
140-141), el fantasma de Satan coexistiera con los albores de la cien-
cia médica “moderna” que comenzaba a explicar los fenémenos cor-
porales pero que no pudo sacar al diablo del espacio asignado.

LA INQUISICION NOVOHISPANA

Ademas de una institucion politica, a decir de Elia Nathan (2000:
275), el Tribunal del Santo Oficio de la Inquisicién fue una insti-
tuciéon productora y difusora de ideologias, entre ellas la brujeril,
que se desarroll6 en la Europa occidental entre los siglos XIV y
XVIL. A partir de su discurso, la brujeria, curanderos, magos y he-
chiceros, que eran aceptados en la cultura y las creencias popula-
res, fueron estigmatizados al vincularlos con la nocién del diablo,
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y considerados elementos de peligrosidad social. Sin embargo, los
demonios no estuvieron presentes sélo en estos individuos, sino
también en misticos, alumbrados o iluminados, que cayeron en
manos del Tribunal del Santo Oficio y fueron acusados de herejes
(Lagarriga, 2000: 263-277)

El diablo, entonces, se encontraba presente en asuntos corpo-
rales y sexuales, siempre se le vincul6 al sexo, y las personas que
fueron denunciadas al Tribunal voluntariamente o por tortura
frecuentemente confesaban transgresiones al modelo cristiano
de conyugalidad. De alguna manera, la nocién del diablo siempre
implicaba relaciones sexuales de los acusados o de terceras perso-
nas por culpa del maldito. No s6lo las brujas realizaban pactos con
Satan, o las hechiceras que elaboraban pé6cimas para el amor, sino
también los embrujados, endemoniados y misticos.

Indicadores de la presencia del demonio en los cuerpos podian
serlo estados de rapto (vomito de animales por parte del afectado),
visiones, clarividencia, anestesia en algunas partes del cuerpo, ata-
ques convulsivos, perturbaciones de la actividad sensorial y altera-
ciones del discurso. En el imaginario, su cercania se podia detectar
por la presencia de hombres muchas veces vestidos de negro, en
vuelos magicos con algiin hombre y, en las mujeres, por “tratos des-
honestos” que mantenian con esos demonios. De acuerdo al ima-
ginario colectivo, el diablo acostumbraba presentarse en forma de
un hombre poderoso fisica y econémicamente, aunque también
como un animal indefenso que se transformaba en feroz, en vien-
to, granizo o rayo (Salazar, 2000: 333). De acuerdo con el antiguo
discurso medieval, satan vivia en cuevas, arboles y barrancas; en la
Nueva Espana, relatos de habitantes de Yautepec, Morelos, hablan
incluso de “la cueva del diablo” (ibidem: 327).

MARIA IFIGENIA DE LOS REYES,* SATANAS Y LA HISTERIA

Maria Ifigenia fue una mujer novohispana que en la primera mitad
del siglo xviI lleg6 a autodenunciarse con el comisario del Santo
Oficio en Guadalajara, don Baltasar Colomo. Se acus6 de mantener
tratos con el demonio y justific6 su inculpamiento por el temor que

* Maria Ifigenia de los Reyes, AGNM, ramo Inquisicién, lote Riva Palacio, t.
29, num. 3, Guadalajara,1737-1742.
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le provocaba la epidemia de sarampién —que azotaba el lugar—y
la posibilidad de morir. Se culp6 de tener catorce anos de “mala
amistad con el demonio”, de efectuar c6épulas casi a diario con el
Maligno o con otros doce amigos de Satan, de conculcar imagenes
y de infanticidio, todo ello por la influencia y la presién del demo-
nio. El proceso dur6 cinco anos, durante los cuales la endemonia-
da fue presionada por el Tribunal que, a la mas pequena resistencia
de confesion, colocaba grillos y torturaba a la indiciada. La mujer
relaté la aparicion del diablo, el proceso de seduccion, las 6rdenes
de éste y su exigencia para ser adorado y obedecido, asi como de
acuerdo al imaginario de la época, los detalles que acompanan a la
nocion del Maléfico. Maria Ifigenia lo describié como un hombre
fuerte y autoritario, no feo, con poder de volar y de hacer volar a
las personas, de aparecer y desaparecer sin perder la presencia, de
una sexualidad poderosa y, sobre todo, muy interesado en coitos y
mujeres. Habl6 de hechizos, magia, asesinatos, antropofagia y sus
travesias con €l por los campos, barrancas, sembradios y cuevas.
Habl6 de la excitacién sexual que le producia, y que el maldito le
obligaba a copular con varios hombres. Temia al Tribunal, pero al
mismo tiempo la atormentaba la conciencia, en su delirio sonaba
con Dios que no la perdonaba, y con la Virgen Amorosa, pero, al
mismo tiempo, varias veces intent6 regresarse al campo con Satan.
Maria Ifigenia alucinaba, tenia visiones y fenémenos de conver-
sion, ademas expresaba una culpabilidad sexual, y una erotizaciéon
en las declaraciones que se presentaron en varias ocasiones en su
confesion. Mas que el demonio, la histeria estaba presente.

LA HISTERIA

En el mundo occidental de entonces se consideraba la existencia
de estados alterados de la conciencia. Se pensaba que un desequi-
librio de los humores producia trastorno mental (Sacristan, 1992:
130); segun la teoria de los humores, las enfermedades eran conse-
cuencia de un desequilibrio entre los cuatro humores internos del
cuerpo: el sanguineo, el flematico, el melancélico y el colérico, y
las enfermedades mentales se originaban por alteraciones del hu-
mor melancélico (Lépez de Hinojosa, 1977: passim).

Desde el siglo XvI, Ambroise Paré habia vinculado el pensa-
miento hipocratico a la teoria de los humores y consideraba que
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en la histeria cabia la posibilidad de encontrar, ademas de algunos
sindromes psiquicos, algunos rasgos de enfermedades mentales.
La mezcla de sintomas psicolégicos y somaticos, la naturaleza oni-
rica de ciertos estados y su relacion con la sexualidad ya se mencio-
nan en las primeras descripciones de la locura histérica. En el siglo
xv11, el inglés Edward Jorden descubri6 a la histeria en la supues-
ta posesion demoniaca, cuando afirmé que las crisis convulsivas,
anestesia corporal, ceguera y mutismo con intermitencia se debian
a causas naturales y no demoniacas. En el siglo XVII se generalizo
el enfoque médico de la demonologia, y autores cono Jorden, Bur-
ton, Sydenham y Baglivi empezaron a pensar en la histeria como
una enfermedad que podia trastornar el espiritu (Maleval, 2004:
214-216); curiosamente, al mismo tiempo llevaban a cabo procesos
inquisitoriales en que el Malleus Maleficarum guiaba los métodos de
tortura para descubrir la presencia del maligno en los individuos.
Después, Freud (1985a: passim), que resolvié y revolucioné el
concepto de Histeria, lo equipararia con la posesion demoniaca,
debido a la relacién de ambos con la penetracién de “un cuer-
po extrano” al del sujeto. A diferencia de sus antecesores, Freud
(2004a: 45-53) concibi6 la histeria como una anomalia del siste-
ma nervioso, que descarga en una diversa distribucion de excita-
ciones, probablemente con formacién de un estimulo dentro del
origen quimico, un excedente de estimulo distribuido por repre-
sentaciones conscientes e inconscientes. Freud dijo que esta pato-
logia podia surgir en la infancia o juventud en mujeres u hombres
de edad inmadura; describi6 sus sintomas —ataques convulsivos,
perturbaciones de sensibilidad, existencia de zonas histerégenas
y perturbacién de la actividad sensorial— y, en cuanto a su etio-
logia, escribi6 sobre cierta predisposicion hereditaria, pero en un
primer momento adjudic6 esa patologia a un trauma de origen
sexual, para agregar en 1893 la tesis de una vivencia de afecto, y
descubrir en 1897 las fantasias en la sexualidad de varones adultos.
Por otro lado, detect6 la presencia de cosas reprimidas que los enfer-
mos mantienen fuera de su pensamiento consciente y hablé de la
necesidad de volverlos a la conciencia, provocando una descarga
afectiva o abreaccion para lograr la cura (Freud, 2004b: 339-342).
Con respecto a la persecucion de brujas, la obsesion por los demo-
nios, la confesion y tormento inquisitoriales, las posesiones, lasci-
vias, torturas, ordalias y la busqueda del stigmata diaboli con todas
sus consecuencias, vincul6 el imaginario brujeril con la realidad
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de la histeria (Freud, 1985b: passim). Al respecto, Jones en el siglo
XX senal6 que los principales significantes del delirio histérico del
pasado lo habian sido las fantasias de incubos y sticubos, los fantas-
mas, vampiros, diablos y brujas, los cuales se encontraban entrela-
zados de manera que los rasgos de uno podian encontrarse en los
de otros. Freud agrega que las supersticiones se elaboran a partir
del material sexual reprimido e inconsciente, destacando tanto la
importancia de los deseos incestuosos como las formas infantiles
de la sexualidad.*

Respecto a Maria Ifigenia de los Reyes, la presencia de aluci-
naciones, la fragmentacién del cuerpo —cuando habla de trans-
portarse y estar al lado del Maligno en dos lugares a la vez—, las
capacidades de desidentificacion —cuando habla de que con mu-
chos trabajos “es”—, la presencia de una idea fija y del tema falico
—cuando todas sus declaraciones giran alrededor de Satanas—,
todos ellos son sintoma de un cuadro de histeria. El delirio como
discurso contestatario existié en cientos de hombres, pero sobre
todo en mujeres que cayeron en las manos del Santo Oficio; el
delirio, siempre empapado de la sexualidad reprimida que sin em-
bargo expresa el encubrimiento de acciones sexuales trasgresoras
que se dieron mas que en lo imaginario, en lo real.

UNA REFLEXION

En la mentalidad de ciertos grupos sociales, el diablo aparece, a
veces, como parte de una religiosidad que resulta de la mezcla de
informacién religiosa, supersticiones, tradiciones o costumbres
locales; su invocacién, mas que una cuestion de religion, parece
expresar situaciones criticas que lo colocan como una posibilidad
de supervivencia.

En gran cantidad de testimonios de reos del Tribunal del Santo
Oficio, el Maligno estaba presente en blasfemias y en proposicio-
nes heréticas, delitos menores que si bien fueron perseguidos, no
se consideraban graves ni aun en el espacio de la herejia (Alberro,
1988: 179). También estaba presente en la hechiceria, relacionada
en el ambito novohispano con las tradiciones prehispanicas y al

* Cfr. Jean Claude Maleval, “Delirio histérico no es delirio disociado”, en
Locuras...op. cit., pp. 44-50.
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quehacer femenino. Mujeres negras y mulatas acudian al diablo
para mejorar sus miseras condiciones de vida, y las mestizas se de-
dicaban a la magia, fungiendo como intermediarias entre el indige-
na —dueno del sabery de las pociones— y las usuarias de la magia,
principalmente mujeres blancas (Alberro, 1988: 187). La hechice-
ria suponia el auxilio de la magia para fines practicos como sanar,’
asegurar la fertilidad, combatir a un enemigo y —lo mas socorri-
do— atraer al ser amado; originalmente los cristianos no creian
que la magia involucraba a Satan, hasta que llegé la escolastica que
neg6 la magia natural y metié a Lucifer (Burton, 1996: 206). De
cualquier modo, a pesar de discursos y prohibiciones, la hechiceria
formé parte de la vida colonial para mejorarla.

Con la sexualizaciéon de Mefisto, su poder se esparcié en innu-
merables fantasias, sobre todo en la ideologia brujeril; la hechice-
ria se castigaba con penas leves, no asi la brujeria que implicaba
trasgresion sexual. El Maligno sirvi6 a los inquisidores, esos que
buscaban los estigmas de Satan, para encontrar justificaciones, y
fue util a los reos porque su presencia les otorgaba la posibilidad
de romper con las normas represivas del ejercicio de la sexualidad.
Las fantasias y delirios acordes con la represion de la sexualidad
y al discurso catélico imperante, buscaron un camino de fuga de
la represion. La invocacién de Satan y los discursos misticos cons-
tituyeron elementos que se mantuvieron al lado de las pulsiones
sexuales; los castigos, discursos y amenazas no fueron suficientes
para impedir que en la calida sociedad colonial las infracciones al
modelo cristiano de sexualidad ocurrieran todos los dias. Muchas
personas transgredian las normas pero la violacion de éstas nunca
lleg6 a ser un asunto de hetedoroxia religiosa, simplemente, como
diria Reich (1985: 50-55), fue el resultado de factores subjetivos,
como las necesidades basicas. Nunca fue problema de ateismo, ya
que el pensamiento religioso cristiano se encontraba en la coti-
dianidad de todos los sectores sociales, aunque la conducta de los
individuos pareciera lejana al dogma; el asunto era simplemente el
intento por ajustar el mandato divino a la realidad terrenal, quiza
porque el gjercicio de la sexualidad siempre ha tenido que ver mas
con la vida.

> AGNM, ramo Inquisicién, vol. 872, exp. 24, afio 1736, “El senor inquisidor
contra Juan Bautista Chirino, de oficio cocinero y de nacion extranjera, por de-
dicarse a la curacion de diversas enfermedades por medio de la magia blanca”.
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Gramsci (1975: 28-30) senala que cada individuo es no sélo la
sintesis de las relaciones existentes, sino también la historia de esas
relaciones (Goffman, 1989: passim), también recuerda que un ser
humano estigmatizado es un ser defectuoso portador de una man-
cha que contagia, se le relaciona con una posibilidad de culpa o
quizas con un castigo (Delameau, 1989: 9-49), lo que puede impli-
car para los no estigmatizados un posible peligro y debe sugerir
segregacion y desprecio. La calificacién social obliga al individuo
estigmatizado a enfrentarse a una serie de restricciones porque el
desvio de las normas implica una gran lesion a la identidad social.
La concepcién de delito implica la nocién de culpa, y en occidente
la uni6n de la sexualidad a Ia mancha, pecado y culpa fue facil de
construir. Las brujas, las endemoniadas, las alumbradas, las hechi-
ceras, s6lo fueron histéricas que intentaron sobrevivir, como mu-
chas de las mujeres de hoy.
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HISTORIA JURIDICA DE LA TRANSEXUALIDAD
EN MEXICO

Victor Hugo Flores Ramirez*

Las mugjeres no nacen en los quirdfanos.
Registro Civil del Distrito Federal

RESUMEN

El estudio de la transexualidad a través del discurso de la ciencia
biomédico-pisiquiatrica (Foucault, 1984) ha cobrado una gran rele-
vancia a partir del siglo XIX, misma que se traduce en la busqueda
de su etiologia. Hasta la fecha se desconoce la causa que origina
la transexualidad; sin embargo, la teoria mas aceptada refiere un
problema de caracter hormonal durante la concepcion (Becerra,
2003), sin que se reste importancia al entorno psicolégico y social
que rodea al individuo después de nacer y que conforma su iden-
tidad en los tres primeros anos de vida. Ahora bien, la transexua-
lidad, desde el punto de vista psiquidtrico, es considerada un tras-
torno de identidad de sexo (género), mismo que encuentra su
clasificacion en el DSM-IV,' o en el CIE-10,% consistente en una dis-
cordancia entre las caracteristicas biologicas (sexo biolégico) del
sujeto y el sentido de pertenencia a un género determinado (sexo
psicolégico). Asimismo, el tratamiento a seguir en personas transe-
xuales se denomina tratamiento de reasignacion integral de sexo

* Abogado y sex6logo independiente.

! DSM-IV-TR, Manual diagndstico y estadistico de los trastornos mentales, texto re-
visado, Masson, Barcelona, 2002.

? CIE-10, Trastornos mentales y del comportamiento. Descripciones clinicas
y pautas para el diagnéstico, OMS, Meditor, Madrid, 1992.
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(género), el cual se divide en diferentes etapas consecutivas: tra-
tamiento psicolégico y hormonal, cirugia de reasignaciéon de sexo
(CRs) y finalmente el cambio legal de nombre y sexo. En el presen-
te estudio abordaré la transexualidad desde la 6ptica de la ciencia
juridica, enfocando mi atencion al llamado juicio de rectificacion
de acta, es decir, el cambio de la mencién registral de nombre y
sexo asentada en el acta de nacimiento, tomando en considera-
cién que este cambio legal, como la ultima etapa del tratamiento
de reasignacion integral de sexo, se debe en su mayor parte a la
corriente existencial humanista® que lucha por la reivindicacion de
los derechos de las personas transexuales (Feinberg, 1996) a partir
de la década de 1990, como consecuencia de la revolucion sexual y
el movimiento de liberacién gay en la décda de 1970.

EL DERECHO A LA IDENTIDAD GENERICA

Los tribunales de justicia del fuero comun y federal de México co-
nocen con mayor frecuencia juicios donde se solicita el cambio de
nombre y sexo en el acta de nacimiento. Estos juicios cominmente
son entablados por personas transexuales, que en uso de su derecho
a la identidad sexo genérica (Lopez-Galiacho Perona, 1998), y ha-
bida cuenta de haberse sometido a un tratamiento de reasignacion
integral de género, accionan el sistema de administracion de justicia
con la finalidad de adecuar el acta de nacimiento y documentacién
correspondiente a su realidad social. En estos casos, la institucién
del Registro Civil es la persona moral a quien se demanda ante juez
de lo familiar (Distrito Federal) para solicitar el cambio de nombre
y sexo en el acta de nacimiento. Esta institucion ha tenido en su
haber una evolucién histérico juridica que podriamos dividir en
tres estadios para su estudio, en atencion a la defensa que el Regis-
tro Civil ha sostenido dentro de los juicios entablados en su contra:
1) estrategia de defensa antes del ano 2002; 2) el caso M, 3) estra-
tegia de defensa del ano 2005.

El primer estadio se caracteriza por una defensa que carece en
gran medida de un sustento teérico y practico del conocimiento

3 La corriente existencial humanista considera a la transexualidad como
una condicion del ser humano exenta de la conotacion clinica de la ciencia
médica, que patologiza determinadas conductas.
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de la transexualidad por parte de la Instituciéon del Registro Civil,
en la inteligencia de que requiere de un estudio multidisciplinario
—sexologia, genética, psicologia, embriologia, cirugia reconstruc-
tiva, psiquiatria— (Barrios, 2005) para su comprension y analisis,
sin los cuales la construccion de una defensa juridica adolecera de
la falta de elementos probatorios suficientes e idéneos para acre-
ditar la razén de su dicho. Sin embargo, a través de los diferentes
casos —que el suscrito tiene en conocimiento— y que se tramita-
ron hasta antes del ano 2002, la Institucion referida sostiene los
siguientes argumentos en contra del cambio de nombre y sexo:

a) El Registro Civil es una institucion de buena fe que asienta en
las actas los datos que los comparecientes manifiestan.

b) Los comparecientes senalan un nombre y sexo con el que
social y juridicamente sera identificada la persona.

c) Los comparecientes firman al calce del documento registral
manifestando su conformidad con lo declarado.

d) Para que sea procedente la rectificacién de un acta de naci-
miento en cuanto a la mencién registral de nombre es preciso de-
mostrar con documentacion oficial que se ha utilizado el nombre
que pretende adoptar la persona en forma cronolégica durante
todas las etapas de su vida, es decir, la ninez, adolescencia, juven-
tud y edad adulta.

e) Larectificacion del acta de nacimiento en cuanto al nombre es
un capricho si no cumple con lo senalado en el inciso anterior, y la
rectificacion del acta en cuanto al sexo es meramente un capricho.

De la lectura de estos argumentos observamos que, si bien es
cierto que los comparecientes (los padres) acuden al Registro Ci-
vil a efecto de que se levante un acta de nacimiento asentando
el nombre y sexo de una persona, también lo es que existen cau-
sas posteriores al nacimiento que motivan la rectificaciéon del acta
—ejemplo la transexualidad— y que en atencién a la necesidad
de adecuar el acta a la realidad social de la persona es procedente
el cambio de nombre. En el mismo orden de ideas, resulta incon-
gruente considerar un capricho el cambio de sexo de una persona
transexual por la necesidad de adecuar el acta a su realidad psico-
social, amén de un tratamiento integral de reasignacion —psicolo-
gico, hormonal y quirdrgico— al que fue sometido y que tiene el
caracter de irreversible, habida cuenta del derecho que la persona
tiene sobre su propio cuerpo —principio de disponibillidad sobre
el cuerpo— y que en ningtin momento para perjuicio a terceros,

63



amén de ser un derecho inherente —teoria iustnaturalista— a la
persona o reconocido —teoria iuspositivista— juridicamente por
el Estado. Cabe senalar que no existe sustento legal alguno que
obligue a una persona a demostrar el uso o costumbre del nombre
que pretende adoptar de forma cronolégica durante toda la vida.
Este argumento esgrimido por el Registro Civil es s6lo una cons-
truccion teérica de la defensa juridica de la institucion, mas no un
fundamento legal que nuestro ordenamiento juridico contemple.

El segundo estadio tiene lugar a partir de un juicio que denomi-
né el caso M y que marcé un precedente en nuestro pais. Este caso,
a diferencia de las otras sentencias referidas hasta antes del 2002,
evidencia una mayor oposicion por parte del Registro Civil por rec-
tificar el acta de nacimiento en cuanto a la mencién registral de
nombre y sexo de una persona transexual. Fue un caso que tuvo la
necesidad de ventilarse en tres instancia (Juzgado de Origen, Sala
y Tribunal Federal), en la inteligencia de la marcada oposicién de
una Institucién que se neg6 rotundamente a otorgar este tipo de
rectificacion, en el entendido de que la transexualidad juridicamen-
te no estaba reconocida en nuestro pais hasta antes de la publica-
cion de las reformas al Coédigo Civil para el Distrito Federal en anos
recientes. Ahora bien, si es cierto que el cambio de sexo no estaba
contemplado expresamente en la ley,* también lo es que a titulo de
interpretacion juridica era posible realizar dicho cambio; sin embar-
go, dentro de los argumentos sostenidos por el Registro Civil en su
defensa, amén de los ya senalados, habré de referir los siguientes:

1. El nacimiento es un hecho natural o biolégico que no puede
ser cambiado por una desviacién o conviccién y mucho menos por
un capricho.

2. El sexo de un individuo no es por gusto posterior, sino por
una forma genética y biologica de su nacimiento, pues ain cuan-
do realice en su cuerpo un sin fin de operaciones, genéticamente
siempre sera... varéon o mujer segun sea el caso.

3. La persona transexual desea realizar la modificaciéon de su
acta de nacimiento para ostentarse con doble personalidad y asi
poder realizar conductas (posiblemente) delictivas.

* Codigo Civil para el Distrito Federal antes de la reforma publicada el 13 de
enero del 2004 en la Gaceta Oficial del Distrito Federal, cito: articulo 135, fraccion
II: “Hay lugar a pedir la rectificacion del acta: II. Por enmienda, cuando se soli-
cite variar algiin nombre u otra circunstancia sea esencial o accidental.”
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A través de esta defensa el Registro Civil plantea la piedra angular
de la transexualidad al referirse a los diferentes elementos objetivos
y subjetivos que integran la identidad sexogenérica de una per-
sona, a saber: los elementos objetivos —hormonal, morfolégico y
cromosoémico o —genético—, gonadico y subjetivos —psicologico,
social y legal— (Lo6pez-Galiacho, 1998); sin embargo, esta defen-
sa solamente hace mencién de un elemento objetivo —cromosoé-
mico— en la constituciéon del ser humano, excluyendo los demas
elementos —objetivos y subjetivos— que integran la totalidad del
mismo, resultando por demas inconclusos los argumentos vertidos
por la institucion, toda vez que el ser humano, a través del estudio
de las diferentes disciplinas, es considerado un todo, no una frag-
mentacion de sus caracteristicas que lo integran. Sin embargo, la
institucion del Registro Civil ha formado poco a poco un argumen-
to dogmatico sustentado en un imperativo biol6gico (los cromoso-
mas) en oposicion a la construccion social y psicolégica que rodea
a la persona transexual, situacion que puede observarse de la lec-
tura de la siguiente contestacién de demanda:

los documentos que exhibe no son bastos ni suficientes para poder
acreditar la rectificacion de acta de nacimiento en cuanto al nombre
y sexo, toda vez que ha quedado demostrado que a lo largo de su vida
el C... se ha ostentado con el nombre de (sic) que legalmente le fue da-
do por sus senores padres, por lo tanto no tiene derecho a demandar
las prestaciones que aduce a mi representada y en cuanto al cambio
de sexo no es procedente toda vez que de los 23 pares de cromoso-
mas humanos se encuentran en cada célula normal(sic), veintidés de
ellos son semejantes. Los miembros del par vigésimo tercero, de los
cromosomas sexuales, pueden o no ser similares. Las mujeres tienen

“y,»

cromosoma “x” equivalentes, mientras que los hombres tienen solo un
cromosoma “x” y un cromosoma “y”, definiéndose con esto el sexo del
ser humano, por lo que la reasignacién integral de sexo-género a la
que dice se sometié no define el sexo como lo pretende hacer creer
la parte actora, ya que el sexo de un individuo no es por gusto poste-
rior, sino por la forma genética y biolégica de su nacimiento, ya que
el nacimiento es un hecho biolégico y natural que no puede ser cam-
biado a simple capricho; asimismo no se puede senalar que la parte
actora sea de sexo femenino, puesto que biol6gica y genéticamente es
un HOMBRE, situacién que no afecta al hoy actor en su desarrollo, pues
especificamente aparece en su acta que se trata de una persona de sexo
MASCULINO, pudiendo desarrollarse en un sin fin de actividades inhe-
rentes a su s€xo y a su persona, ya que como se ha mencionado ante-
riormente el hecho de que se encuentre sometida a un tratamiento
hormonal; asi como aunareasignacién integral de sexo-género, tendien-
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tes a adecuar su supuesta realidad social, no le da pauta a que con ello
su informacion genética recibida al momento de la concepcién huma-
na, se haya modificado, por lo tanto de accederse tal peticion seria ir
contra natura y contra las disposiciones de orden publico.®

Si bien es cierto que el nacimiento es un hecho natural, tam-
bién lo es que la identidad de género, es decir, el sentido de per-
tenencia a un género determinado, se configura tres anos después
del nacimiento del individuo y, en consecuencia, pueden existir
causas posteriores que hagan necesaria la rectificacion del acta de
la persona, en especie, la transexualidad, a efecto de adecuar la
identidad sexo genérica del sujeto a la realidad social y juridica
que le rodea. Cabe senalar, con base en el argumento del numeral
tres de este estado histérico, que las personas transexuales no son
delincuentes como pretende hacer creer el Registro Civil. La “con-
dicion” transexual no hace a una persona delincuente. Ninguna
persona esta exenta de cometer algtin delito: una conducta (tipica,
antijuridica y culpable) sancionada por la ley, pero considerar que
un transexual por el hecho de serlo sea un delincuente, se traduce
en un prejuicio con un tono discriminativo que corre riesgo de
violar garantias constitucionales.

El tercer estadio historico nace en el ano 2005 y se caracteriza
por una politica del gobierno local encaminada a negar todo tipo
de rectificacion de acta, so pretexto de que acceder a este tipo
de peticiones desencadenaria una ola de juicios motivados por la
transexualidad, misma que, a criterio del Registro Civil, es contra-
rio a derecho, amén de ser una patologia. A diferencia de los otros
estadios historicos, el Registro Civil aporta los siguientes razona-
mientos para acreditar tal criterio: 1. La persona (transexual)
es un enfermo mental, padece una psicopatologia que requiere
urgentemente tratamiento psicolégico y no una rectificacion de
acta. 2. La persona padece una perversion sexual que se encuen-
tra contemplada dentro de las parafilias como lo son pedofilia, zo-
ofilia, necrofilia, entre otras, asi como lo es el homosexualismo,
y el travestismo. 3. La persona es un travesti no un transexual. 4.
La persona es un artificio producto de una serie de cirugias, “una

® Fragmento extraido de la contestacién de demanda del Registro Civil
en un juicio de cambio de nombre y sexo sostenido por una persona transe-
xual.
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aberraci6n social”. 5. El cambio de sexo no esta contemplado en
la ley.

De Ia lectura de dichos argumentos se desprende una gran con-
fusion de conceptos acunados por la “ciencia biomédicopsiquia-
trica” (Focautl, 1984), amén de la tergiversacion de terminologia
cientifica, al grado de tachar de aberracion social a quien se haya
sometido a un conjunto de cirugias y, peor aun, afirmar de una
forma categérica que las mujeres no nacen en los quiréfanos. To-
dos estos argumentos hacen ver como un monstruo social, a esa
persona olvidando que es un ser humano circunscrito en el ambito
de las manifestaciones de la diversidad sexual (Nieto, 2003). Sin
embargo, el Registro Civil pretende que se crea que la rectificaciéon
del acta no es procedente en virtud de que la persona transexual
padece una psicopatologia y requiere un tratamiento psicologico,
olvidando que la transexualidad no es una enfermedad mental; ob-
viando que el transexual se someti6 a un tratamiento de reasigna-
cién integral de género,® hecho que cumple con todos y cada uno
de los consensos internacionales sobre la materia, y la necesidad
juridica de rectificar su documentaciéon para adecuarla a su rea-
lidad social e identidad de género, habida cuenta de las reformas
legales que México ha llevado a cabo sobre transexualidad.

Tal es el caso, que en la década de 1990 se reformo el Codigo
Civil en el estado de Morelos que tuvo a bien establecer un prece-
dente en esa entidad, toda vez que contempla como causal de di-
vorcio la transexualidad.” Esta reforma refleja la reivindicacion de
los derechos de las personas transexuales como parte integrante
de Ia sociedad civil. Sin embargo, no fue hasta 2003 en el Distrito
Federal, cuando el ciudadano Manuel Andrés Lépez Obrador en-
vio al legislativo local (Asamblea Legislativa), una propuesta de ley
con una serie de modificaciones y reformas al Cédigo Civil, en las

% En los juicios de rectificaciéon de acta el argumento que sostiene que la
persona transexual se someti6 a un tratamiento de reasignacion de sexo, acoge
su reclamo dentro de los derechos de la salud, en la inteligencia de que el
Estado en articulo 40 Constitucional recoge la garantia social del derecho a la
salud; sin embargo, el suscrito no es partidario de esta postura, toda vez que se
patologiza la transexualidad, empero, en la praxis es de gran utilidad invocar
el derecho a la salud.

7 Articulo 198 del Cédigo Civil del Estado Libre y Soberano de Morelos dice:
“Son causales de divorcio: fraccion XXI. Cuando uno de los conyuges, por tra-
tamiento médico o quirdrgico intente cambiar o cambie de sexo”.
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que se contempla el cambio de sexo, misma que fue aprobada por
la IIT Asamblea Legislativa del Distrito Federal y publicada el 13 de
enero de 2004 en la Gaceta Oficial de esta entidad, que en su parte
conducente dice:

Articulo 135. Hay lugar a pedir la rectificacion del acta: fraccion: II. Por
enmienda cuando se solicite variar algin nombre u otro dato esencial
que afecte el estado civil, la filiacion, la nacionalidad, el sexo y la iden-
tidad de la persona.

Esta reforma se traduce, en mi opinién, en el reconocimiento
juridico de la transexualidad en México, toda vez que una ley ex-
presamente faculta la interposicion de un juicio de rectificacion
de acta de nacimiento en atenciéon de la necesidad de adecuar
la realidad social y juridica a la identidad sexogenérica, sobre la
base del principio de disponibilidad sobre el cuerpo. La reforma
mencionada establece también que una persona puede solicitar la
rectificacion del acta de nacimiento cuando exista un dato asenta-
do en ella que afecte la identidad de la persona, que en especie,
se traduce no sélo en los supuestos de transexualidad, sino en el
transgenerismo e intersexualidad (Nieto, 1998) —y de caracter ex-
tensivo para cualquier persona. Sin embargo, aunque existe esta
reforma, el Registro Civil sigue sosteniendo

que en nuestra legislacion vigente no se desprende ordenamiento algu-
no, en el que se puede fundamentar para cambiar un hecho biolégico,
como lo es el sexo de una persona... (idem),

Situacién que a mi criterio es falsa, en la inteligencia de que exis-
te una norma juridica que regula el cambio de sexo, con indepen-
dencia de la forma como se lleve a cabo; amén de ser un elemento
que recae sobre “la identidad de la persona”

no se acredita que le asista la razén y el derecho para demandar de mi
representada la rectificacion de su acta de nacimiento en los apartados
correspondientes de nombre y sexo, ya que nuestra legislaciéon no con-
cede el derecho de acudir a una instancia judicial para los fines que
persigue el hoy demandante, por lo que tales cambios aparentes, no
pueden llevar al hoy actor a exigir un derecho coactivamente a la socie-
dad ni tampoco lo facultan para reclamar y exigir a las instituciones el
reconocimiento de un cambio de sexo. Asimismo, se destaca que despe-
nalizar no es legalizar y por tanto es bien sabido que nuestra legislacién
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no contempla como derecho inherente de la persona, la aspiracion a
un cambio de sexo, por lo tanto nuestro ordenamiento juridico no tie-
ne obligacion de llenar el vacio legislativo (idem).

CONSIDERACIONES FINALES

La labor juridica presentada en este ensayo, sea a través del Poder
Legislativo o Judicial, representa un discurso juridico de la transe-
xualidad en México, es decir, la construcciéon de un discurso que se
articula (Guasch et al., 2003) en favor o en contra de la transexua-
lidad a partir del pronunciamiento de las instituciones publicas y
privadas, organismos no gubernamentales, comunidad transexual
y sociedad civil, llegando al reconocimiento juridico de la transe-
xualidad por parte del Estado a través de la reforma del Codigo
Civil para el Distrito Federal. Sin embargo, no basta sélo el recono-
cimiento juridico, es necesario regular sobre la materia a efecto de
brindar certeza y seguridad juridica a terceros, toda vez que exis-
ten vacios legales que no resuelven los problemas juridicos gene-
rados como consecuencia de haber cambiado de nombre y sexo
en el acta de nacimiento, dejando los alcances de las sentencias
en el criterio judicial, con el riesgo de vulnerar el ejercicio de los
derechos civiles vinculados a la personalidad juridica; empero, la
transexualidad en México ha ganado terreno de forma sigilosa,
casi imperceptible para el comtun denominadory, que a diferencia
de la homosexualidad, ha logrado el reconocimiento institucional
por parte del Estado.
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LLAS SEXUALIDADES Y LAS VOCES'

Xabier Lizarraga Cruchaga*®

Con amor a Diego.

Cada uno de nosotros, al formarse,
estaba prenado de una infinidad de seves posibles.
Jean Rostand

RESUMEN

En este articulo se analiza el papel que juega la palabra en la cons-
truccion y las vivencias de la sexualidad, a semejanza de un univer-
so plastico y flexible de significaciones que devienen en forma de
sery sentir la mismidady la otredad.

INTRODUCCION

El animal humano, Homo sapiens (demens para mayores senas) (Mo-
rin, 2003), es un primate que, como cualquier animal tiende al
hedonismo (la incesante busqueda de bienestar) y, como ocurre
en otras especies con un sistema nervioso evolucionado y complejo
—como delfines o chimpancés—, tiende a la desmesura (la per-
turbadora busqueda del exceso). Con esas dos caracteristicas seria
mas que suficiente para pensarnos como animales cuya sexualidad
desborda los limites de posibles controles biolégicos del compor-

! Parte del contenido de este ensayo son ideas que me encuentro desarro-
llando en un libro sobre las preferencias sexo-eroticas.
* Direccion de Antropologia Fisica.
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tamiento (como los instintos); una sexualidad que, por ende, de-
viene plurivoca, laberintica y caleidoscopica... paradéjica como el
animal humano: bordada de contradicciones. Si a ello agregamos
que, ademas, el primate humano es generador de un lenguaje sim-
bolico? (Bikerton, 1990) que, por sus cualidades, permite que todo
lo que concibe, hace, siente e imagina sea soluble en conceptos y
adjetivos, en las palabras que utiliza para comunicarse, no resulta
dificil reconocer que nuestra sexualidad esta mediada y tenida, in-
cluso prenada de verbalidad.

LAS PALABRAS DEL SOMOSY EL SON

La palabra —pensada, dicha, escuchada, escrita o leida— es un
ingrediente imprescindible (e inevitable) de nuestra sexualidad.
Con la palabra construimos nuestro mundo y nuestro yo, construi-
mos nuestro ser-estar-haciendoy construimos al otro, construimos los
sexo-géneros y los adjetivos con los que los calificamos, las expec-
tativas sexo-sociales y los deseos; construimos nuestro ahora, tanto
como nuestro pasado y nuestro futuro, nuestros recuerdos y nues-
tras ilusiones. En todas sus dimensiones (sexuales o no) el com-
portamiento sapiens-demens es producto, en alguna medida, del
lenguaje, tanto prosaico como poético. Nuestro estar en el mundo
es permeado y moldeado por nuestras propias voces polifénicas y
polisémicas, por nuestras definiciones, descripciones y metaforas,
creadoras de nuestras narrativas que convertimos en textos, en bio-
grafias y novelas, en dramas llevados a escena, en epopeyas que nos
permiten hacernos mas grandiosos de lo que en realidad somos.?
Son las voces las que nos permiten —para bien y para mal— mo-
vernos y relacionarnos en el ambiente que creamos a partir de un
desdibujado y caético entorno; las que nos permiten dar contorno
y cuerpo a una idea, una sensaciéon o una pasiéon (la que fuere), a
una identidad (numerosas y cambiantes formas de identidad) y
a una valoracién (no siempre consensuada). Son las voces las que

? Lenguaje simbélico que, como tantos autores han insistido en recordar-
nos, se diferencia de otros sistemas de comunicacion animal mds cualitativa que
cuantitativamente. Véase Robert Bikerton (1990).

*Y al hablar de voces, no excluimos a los sordomudos, que con sus manos y
su rostro hacen oir su voz y son capaces de escucharnos a nosotros, incluso mas
alla del lenguaje escrito.

74



nos permiten explicarnos y narrarnos a nosotros mismos, asi como
explicar y narrar a los demas, en un entramado de opiniones y
arrebatos:

Cuando era nina yo pensaba que el sexo era besarse y tener hijos, hoy
estoy convencida de que los besos y los hijos son s6lo una posibilidad
del sexo; una parte muy pequena. La sexualidad es como se vive y como
se experimenta el sexo... Es excitacion, orgasmos y comunicacién con
los demas. [ ¢ -Hm].*

Mi padre me dijo un dia que, como yo ya era un hombre, me llevaria a
conocer a las mujeres... nos iriamos juntos con las putas. Fue una expe-
riencia rara; me moria de miedo de fracasar y al mismo tiempo sentia
orgullo de que me considerara su igual [ &'-Ht].

No sé ni como descubri que yo era diferente. Desde nino senti que
no era como era mi hermano... pero tampoco era como mi hermana
[rie]. Llegué a pensar que yo era el tinico hombre al que le gustaban
los hombres; todos mis amigos hablaban y presumian de sus novias, y yo
me las tenia que inventar. Fue dificil crecer y ser yo mismo [ '-Hm].

El sexo es la parte biolégica que tiene que ver con la menstruacién, la
ovulacion, la gestacion y la crianza; con la reproduccion. Para mi, la
sexualidad es mucho mas que eso, y una nunca acaba de aprenderla...
es mucho mas de lo que nos dicen que es [ ¢ -Ht].

Ser bisexual no es ficil, todos esperan que una elija entre los hombres y
las mujeres; no pueden aceptar que te puedan gustar ambos [ 2 -B].

* Al insertar fragmentos de platicas con hombres y mujeres que han colabo-
rado en la investigacion, asi como algunos comentarios escuchados (casi por
casualidad) en restaurantes, bares, actividades sexo-politicas y fiestas o reunio-
nes. Anado al final de la cita una sencilla clasificacion, para que sirva como
indicador de como se asumen a si mismos los sujetos: hombre heterosexual =
&-Ht, mujer heterosexual = ¢ -Ht, hombre bisexual = &-B, mujer bisexual =
¢ -B, hombre homosexual = ¢-Hm, mujer homosexual = ¢ -Hm... Y utilizo Tv
y Ts para travestis y transexuales (respectivamente), anteponiendo ¢ o & si es
(desde una perspectiva biologica) hombre o mujer; y en el caso de los traves-
tis, anteponiendo también si se asumen homosexuales (Hm), bisexuales (B)
o heterosexuales (Ht). Sin duda falta incluir al amplio espectro de los (quiza
mal) llamados intersexuales, pero durante el trabajo de campo no se report6
ningun caso, por lo que no se tienen testimonios directos; por otra parte, esos
casos darian lugar a una discusion teérica que desborda los alcances que este
trabajo pretende: como definiriamos o categorizariamos una preferencia sexo-
erdtica (hetero, bi u homo) en sujetos que no son reconocidos en su calidad
sexual, sino obligados (via actas de nacimiento, por ejemplo) a una inscripcion
binaria: hombre o mujer.
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La sexualidad se piensa, se siente e interpreta de muy diversas
maneras por c6mo nos pica aqui o alla, por cémo nos late o se
nos enrojece la piel, por coémo nos mira aquel hombre o nos di-
rige la palabra esa mujer, por lo que leemos en revistas y libros o
lo que escuchamos en la radio, por lo que proyectan en el cine y
la television, por lo que encontramos en internet o las anécdotas
vividas (sean ciertas o no), por como reacciona mama o el vecino
ante un gesto o un comentario que hacemos (sin detenernos a
pensar en sus posibles implicaciones), por la manera en que nos
responde a una pregunta el profesor o la enfermera o el sacer-
dote o el policia o nuestro mas cercano amigo: por las mil y un
voces diferentes que emite nuestro mundo y sugieren nuestros or-
ganos.

A través de la palabra y de nuestra capacidad de creer que lo
que decimos es reflejo fiel de la realidad, nuestra sexualidad ter-
mina por ajustarse, por momentos, a nuestros relojes y calendarios
cotidianos, a nuestras particulares normas e instituciones, a las in-
tuiciones y los arrebatos de nuestros deseos mas intimos; y del mis-
mo modo como se ve modelada por genes y hormonas, mediante
complejos metabolismos y procesos fisiologicos, se ve modulada
y tenida por nuestras voces sociales, que ocasionalmente bordan
alabanzas, pero que con la misma facilidad lanzan y siembran in-
jurias. Las sexualidades del animal humano se dan y maduran, se
deterioran y se revelan via las palabras, en dialogo o en soliloquio,
en concierto o en discusion, via voces que entrechocan en el entor-
no social y cultural de los grupos-sociedad-especie:

A mi no me gustan las etiquetas: soy mujer como cualquier mujer; con
quién me acuesto o a quién amo no me hace diferente a otras mujeres.
Me han llamado de todo, desde tortillera hasta marimacha; antes esas
palabras me dolian, me ofendian. Hoy no me gustan y no las utilizo,
pero ya no me lastiman [ ¢ -Hm].

A'los hombres les es tan facil llamarte “reinita”, “mamacita” y ‘““prince-
sa” o “flor” cuando quieren algo contigo, como también les resulta facil
calificarte de “presumida”, “engreida”, “machorra” o “estrecha” cuando
no respondes como esperan a sus requerimientos, y si no tienes bronca
de irte a la cama con quien te apetece, para la mayoria eres “puta”,“una
facil” [ ¢ -Ht].

Desde nino of hablar de “jotos” y “maricones”, y oi cosas de ellos que

me daban miedo. Debia ser terrible ser eso; pero mi miedo fue mayor
cuando me di cuenta de que era a mi a quien le llamaban con esas pala-
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bras, que yo era ese algo terrible que todos rechazaban, ese algo que
incluso habia aprendido a rechazar yo mismo... [ '-Hm].

Sélo porque uno es hombre las mujeres te califican de “macho” si no
eres condescendiente con lo que ellas quieren o de “mandilon” si no les
demuestras que eres ti quien lleva los pantalones en casa [ '-Ht].

Ser hombre es lo mismo que ser macho, viril, fuerte y valiente, es ser
padre y ser hijo... lo demads es ser maric6n; del mismo modo como ser
mujer es ser esposa y madre, es ser hija y femenina, obediente y carino-
sa; las demds no son realmente mujeres, o son putas o son machorras
[1-Ht].

Si, soy mujer, soy mexicana, soy sociologa, soy madre soltera, soy hete-
rosexual, soy feminista, soy de izquierda, soy catélica; pero nada de eso
me hace realmente diferente a los demas, inicamente me ubica en una
lista de posibilidades [ ¢ -Ht].

Creo que yo soy un poco de todo, tengo cuerpo de hombre y me siento
hombre, aunque no sélo me gustan las mujeres, también me gustan
otros hombres. Pero no me gusta utilizar la palabra “bisexual”, pues
me parece que no se refiere a lo que yo soy realmente sino a lo que me
atrae, y tampoco me gustan fisicamente todos los hombres ni todas las
mujeres [ 3-B].

NUESTRA SEXUALIDAD, NUESTRA INDIVIDUALIDAD

Nuestra sexualidad se configura tnica e irrepetible mediante las
voces que emitimos y que escuchamos, y quizas incluso a pesar de
las creencias que no compartimos y de las instituciones sociales que
nos arropan y que en ocasiones nos asfixian. Y es que la nuestra es
una sexualidad que comienza no en un lugar o momento precisos
ni de una manera programada bioquimicamente, por lo que no
sigue una direccién y un sentido univoco: emerge en la voragine
de ser biol6gicos y de convertirnos en sujetos sociales. Es por ello
que la sexualidad del primate humano s6lo adquiere direccién y
el sentido de las vivencias intimas y grupales, individuales, sociales
y culturales, incluso en las significaciones que les dan los padres y
vecinos a los cuerpos de sus hijos, en las formas que éstos tienen de
sery de vivir, de ver la vida...

Nuestra sexualidad es un algo tan flexible y plastico, inevitable
y constante, difuso y contundente, que s6lo puede ubicarsele con
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precisiéon (mas que con certeza) en el terreno de lo abstracto y lo
simbélico, asumiendo que sus fronteras son imprecisas y se ubican
entre las funciones biolégicas y las opiniones sociales, entre las car-
nes y las voces, entre las percepciones y los suenos, entre las sen-
saciones y las normas, entre los razonamientos y la fantasia o los
delirios. En su muy variada manera de manifestarse, la sexualidad
es una emergencia expresiva que identificamos cuando una voz la
hace socialmente presente y se dan las condiciones y dispositivos
culturales y de poder que se precisan para que adquieran formay
resonancia los animos individuales de los sujetos sociales... Pero
la sexualidad nunca es una realidad que crece y madura hasta al-
canzar un limite en la que se estanca y perpetia. De hecho, como
nuestro hablar, como nuestros discursos y nuestras plegarias a los
dioses de nuestras personales mitologias, nuestras sexualidades
nunca terminan de configurarse, detallarse, matizarse, y siempre
estan a punto de fracturarse: la sexualidad también padece afo-
nias.’

Nuestras sexualidades (como todo en nosotros) son producto,
consecuencia y construccion del doble proceso de hominizacion-
humanizacién (evolucién-historia) (Lizarraga, 2002), matizadas y
singularizadas atiin mas por el peculiar devenir ontogenético de
cada organismo-individuo, devenir que atraviesa espacios y mo-
mentos mientras el individuo monologa y el grupo corea, en oca-
siones odas y liturgias que nos resultan incomprensibles (cuando
no, inaceptables). Ahora bien, las individualidades que derivan de
las ontogenias —incluso en términos de grupo— son expresiones
de las voces de quienes nos rodean, voces sexualizadas y sexuali-
zadoras de nuestra existencia, desde el momento mismo en que
nacemos... (Badinter, 1993), cuando las voces revientan las impo-
sibles calmas de un siempre intranquilo despertar al mundo:

—Fue ninio! —grita con orgullo un recién estrenado padre.

—Vistanlo de azul! —canta la tradicion, pensando en los privile-
gios que tal decision puede derivar en el futuro a la criatura.

—Serda médico... ingeniero... policia... poeta... deportista... como su
padre... como su abuelo! —alcanza a escucharse en la algarabia del
nacimiento.

® Pensemos, por ejemplo, en las diversas disfunciones sexuales que registran
los especialistas o en los fracasos de muy diversa indole que vivimos como suje-
tos sexuales y sexualizados.
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—Es una nina! —comenta llena de satisfaccion ilusionada una
abuela.

—Vistanla de rosa! —corean numerosas voces que, anonimas,
parecen no querer hacerse responsables de las consecuencias.

—Sera como su madre (su tia o su abuela), una mujer de bien! —se
siente qué piensan quienes rodean a la criatura.

Nuestra individualidad y, por ende, nuestra sexualidad en sus
polifénicos erotismos esta regida (y constrenida) por el contexto
social y cultural, definitorio de nuestra especificidad animal... de
nuestra animalidad primate,® por demads altricial’ (Lincoln et al.,
1986), es decir, dependientes del cuidado de nuestros progenito-
res durante un largo periodo (o en su defecto, de otros adultos de
nuestra especie). Y es en esa inversion-dependencia parental que
las voces hacen su parte definitoria y definitiva: nacemos biol6gi-
camente indefensos, al tiempo que parentalmente protegidos y,
en la medida en que somos animales solubles en nuestro lenguaje,
como queda dicho, no debe extranarnos que nazcamos simbélica
y verbalmente indefensos, al tiempo que socio-parentalmente con-
dicionados:

1) Si eres nino tienes todo un horizonte de privilegios y posibili-
dades sociales ante ti y una serie de prohibiciones pre-establecidas
por el entorno sociocultural; dado que los hombres son fuertes, los
hombres no lloran... no conviene que muestren sus sentimientos,
sus emociones y, mucho menos, sus debilidades.

2) Si eres nina, tienes una gran cantidad de cualidades deseables,
constrenidas por las expectativas de los adultos del grupo, en ge-
neral, y de los miembros masculinos del mismo, en particular;
dado que las ninas son dulces y bellas, sumisas y carinosas, son
obedientes... y las ninas no deben hacer esto y aquello... (y aqui
llenen, por favor, la linea puntuada con todo lo que se espera que
no hagan las mujeres)...

Como somos los animales mas altriciales de todos y la neote-
nia nos caracteriza (la conservacion de rasgos juveniles en estado
adulto) (Lincoln et al., 1986), nuestra sexualidad es ludica, al tiem-
po que susceptible de ser modelada por las voces de nuestros pro-
genitores y ancestros, por las voces de las generaciones que nos

® Como los gorilas, chimpancés, bonobos, gibones, macacos, mandriles... y
lémures, amén de otra larga lista de (génerosy) especies hoy extintas.
7 Altricial, de altruismo. Véase Lincoln et al., (1986).
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precedieron, que configuran unos modelos que debemos imitar
(a veces arcaicos) y diversos referentes (con frecuencia monoliti-
cos e inamovibles) del propio grupo social al que pertenecemos...
y que posiblemente rechazamos en nuestro fuero interno. Asi,
en nuestro devenir judeo-cristiano y greco-latino, nos vemos con-
formados y modelados por las voces convertidas en grito estridente
de un solo sexo-género (el masculino), que se impone sobre el
otro (el femenino), y por las voces discriminantes de una hetero-
normatividad que pretende regir nuestros momentos y nuestras
sensaciones con la imposiciéon de una sexualidad marcada (y aco-
tada) por la reproduccion. Y, sin embargo, son esa altricialidad y
esa neotenia del primate sapiens-demens las que finalmente nos ha-
cen fuertes y resistentes, diversos: plasticos y flexibles, capaces de
emitir nuestras propias voces, de gritar nuestras propias versiones
del deseo, puesto que nos permiten tener animo y tiempo para
construirnos a nosotros mismos como una singularidad, como in-
dividuos-sujetos sociales (y sujetos, a veces a reganadientes, al todo
social).

No tratemos de negarlo volviendo el rostro en otra direcciéon o
cerrando los ojos, los sapiens demens somos animales fragiles e inse-
guros, animales que requerimos de un mas o menos prolongado
proceso de maduracién y desarrollo bio-funcional-ecolégico, du-
rante el cual nos impregnamos de los (nos) otros; por lo mismo, nos
vemos expuestos a multiples experiencias que median, modulan,
dirigen y desvian (texturizan) no s6lo los rasgos y las proporciones
fisicas —bioldégicas, metabolicas, fisiolégicas— sino también las
cualidades y respuestas psico-afectivas, las capacidades comporta-
mentales y las posibilidades y maneras de interactuar con el entor-
no, que incluye, primera y necesariamente, a individuos adultos
—por lo general, de muy variadas edades y de distintos sexos—, asi
como va incluyendo otros numerosos componentes bio-sociales y
socio-culturales que devienen mediadores, relacionales (articula-
dores) y estimulantes (perturbadores)... afectivos y afectantes.® So-
mos, por lo mismo, un animal hecho de voces, fragil al tiempo que
resistente, protegido y moldeado, susceptible a las mas diversasy a

¥ Desde el primer momento —a partir del nacimiento, y antes, a través de las
expectativas generadas por los padres o el niicleo parental— nos vemos sujetos
a presiones y envueltos por la organizacion social, las creencias y los recursos
del contexto cultural del grupo-sociedad-especie al que pertenecemos.
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veces no identificables influencias, atravesados por las miradas, las
palabras, las luces, los gestos, los comentarios, las presencias o las
ausencias, las normas, las instituciones, las sugerencias, las creen-
cias... los numerosos eventos y sucesos de los que somos protagonis-
tas o antagonistas o, bien, s6lo somos comparsas o simples testigos
(conscientes o no), inevitablemente involucrados en los dramas y
las teatralidades de los encuentros y desencuentros intrinsecos a la
comunicacion, a la narracién y al acontecer grupal, al concierto/
desconcierto social y cultural; todo ello, matizado por una radia-
cioén psico-afectiva dialégica, que a su vez texturiza el ambiente y
las posibilidades de percepcion y sensacion, de experimentacion
y acciéon de cada uno de nosotros... Una radiacion psico-afectiva
que, a nivel de los grupos y las sociedades de la especie sapiens-
demens, deviene en emergencia, configuracion y consolidacion de
una capa envolvente psico-afectiva —podriamos decir, un tipo de
“atmosfera” emocional—: una psicodsfera.’

A MODO DE CONCLUSION

La sexualidad del Homo sapiens demens, que transita de lo pragma-
tico a lo inutil es, como se ha apuntado, una sexualidad atravesada
y mediada por la palabra y, por tanto, simbolizada. Y como bien
nos recuerda José Antonio Marina, el “simbolo es una contrase-
na, una moneda partida que permitia a su poseedor reconocer
al desconocido poseedor de la mitad restante” (2002: 78), por lo
que la sexualidad simbolizada de cada animal humano viene a ser
s6lo una mitad entre numerosas mitades posibles de un todo po-
limorfo... y esas otras mitades son el complejo y plural fenémeno
al que llamamos “sexualidades”: una mitad que permite reconocer
al otro como parte de otra mitad (plural y cambiante) que nos es
desconocida... atractiva o repelente. Para cada uno de nosotros (y
en diferentes momentos de la vida) la mitad simbolizada es una
mitad distinta. En consecuencia, esa otra mitad desconocida es,
inevitablemente, susceptible de ser ignorada, falseada, inventada,
distorsionada o negada, por mas que choquemos de frente con ella

¢ Permitaseme el neologismo psicodsfera, inspirado en el concepto que acu-
nara Teilhard de Chardin (1976) en su obra El fendmeno humano, y que, hoy por
hoy, revive con fuerza en Edgar Morin en su obra el método.
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unay otra vez; prueba de ello son las expresiones de misoginia, ho-
mofobia y, mas general atin, de erotofobia, que caracterizan a gran
parte del discurso y del animo social hegemonico.

La nuestra es una sexualidad no sélo afincada en las células de
nuestro organismo, sino también en las células de nuestra organi-
zacion social, y éstas expresandose mediante las voces del grupo
y de los individuos en lo particular. El animal humano, en tanto
que sistema abierto al eco-sistema y a los encuentros vinculares con

10

otros individuos de su propia especie y de otras," y cerrado en y

por su auto-referencialidad, es un organismo permanentemente
inacabado, siempre en construccion.' Quizd podriamos decir que
en diversos y constantes procesos de gestacion y deterioro, de construccion-
desconstruccion-reconstruccion, de creacion-recreacion y de organizacion-
desorganizacion-reorganizacion.'*

Al nacer, las posibilidades de vida y de muerte estan ahi —en el
ser-naturaleza—, pero nuestra fragil (aunque resistente) biologia
permanece indisolublemente unida a las biologias de otros (infi-
nidad de formas y tipos de organismos —entre los que se cuen-
tan nuestros progenitores—), s6lidamente inmersa en la exogenia
toda (el entorno fisico-bié6tico y bio-social), en un siempre conflic-
tivo y sensible estar/siendo bio-psico-eco(socio-cultural), en un perma-
nente intercambio de momentos y lugares, en la generacion de
vinculos y distancias entre un yo-mismo-ahora-aqui y multiples ellos-

' Pensemos que incluso la domesticacion de animales como los caballos,
cabras, vacas, cerdos, borregos y palomas (por no hablar de las mascotas fa-
miliares) podemos interpretarla s6lo como una forma singular de controlar
a individuos de tales especies, via encuentros que devienen vinculares: co-de-
pendiente.

1 Cabe apuntar (subrayar) que la nocién construccion no debe limitarse al
ambito de lo social o cultural; aqui se le utiliza como nocién que abarca esos
ambitos tanto como los de lo biolégico y lo psicolégico: sobre y a partir del
soma (biologia) el organismo-individuo construye un cuerpo, sobre y a partir
de una estructura psicolégica especifica y particular del organismo-individuo,
éste construye sus identidades psico-afectivas, un caracter sobre la base de un
temperamento y una personalidad y una individualidad a partir de lo anterior
(tanto a través de la conciencia como del inconsciente —que forma parte de la
anterior—; y a partir y sobre sus identidades asignadas por el contexto-orden
social hegemonico, via los recursos de la cultura, construye su unicidad social.

'2 Cuando se habla de construccién y creacién, no tenemos que pensar sélo
en términos de acciones volitivas y conscientes, ni tampoco necesariamente en
acciones resultantes de una evaluacion y una eleccion, en la medida en que
nos vamos construyendo en... y por... la dinamica social, a través de reacciones,
respuestas, sensaciones, ideas, creencias y osadias.
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otros en un dinamico tiempo-espacio/contexto social (Montagu, 1970).
No podemos eludir que, en tanto que animales mamiferos, somos
producto (y productores) de vinculos y distanciamientos con la
madre (bioldgica y/o social-nutricional);" lo que sin duda da pie a
la cooperacion y la competencia, al didlogo y la discusion, la aven-
tura, a busquedas y extravios, la generaciéon de nuevos vinculos fre-
cuentemente fracturados por las distancias, los desencuentros y las
pérdidas —desilusiones, fracasos, abandonos—, en una dinamica
de intercambios y confrontaciones, sin mas légicas permanentes
(siempre subterraneas) que la auto-referencia y el ego-centrismo,
y sin poder evadir las l6gicas (siempre mediadoras) de la organi-
zacién social y el contexto cultural,' que nos impone (impron-
ta) una socio-referencialidad y un socio-centrismo; pues como el
propio Edgar Morin (2003)subraya: “La cultura es lo que permite
aprender y conocer, pero es también lo que impide aprender y
conocer fuera de sus imperativos y sus normas”.

Como toda cria primate, desde el momento mismo de nacer
tendemos a alejarnos y a retornar a la madre;" quizas “demarcada”
como primer territorio, en tanto que la madre deviene en epicentro
de los primeros movimientos afectivos que la convierten no sé6lo
en referente, sino en sitio-ubicacién de todo tipo de referencias,
que la vuelven sindnimo de seguridad, proteccién y alimento.'®
Durante un tiempo bastante prolongado —en comparacién con
el requerido por otras especies mas precociales—'" la dependen-
cia madre cria es practicamente total y siempre es verbal y tactil,
pese a la emergente y creciente autonomia que deriva del doble

¥ Pensemos en “las alomadres” (madres sustitutas o agregadas, nodrizas,
asistentas maternales, etc.) de las que nos hablan los trabajos de Sarah Baffler
Hrdy (1999ay 1999b).

" Pensando el término cultura en el sentido amplio en que lo utiliza Edgar
Morin (2003: 40), a saber: “La cultura [...] constituida por el conjunto de habi-
tos, costumbres, practicas, saber-hacer, saberes, reglas, normas, prohibiciones,
estrategias, creencias, ideas, valores, mitos, que se perpetia de generacién en
generacion, se reproduce en cada individuo, genera y regenera la complejidad
social”.

5 Que se significa como universo de texturas, olores, sabores, sonidos, tem-
peratura, formas e imagen.

' Que da pie y sustento a la idea de Edipo como un universal; no obstante,
discutible cuando deviene en univoco principio explicativo (de aquello que lo
desborda), mas que como fenémeno plurivoco.

'7 Animales que, a diferencia de los altriciales, nacen con grandes posibilida-
des de sobrevivir por si mismos; un claro ejemplo son las tortugas.
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proceso auxolégico [crecimiento y desarrollo] que caracteriza las
primeras etapas de la ontogenia, tras el desarraigo del ttero, del
fisiol6gico vientre materno. Asi, a la par que el metabolismo se
re(auto)organiza e independiza de las fisiologias maternas, y los
musculos se fortalecen y se afinan las capacidades de los sentidos
—tacto, vista, oido, gusto y olfato—, la cria deviene activa y verbal,
comportamental: entra en contacto sensible y verbal con el mun-
do-entorno, lo explora y lo nombra, se apropia de ¢l al oler, pro-
bar, palpar, oir-escuchar y mirar-observar a su alrededor, asi como
al darle un sitio y un peso particular a cada cosa o situacion, via
la palabra. Con esos contactos endo-exégenos, la criatura capta,
siente, percibe y aprehende tanto su propio cuerpo-soma como
otros cuerpos-cosas de distintas temperaturas y tamanos; explora,
experimenta y aprehende-aprende acercandose y distanciandose
de aquellos otros que se le asemejan, que huelen igual pero con
matices distintivos, que paulatinamente se dibujan y esculpen pa-
recidos y diferentes, diversos y cambiantes... proximos y distantes.
La cria consolida, asi, su ser aulo-referentey ego-céntrico, su ser sexual
y su erotismo hedénico y desmesurado, su sexualidad holgada de
metaforas y de guinos semanticos.
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LA CONSTRUCCION DEL SUJETO HETEROSEXUAL:
UNA APROXIMACION ANTROPOLOGICA

Joan Vendrell Ferré*

RESUMEN

El presente articulo trata de la necesidad, por parte de las socie-
dades humanas, de “reiventar” la heterosexualidad, ya que, con-
siderado tinicamente en cuanto a su biologia, el ser humano se
encuentra basicamente des-sexualizado. Carecemos de instintos
asociados a la reproduccién, y también de lo que actualmente
conocemos como impulsos sexuales. Por ello, todo ser humano es
potencialmente bisexual, es decir, posee la capacidad de relacionar-
se sexualmente con personas de cualquier sexo. No existe pauta
instintiva alguna que lleve a los humanos a acercarse a un sexo y
alejarse del otro. De hecho, se puede constatar la ausencia de pre-
ocupaciones sexuales (instintos, pulsiones o deseos), a menos que
la sociedad los imponga de alguna manera. Las sociedades huma-
nas deben reinstaurar la necesidad de reproducirse, y la pulsion y
el deseo sexuales como medio para ello.

Aqui se analizan someramente diversos mecanismos sociocultu-
rales de heterosexualizacion, desde la inscripcion de la diferencia
sexual en los cuerpos (previamente sometidos a un dimorfismo
sexual que cabe investigar desde el punto de vista de la evolucion
de nuestra especie), hasta la generacion y manipulacion de emo-
ciones como el asco. También se habla de las consecuencias de
dichos procesos, claramente visibles en sociedades heterosexistas
como la nuestra. Por ultimo, nos preguntamos, a la luz de la com-
prension actual sobre la diversidad sexual humana, si es realmente
necesario seguir construyendo sociedades e instituciones basadas

* Universidad Auténoma del Estado de Morelos.
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en la heterosexualidad exclusiva, en detrimento del desarrollo de
las capacidades polisexuales humanas.

POSIBILIDAD BISEXUAL Y NECESIDAD HETEROSEXUAL

Para poder asegurarse la continuidad, las sociedades humanas ne-
cesitan “reinventar” la reproduccién sexual —y, por lo tanto, la
heterosexualidad. Los arreglos a que esto puede dar lugar, en lo
referente a estructura social, instituciones, modelos culturales,
etcétera, son diversos. Considerado unicamente en cuanto a su
biologia, el ser humano se encuentra basicamente des-sexualizado.
Carece de instintos asociados a la reproduccion, y por tanto de lo
que actualmente conocemos como “impulsos sexuales”.! Ello im-
plica que, potencialmente, todo ser humano es bisexual, es decir,
posee la capacidad de relacionarse sexualmente con personas de
cualquier sexo. No existe pauta instintiva alguna que lleve a los
humanos a acercarse a un sexo y alejarse del otro. La conocida
ausencia de celo en la especie humana no quiere decir sexualidad
permanente (en el sentido de instinto, pulsién o deseo inmanente
en los miembros de dicha especie), sino mas bien la ausencia de
preocupaciones sexuales (instintos, pulsiones o deseos), a menos
que la sociedad los reinstaure de alguna manera. Y esto es precisa-
mente lo que hacen las sociedades humanas: reinstaurar la necesi-
dad de reproducirse, y la pulsion y el deseo sexuales como medio
para ello.

Esto tiene lugar en el seno de un campo simbélico en el que el
cuerpo no es otra cosa que la arena donde combaten las diferentes

' Si adoptamos el testimonio de los llamados nifios selvdticos o salvajes, como
una de las escasas fuentes posibles para acceder a seres humanos completamente
deslindados de contextos socioculturales, la conclusion parece bastante clara:
“Todos los autores observan, no sin cierto asombro, la indiferencia sexual del
‘homo ferus’: Tomko demostraba repugnancia ante las solicitaciones eréticas,
el ‘pobre Kaspar’ una extrema frigidez y Peter lleg6 hasta la vejez sin haber ma-
nifestado deseo erotico alguno; en cuanto a Victor, Kamala en su adolescencia
y el nino de Kronstadt después de tres anos de vida social, apenas si dejaron
aparecer algtn vago impulso” (Malson, 1973: 48). Para el interesante caso de
estos ninos y sus implicaciones en nuestra comprension de lo humano, véanse
también Itard (1982), Lane (1984) y Le Breton (1999). Parece que hay que
estar de acuerdo con Clifford Geertz (1987) en el hecho de que, fuera de un
medio sociocultural, apenas es dable hablar de humanos; en ausencia de dicho
medio, las criaturas humanas se revelan como seres muy poco viables.
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fuerzas sociales, y en la que se inscribe la cultura.? Para asegurarse
la reproducciéon, un grupo de seres humanos debe crear el deseo
heterosexual, minima condicién para un nimero significativo de
sus miembros.? Para asegurar la adecuada crianza de una cantidad
suficiente de descendientes (capaz de asegurar la generacion de
reemplazo) pueden resultar tutiles ciertas soluciones como la de la
familia nuclear basada en una pareja heterosexual, pero ésta no
constituye la tnica solucién posible.*

Para una adecuada construccion del deseo heterosexual, los
grupos humanos requieren que ambos sexos sean facilmente di-
ferenciables. La androginia ocasionaria problemas a la hora de
construir la heterosexualidad, al menos de caracter exclusivo, ya
que daria lugar a confusiones y seria, por tanto, una fuente per-
manente de ambigiiedad. Quiza podamos ver ahi la explicaciéon
de por qué el dimorfismo sexual es tan marcado entre los seres
humanos, mucho mas que en especies proximas de primates que
todavia conservan la programacién genética de su actividad sexual,
orientada basicamente a la reproduccion y delimitada por el celo.”

? Esa inscripcién puede ser sutil, dando lugar a la somatizacién de las violen-
cias ejercidas sobre el cuerpo que denominamos violencia simbolica (Bourdieu,
1999, 2000; Bourdieu y Passeron, 1977), o puede tratarse de una inscripcion lite-
ral: tatuajes, escarificaciones, pinturas, mutilaciones, deformaciones, piercing...
Los ejemplos en la literatura etnografica o histérica son innumerables.

* Puede tratarse de una mayoria, cuando asi lo requiere la necesidad de ase-
gurarse una generacion de reemplazo, o de determinadas minorias, bajo reque-
rimientos sociodemograficos especificos. Una vez resuelto el problema de la
reproduccion (generacion de reemplazo), la tendencia en los grupos humanos
parece ser hacia la explosiéon demografica, lo cual implica la puesta en marcha
de nuevas estrategias. Marvin Harris (1989) hizo hincapié en la guerra, y la
concomitante, segin él, dominacion masculina, como estrategias de control
demografico. Para el caso que aqui nos ocupa, el de las orientaciones sexuales,
la bisexualidad antigua ha sido interpretada en este sentido por Aline Rousselle
(1992). Las politicas de poblacién puestas en marcha por el Estado nos situan
en otro nivel de complejidad, las cuales no son ajenas a nuestra propia época,
pero las inercias historicas del cristianismo, todavia con un gran peso social y
cultural, anaden nuevos factores de complejidad al asunto.

* La informacion histérica y etnografica disponible nos muestra que nunca
ha sido asi. De todos modos, en la actualidad aparecen nuevos factores que dan
lugar a nuevas complicaciones y también a nuevas soluciones (Bestard, 1998).

® Podria explicarse asi la evolucién de enigmas del dimorfismo sexual hu-
mano clasicos como los pechos prominentes y la acumulacion de grasa en las
nalgas y caderas de las hembras biolégicas de la especie, asi como del tamano
desproporcionado del pene humano en relacion con el de sus primos evoluti-
vos mas cercanos (Morris, 2000).
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Desde su nacimiento, una criatura humana aprendera a sentirse
atraida —desear— por los elementos marcadamente diferenciales
del otro sexo, sin confundirlos con los del sexo propio: si es un
macho, su atencién sera desviada hacia los pechos femeninos, las
caderas anchas, las nalgas prominentes o la ausencia de pelo;®si es
una hembra, se sentira atraida por la altura, el pene (magnificado
en el macho humano, es decir, comparativamente mayor, en pro-
porcién al tamano del cuerpo, que en otras especies), o el vello.”
Ciertamente, la propia criatura no desarrollara ninguna de estas
caracteristicas hasta la aparicion de los caracteres sexuales secunda-
rios, en su pubertad, pero ello no impide un aprendizaje temprano
de la diferencia, por observacion de los miembros adultos del gru-
po. Si se le dice que es un nifio, la criatura aprende a identificarse
con los hombres, en uno de los cuales él mismo se convertira en un
dia, y a reconocer como otras a las mujeres, por las cuales, es decir,
por cuyas caracteristicas sexuales especificas, debera aprender a
sentirse atraido. Los adornos y la ropa, en las culturas que la em-
plean, introducen nuevos niveles de complejidad.® Los marcadores
biologicos del sexo pueden incrementar su eficacia siendo evidencia-
dos de alguna forma, por ejemplo tapandolos. En algunos casos, el
objetivo de focalizar la atencion de algunas partes ocultas resulta
bastante claro, por ejemplo las fundas peneanas empleadas por

% Hay aqui un sesgo hacia lo visual, el sentido privilegiado en nuestra cultura
contemporanea y, al parecer, mucho mds importante en nuestra especie que
en otras, incluso las mas cercanas. Existen, no obstante, indicios de una mayor
importancia del olfato como demarcador sexual en otras épocas, donde al pa-
recer se hacia una diferenciacion mas clara entre olores masculinosy femeninos
(Corbin, 2002).

7 Estas caracteristicas varian segun las razas, entendidas aqui no en su sen-
tido genético —en el cual ya sabemos que no existen (Cavalli-Sforza, 1994)—,
sino morfologico. El tamano del pene y la presencia o ausencia de vello en
determinadas partes del cuerpo varian segin los grupos humanos, pero aqui
estamos intentando dar una pauta general.

8 En sentido estricto, todas las culturas se visten. La desnudez total, entendi-
da como la completa ausencia de adornos o marcadores en el cuerpo, practi-
camente no existe entre los humanos. Pero se puede establecer una diferencia
entre los pueblos desnudosy los vestidos (Ableman, 1984), en los cuales el uso
de ropa adquiere connotaciones que superan las funciones de marcador so-
cial de género, edad o estatus, para asociarse a reacciones y habitos de mayor
complejidad: violencia simbolica, expresion de estados de animo, distincion,
negacion de lo corporal, etc. Otras consideraciones provendrian de considerar
industrias complejas como la de la moda, o la forma que la misma adopta en
sociedades orientadas hacia el consumo (Riviére, 1992).
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determinados pueblos.? Si el nino no ha podido ver las partes prohi-
bidas del cuerpo del sexo contrario, su interés por ellas sera mucho
mayor que si las tiene a su alcance todos los dias.'” Esto, en algunas
culturas, conduce a una exacerbacion del deseo heterosexual.!' La
nuestra, por ejemplo, es una cultura heterosexista extrema, en la
que la heterosexualidad exclusiva se considera la tinica via posible
para todos los miembros de la sociedad, junto a cosas como la pa-
reja y la monogamia (a su vez exacerbada mediante el complejo
del amor-pasion o amor romdantico, que conducen al matrimonio por
libre eleccion, o por amor), todo lo cual tiende a la construccion de
un modelo de familia o unidad doméstica constantemente publici-
tada en los medios de comunicacién de masas como ideal de vida.
La posibilidad bisexual (o polisexual) entonces se reconduce hacia
una heterosexualidad vista como necesidad en un sentido teleologi-

¢ Un equivalente en nuestra cultura podria ser la lenceria, en especial pro-
ductos como el brasier Wonder Bra. EI Wonder Bra cubre los pechos, pero al
mismo tiempo los reafirma, los evidencia, los resalta... y en cierto modo los
falsifica. Aunque el brasier suele ir oculto por otras piezas de ropa (excepto
en la intimidad, en ese momento previo al desnudamiento total), y la funda
del pene se encuentra publicamente a la vista, la condicion de ambos elemen-
tos como marcadores del género parece bastante clara: “soy un hombre, pues
tengo pene” (quiza incluso seria mejor hablar de falo); “soy una mujer (de
verdad), pues tengo tetas”. En ambos casos, y muchos mas por el estilo, la pre-
gunta que se impone es la siguiente: ¢se trata de ocultar, o mas bien de mostrar,
de evidenciar?

' El juego del descubrimiento entre nifios, en las culturas donde éstos an-
dan generalmente desnudos hasta una determinada edad, se reduce a la obser-
vacion pene/ausencia de pene, puesto que el resto de las diferencias morfolo-
gicas no se desarrollaran hasta la pubertad, momento en el cual, precisamente,
el nino o la nina seran introducidos en la vida adulta por medio de la adopcion
de las vestimentas que, de alguna forma, ocultan o resaltan los caracteres sexua-
les secundarios. Hasta entonces, estos caracteres (vello genital, etc.) s6lo son
visibles en los adultos, los cuales generalmente se encuentran tapados, es decir,
resaltados. El pecho femenino ocupa una posicién ambigua, puesto que en mu-
chos casos nunca se tapa (nos referimos a algunas culturas antes de la llegada
de los misioneros); por ello quiza su visibilidad se ha liberalizado parcialmente
en ciertas sociedades occidentales contemporaneas, ya sea en espacios (la pla-
ya) o para fines (la publicidad) determinados. Jean-Claude Kaufmann (1998)
analiza las ambigiiedades de este desvelamiento de los senos, en especial en lo
que se refiere a las playas.

' Hasta el punto de que podriamos decir que en las culturas en las que los
ninos andan generalmente vestidos, el aprendizaje de la heterosexualidad es
mas temprano. Incluso la presencia o ausencia del pene deben ser descubiertas
por medio de complicadas operaciones (juegos, desnudamientos, peticiones,
voyeurismo), las cuales tienden a magnificar los hechos. Para un analisis de de
todo esto en la sociedad espanola contemporanea, véase Vendrell (1999).
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co, es decir, la heterosexualidad como determinacién previamente
inscrita en el cuerpo (o mejor dicho en los genes) y por lo tanto
como destino, fatum."

LA MANIPULACION DEL ASCO Y OTROS MECANISMOS
DE HETEROSEXUALIZACION

Para conseguir la heterosexualizacién, del mismo modo que se de-
sarrolla y alimenta incesantemente la atraccién hacia el otro sexo,

' Como apunta Paul Veyne en su analisis de la sociedad romana, hay que
convenir en que la excepcion no es la bisexualidad, sino la orientacién del de-
seo hacia s6lo uno de los sexos. Para este autor la bisexualidad es “la condicion
primaria en que vive la mayoria de la humanidad (a excepcién de las socie-
dades cristianas)” y lo que deberia sorprendernos es no tanto la bisexualidad
como su prohibicion. Y anade: “La mejor prueba de que la bisexualidad es el
dato primario, mientras que la heterosexualidad es un eleccion cultural, es que
incluso en las sociedades en que la homosexualidad se prohibe eficazmente,
esta prohibicién no se convierte en visceral” (Veyne, 1991: 192). Veyne ilus-
tra esto mediante una comparaciéon entre las prohibiciones sexuales y las ali-
mentarias. A mi juicio, subestima el papel que el asco puede jugar también
en las primeras. En sociedades heterosexistas extremas, la prohibiciéon puede
dar lugar a una homofobia “visceral” en la que el pensamiento o la vision de
las relaciones homosexuales se evita y puede provocar reacciones de “nausea”
parecidas a las provocadas por la transgresion de determinadas prohibiciones
alimentarias. Por otro lado, algunos pueden justificar el asesinato o incluso pe-
dir el exterminio de los homosexuales, operacion equiparable a fumigar la casa
para exteminar a los bichos, o pardsitos, que la infectan. En ambos casos, el asco
puede introducir la distancia necesaria entre victima y victimario para que el
acto aparezca plenamente legitimado e incluso inocuo (quiza algo parecido a
la banalizacion operada por los nazis para promover el exterminio de millones
de judios). La existencia de un medio social autorrepresivo (idem) contribuye
a la impunidad. Coincido con el autor en que “la bisexualidad no es una etapa
superada y paraddjica en la formacién del individuo joven: es una posibilidad
presente en el adulto, incluso en sociedades donde la homosexualidad esta
prohibida y en los individuos que no experimentan ni el deseo profundo, ni la
gana pasajera de ello” (Veyne, 1991: 193). Esta posibilidad explicaria también
la persistencia de determinadas reacciones homofébicas a lo largo de nuestra
vida: se trataria del miedo a caer del otro lado. No me cabe duda de que este
miedo puede convertirse en panico, experimentarse visceralmente, y llevar a la
violencia e incluso al asesinato. Pero si no ocurre nada de esto, no creo que el
condicionamiento heterosexista sea tan facil de superar; al igual que las pro-
hibiciones alimentarias, las sexuales estan grabadas en el cuerpo, somatizadas
como el asco, cuya desactivaciéon puede resultar muy dificil. Por lo mismo, yo
no hablaria de la bisexualidad como de una condicién o dato primarios, sino
como de una posibilidad o potencialidad universal, siendo el dato primario
mas bien la desactivacion de la instintividad sexual, base sobre la cual es posi-
ble, y necesario, construir todo lo demas.
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se impide que se desarrolle la atraccion hacia el propio sexo, a par-
tir de lo cual se generan y fomentan actitudes de rechazo, muchas
veces somatizadas en el asco. En cuanto a los varones, el rechazo se
puede centrar en los genitales, desarrollandose asi reacciones de
repugnancia o asco hacia los genitales masculinos (de otros mas-
culinos) como posible objeto de manipulacion erética. Al final, en
un momento avanzado del proceso, obtendremos un cuadro en el
cual una vagina no nos provoca asco," y en cambio un pene ajeno
si."* De igual modo, una boca femenina nos parecera un objeto
deseable para ser besado, y su lengua un objeto adecuado para
dejar que penetre nuestra boca y se refriegue con nuestra lengua,
pero no ocurrira lo mismo con una boca y una lengua masculi-
nas. Cabe mencionar que la boca, en general, resulta ser un lugar
bastante asqueroso, repleto de sustancias repulsivas: saliva y restos

9 Al menos en lo referente a la penetracién, y ain asi cabria matizar. De
hecho, en su calidad de orificio corporal, la vagina siempre se encuentra sujeta
a reacciones asquerosas. Estas pueden estar sujetas al juego de la repulsion y
del deseo que nace de la superacion de la misma, tal como fue formulado por
Freud (1981 [1905]) en su concepto formacion reactiva, retomado por Miller
(1998) en su analisis del asco. Como cualquier otra, la emocion del asco se
encuentra sujeta a la manipulacion sociocultural (Le Breton, 1999). Puede que
esto, en relacion con la vagina, se vea mas claro en la practica sexual del cunni-
lingus, la cual, para los romanos, constituia un acto absolutamente vergonzoso,
la maxima degradacion por parte del varén (adulto, ciudadano) que la efec-
tuaba (Veyne, 1991). Incluso hoy, la practica del cunnilingus puede encontrarse
excluida de los guiones sexuales de muchas personas, pues exige superar el
asco que provocan las secreciones vaginales (consistencia y olor), y el vello que
rodea la vagina. La superacion de este tltimo obstaculo puede relacionarse con
la practica de afeitar el vello pubico en las modelos de revistas de desnudos y en
las actrices porno. En la cuenta de lo demas cabria situar las practicas higiénicas
y el uso de substancias desodorantes. Por otro lado, la industria pornografica
puede ser vista como una de las principales responsables de la popularizacion
de ésta y otras practicas sexuales en los tltimos anos, aunque seguimos care-
ciendo de medidas efectivas sobre su incidencia, y de una correlacién clara
entre la disponibilidad de imagenes y la practica real. De lo que no cabe duda
es de que, en cualquier caso, contemplarlo ya no da asco, o no tanto como
antes; el hecho de que los films pornograficos repitan este tipo de imagenes asi
lo prueba, ya que se dirigen a un mercado. Otro tipo de practicas tradicional-
mente asquerosas o asociadas con lo asqueroso sigue siendo tabt, al menos en
el porno mas difundido, aunque cabe hablar de una ampliacién del campo de
lo aceptable —al menos, como ya digo, visualmente—, que podria suponer un
cambio general de sensibilidad.

! Cabe reiterar la idea de que se trata de otros penes, no del propio, el cual
se encuentra sujeto a continuadas manipulaciones en las practicas masturbato-
rias (s6lo contorsionistas consumados, sin embargo, pueden aspirar a chupar
el propio pene).
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de comida en descomposicion, por no hablar de posibles caries.
Sin embargo, el guién sexual predominante en nuestra cultura la
prescribe como un lugar donde se suspende la emocién del asco,
y no so6lo en situaciones de intimidad amorosa, donde entraria en
juego la emocion amor para superar del asco (Miller, 1998), sino
en cualquier situacién sexual, incluso en el petting o faje permiti-
do a los adolescentes. Se debe hacer notar, también, que se trata
de una de las pocas conductas sexuales permitidas en publico, y
que no suscita asco entre los testigos.” Todo ello, por supuesto,
siempre que se respete la regla heterosexual. No reaccionamos del
mismo modo al contemplar un beso callejero si los individuos que
se besan son de diferente sexo o del mismo, tampoco lo harian en
los paises que mas han avanzado en la liberalizacion y legitimacion
de la homosexualidad, aunque en éstos cabe esperar un cambio
de sensibilidad a corto o mediano plazo. La homofobia puede ir
asociada, como cualquier otra reacciéon aprendida de rechazo ante
grupos estigmatizados, al asco. El asco que espectadores hetero-
sexuales pueden sentir ante la vision de dos bocas masculinas, o
femeninas, besandose, esta correlacionado con la excitacion que
pueden experimentar cuando se besan dos personas del sexo con-
trario. Ambas emociones parecen formar parte del mismo comple-
jo, al menos cuando se aplican a las demarcaciones sexuales (Mi-
ller, 1998). El hecho de que algo pueda provocarnos asco en unos
casos y excitacion sexual o deseo en otros, es fruto del aprendizaje
social, y no tiene nada que ver, intrinsecamente, con los actos o
los 6rganos —Ias bocas— en si mismos. Por ello, para ayudarnos a
que la emocién que ponemos en juego en uno u otro caso sea la

16

correcta y no se den confusiones embarazosas,'® las bocas deben

!5 Existen culturas en las que la boca se encuentra por completo excluida
del juego sexual, hasta el punto de que los besos en la boca que representan acto-
res occidentales, en peliculas hollywoodienses, provoca reacciones de rechazo
que abarcan del asco a la risa. Al menos, en una primera fase. Luego pueden
surgir reacciones imitativas. ¢;Hablariamos entonces de aculturacion sexual?

!¢ Las confusiones son relativamente faciles, como sabra todo aquel especta-
dor varon heterosexual que haya confundido las nalgas de la actriz con las del ac-
tor porno de turno, depiladas segiin demandan con frecuencia las convencio-
nes del género. Bernardo Bertolucci parece jugar con la idea (juego, por otra
parte, plenamente coherente con su propuesta cinematografica) en una escena
de la pelicula The Dreamers. Se abre una puerta y contemplamos unas nalgas
perfectamente depiladas, rotundas, que resula facil identificar con las de la
actriz protagonista. Sin embargo, al avanzar la camara resultan ser las de su her-
mano gemelo; las de ella s6lo aparecen en un segundo plano. La superposicion
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presentar alguin tipo de diferenciacion. Las bocas de hombres y
mujeres no pueden ser exactamente iguales, y por ello se resaltan
elementos como la carnosidad de los labios —incluso por medio
de la cirugia—, o se pintan para uno de los sexos y se dejan de
pintar para el otro. Se trata de recursos culturales para resaltar la
diferencia entre los sexos, y fomentar el heterosexismo.'”

Puede que el ano sea la parte del cuerpo, el orificio, mas pro-
blematico. Ambos sexos lo tienen, pero se necesita desarrollar un
rechazo al ano, por medio de la vergiienza o del asco, indepen-
dientemente del sexo. El ano no es tan facil diferenciarlo como
la boca; se encuentra mucho mas oculto, incluso en condiciones
de desnudez, y ademas no habla.’ Si una cultura llega a desarro-

de ambas wistas traseras parece reforzar esta idea de ambigiiedad y confusion,
del mismo modo que el tercer protagonista —y tercer miembro del triangulo
que plantea la pelicula— se ve continuamente solicitado por ambos hermanos
—aunque en sentidos diferentes— y debe decidir entre quedarse en el papel
heterosexual o derivar hacia la bisexualidad. Cabe anadir que, del mismo modo
que resulta facil, la confusion deviene intolerable cuanto mas heterosexista sea
el sistema social en cuestion. Por ello, todos los intentos de androginizar nuestra
sociedad parecen estar abocados al fracaso (Diego, 1992).

7 Un inventario completisimo de estas diferencias, aunque enfocado des-
de una perspectiva teérica a nuestro juicio equivocada, se puede encontrar en
Jauregui (1982). Se asocia la obtencion de elevadas cuotas de poder e igualdad
social de las mujeres a reflejos feminizantes de los hombres, como usar maquilla-
je o pintura de labios; por ejemplo, en ciertos grupos de élite, en el siglo XVIII
en Francia (Badinter, 1993). De hecho, la asociacion entre feminizacion de los
hombres —o las costumbres en general— y decadencia es algo recurrente a lo
largo de la historia occidental. Aparece también en la Roma decadente de los
Julio-Claudios, especialmente en el ultimo, Ner6n. Se expresa en la adopcion
de vestimentas, peinados o pintura y maquillaje feminizantes, algo muy bien reco-
gido en la version filmica de Federico Fellini del Satyricon, atribuido a Petronio.
De igual modo, la feminizacion entre los hombres de la élite dieciochesca fran-
cesa se asocia con el final del Antiguo Régimen o, en el caso inglés, a la restaura-
cion monarquica, que puede ser vista como sumamente decadente en relacion
con el puritanismo cromwelliano (tema explotado en la pelicula Restoration,
de Michael Hoffman, 1995). Otro ejemplo lo tenemos en los estetas y decadentes
del fin-de-siecle (del XIX), relacionados con el dandismo, todo ello previo a la
debacle de la Primera Guerra Mundial. Mas cerca de nosotros se encuentra el
nuevo hombre de los setenta (Goldberg, 1979), que quizd no se atrevié a pintarse
los labios pero al menos se dejo el pelo largo (e incluso a veces lo adorné con
flores) y se atrevi6 a llevar la camisa con los faldones colgando; en este caso, el
nuevo modelo sufrié el embate del retorno al orden de los ochenta, en el que la
figura dominante sera la del hipermasculino yuppie de 92 weeks, un tanto psi-
cotico, donde las mujeres deberan enfrentar al backlash (Faludi, 1992).

% Aunque echa pedos, que en determinados contextos jocosos pueden con-
siderarse una forma de expresion, incluso “artistica” (Miller, 1998). El pedorreo
como espectaculo aparece asociado a la decadencia y al hombre desvirilizado,
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llar abiertamente un deseo erdtico por el ano, en tanto que orificio
penetrable, se corre el riesgo de que el deseo por el ano del otro
sexo se traslade al deseo por el ano del sexo propio (hablamos del
deseo del sexo que penetra, es decir, el masculino). Con ello, la
construccion heterosexual, siempre enfocada a la reproduccion, y
siempre fragil por su caracter de constructo sociocultual, comen-
zaria a tambalearse. Si es posible contentarse con el ano, para qué
buscar al otro sexo; la penetracion anal permite un reforzamiento
de la homofilia masculina que ha sido explotado de diversas for-
mas a lo largo de la historia sociocultural humana."” Pero ademas,
si en el otro sexo el ano es el orificio deseable, tanto o mas que la
vagina, la reproduccion puede estar en peligro. Detras de este mie-
do podriamos encontrar siglos de interdictos cristianos en contra
de la sodomia (Brundage, 2000): el rebano de Cristo debia crecer
y multiplicarse, a lo cual aspira cualquier grupo sectario en posi-
cion precaria, y no otra cosa eran las comunidades cristianas en sus
inicios (Brown, 1993).

Con el tiempo, las prescripciones dictadas por las necesidades y
los miedos originarios condujeron al dogma, y éste, convertido en
norma sacralizada de conducta, se convirtié en una sena de iden-
tidad del grupo religioso. Las iglesias cristianas, con la catélica a la
cabeza, siguen predicando el “creced y multiplicaos” contra toda
l6gica (excepto la suya, claro, es decir, la que permite su manteni-
miento como grupo de poder) y ante la evidente desafeccion de una
amplia mayoria de sus fieles. Estos, al contrario que las jerarquias,
han aprendido a vivir con la contradiccién entre la reiteracion de
los viejos dogmas y la planificacién familiar moderna, asi como las
tecnologias que la hacen posible. El viejo pecado, o los pecados de
sodomia, se han convertido en un abanico de parafilias definidas
por la ciencia médica, en su version sexologica, cuyo nimero y ex-
tension van transformandose en cada nueva version del Diagnostic
and Statistical Manual of Mental Disorders publicado por la Asocia-
cion Psiquiatrica Americana. Desde hace unas décadas —pocas—

convertido en comediante de feria o en bufén, como en las peliculas citadas, de
Fellini (Satyricon) y de Hoffman (Restoration).

' Los casos mds conocidos tienen que ver con asociaciones guerreras; las
podemos encontrar tanto en la antigua Grecia como entre los samurais japo-
neses, asi como en muchos pueblos africanos, americanos y de otros lugares
del mundo, al menos antes de sufrir la aculturacion derivada del colonialismo
(Boswell, 1996; Cardin, 1984; Martin y Voorhies, 1978; Schnapp, 1996).
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la homosexualidad ya no se contempla en esa publicacién como
una enfermedad, aunque la Iglesia la siga considerando, si no un
pecado, al menos si como una desgracia.?’ Del coito anal entre he-
terosexuales ya no se habla, porque para hablar de los “actos impu-
ros” incluso la Iglesia se ha vuelto pudica. El antiguo y florido cam-
po de los pecados de la carne, recubierto por los eufemismos de la
medicina, parece estar reservado hoy a la industria pornografica; la
perversion se ha convertido en un asunto privado, sin mayor tras-
cendencia mientras no invada en exceso el terreno publico.

La necesidad reproductiva, ya sea real o un constructo ideo-
légico innecesario y contraproducente (George, 2001), requiere
desviar la atencion del ano, potencialmente una zona erégena de
primer orden tanto en las hembras como en los machos, hacia la
vagina.? Para poder llegar al titero y permitir la fecundacion, el se-
men debe rehuir la tentacion del vas nefandum; tentacion no tanto
para él como para el miembro que lo expele, es decir el pene. Por
eso el ano resulta sobrecargado de connotaciones negativas y que-
da como uno de los grades depositarios del asco, lo cual, siendo el
lugar por donde salen las heces, en cierto modo ha sido siempre
(Miller, 1998).2% Si consideramos el asco como formacion reactiva
cuya superaciéon permite la aparicion del deseo, hay que reconocer
que la entrada y la salida del tubo digestivo no tienen la misma con-

% La posicién mds o menos extremista o moderada dependera de la linea
teologica seguida por cada grupo. Para un intento de integrar la homosexuali-
dad dentro del pensamiento catélico, véase Kosnik (1978). Al otro lado del es-
pectro encontrariamos a la oposicion radical de la jerarquia catélica espanola,
en conivencia con la linea dominante en el Vaticano, a la reciente legalizacién
del matrimonio entre personas del mismo sexo.

? Puede que el potencial erégeno del ano, desde el punto de vista de la pre-
sencia de terminaciones nerviosas y las posibilidades de generar placer fisico,
sea incluso mayor que el de la vagina. Esta, en si misma, no parece ser un o6r-
gano muy apropiado para el placer. En los genitales femeninos, las verdaderas
posibilidades de placer se encuentran en el clitoris (Laqueur, 1992), para cuya
estimulacion no se necesita penetracion alguna.

# El ano es el gran depositario de la igualacién social, dada la homoge-
neidad de los productos que emite (gases, heces), independientemente de la
calidad de lo ingerido. De igual modo que su sangre no es azul, tampoco los
pedos de las princesas huelen a rosas. Lo mismo ocurre con la igualacion entre
los géneros, dado que ambos cuerpos, los clasificados como de hombre como
los clasificados de mujer, poseen ano, y un ano, ademas, penetrable. Por ello,
el ano es una fuente potencial de confusion de categorias, y cabe esperar que
las prohibiciones sociales en torno a ¢l y a su manipulacion sean de las mas
estrictas.
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sideracion, al menos en nuestra cultura. La boca, por medio del
beso, es ensalzada como la sede del amor. Supera al asco la saliva
y la viscosidad de la lengua ajena, asi como a sus dientes y encias y
lo que en ellos se descompone, de tal demostramos nuestro amor
o como minimo nuestro deseo por la otra persona. Ocuparnos de
su ano, en cambio, se considerara denigrante; al penetrarla de-
nigraremos a esa persona, y puede que también nos denigremos
a nosotros mismos. Mas asquerosa todavia resulta la conjuncién
boca-ano, a veces llamada beso negro. En los rituales de la llamada
dominacion femenina el hombre se rebaja a besar, lamer o penetrar
con lalengua (como en el beso de lengua, s6lo que en sentido tni-
co) el ano de la mujer, acto considerado la humillacién maxima,
mucho mas que el cunnilingus (el ano es mas asqueroso que la vagi-
na). También puede dejarse penetrar el propio ano por el dedo de
la mujer o por un dildo manejado por ella misma. Si el pene artifi-
cial es de los que se atan con correas a la cintura, las connotaciones
en cuanto a la inversion sexual quedan todavia mas claras.

El entrecruzamiento de los interdictos y las prescripciones
relativos a estas partes “cargadas” del cuerpo puede dar lugar a
arreglos de una gran complejidad, y ello sin tener en cuenta la
reversion de todas estas cargas hacia el propio cuerpo. El rechazo
del propio sexo, en aquellas personas que han integrado en si mis-
mas la heterosexualidad exclusiva, puede comportar rechazo del
propio cuerpo. Lo paradéjico pareceria ser mas bien lo contrario,
es decir, que alguien sea capaz de amar su cuerpo de alguna for-
ma en un esquema heterosexista. Sin embargo, la mayoria nos las
arreglamos bastante bien con esa paradoja. Podemos manipular el
propio pene o la propia vagina para obtener placer, y una mayoria,
al menos de varones, lo hace de manera constante, pero nos daria
asco manipular penes o, en su caso, vaginas ajenas. Siguen siendo
un pene y una vagina, pero un heterosexual masculino s6lo puede
tocar su propio pene (histéricamente se le ha recomendado que lo
haga s6lo para orinar) y no los de los demas (a menos que se haga
urélogo), mientras que una mujer heterosexual debe rehuir como
ala peste cualquier vagina, tanto las ajenas como la propia, excepto
para lavarla (aunque recientemente se le haya dado permiso para
esto ultimo y se le haya concedido saber que tiene un clitoris).

El como nos las apanamos para desenvolvernos en medio de
estas contradicciones, paradojas y l6gicas sui generis s6lo puede atri-
buirse a la fuerza del condicionamiento de los procesos de socia-
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lizacién y enculturacion a que somos sometidos desde el nacimien-
to, y que se prolongan a lo largo de nuestra existencia (Gagnon,
1980). Dado que se trata de un aprendizaje social cuyos productos,
esos constructos sociales a los que llamamos hombres, mujeres u hete-
rosexuales, son fragiles y deben ser reforzados si se quiere evitar que
aparezcan fisuras y se vengan abajo; sin embargo, no resulta extra-
no que las anomalias y las disfunciones (en relacion a los objetivos
buscados por el sistema) aparezcan siempre y de modo inevitable.
Por ello, siempre habra hombres y mujeres que no lo seran del
todo y, por heterosexista que sea la cultura, siempre habra hetero-
sexuales fallidos que nunca acabaran de encontrarse a gusto como
tales dejaran de serlo si se les da la oportunidad. Ante este tipo de
disfunciones, las culturas pueden adoptar diversas soluciones: la
creacion de sistemas de género no duales capaces de contemplar
posibilidades intermedias, la consideracion de ferceros sexos, a veces
apoyandose en el hermafroditismo congénito o la pura y simple
eliminacion fisica y/o social de la anomalia.

De todo ello existen abundantes ejemplos historicos y etnografi-
cos, pero con el género no basta; ademas hay que poner algun tipo
de orden en aquello que los seres humanos pueden, deben o tie-
nen prohibido hacer con sus cuerpos, y también con la posibilidad
de interaccién y de placer entre ellos. El género y la orientacion
del deseo no siempre se superponen ni se da por supuesto que de-
ban hacerlo en un sentido heterosexual. La antigtiedad grecolati-
na aqui vuelve a resultar pertinente. Como apunta John R. Clarke,
a los antiguos romanos los actuales conceptos de sexualidad, hete-
rosexualidad y homosexualidad “les habrian resultado tan insolitos
como los viajes espaciales o las telecomunicaciones” (2003: 13). Y
comentando diversas actividades sexuales presentes en la literatura
romana de autores como Catulo, Marcial o Petronio, afirma:

Ninguno de estos ejemplos se corresponde con la concepcién moderna
del comportamiento sexual, por no hablar de la habitual practica con-
temporanea de distinguir entre homosexualidad, heterosexualidad o
bisexualidad. Es por ello que un lector moderno necesita de una gran
cantidad de conocimiento contextual para poder entender las practicas
sexuales descritas por estos escritores romanos (Clarke, 2003: 11).

Cualquiera que se haya adentrado en la lectura de una edicion

solvente de El satiricon habra tenido ocasién de extranarse ante las
liaisons dangereuses de sus protagonistas, sin distincion de sexo ni
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de edad, en cuanto a la busqueda del objeto sexual. Todo ello re-
sulta tan alejado de nuestras concepciones que no resulta extrano
que Clarke pueda llamar a uno de sus protagonistas, Encolpio, “el
antihéroe bisexual de Petronio”. De hecho, mas que bisexuales,
Encolpio, Ascilto, Gitén y tantos otros que pululan por el libro
parecerian ser un producto de la teoria queer contemporanea. Sin
embargo, se trata de personajes de una novela escrita hace casi dos
milenios. Pero no por esa bisexualidad o, mejor dicho, indiferencia
hacia el tipo de objeto sexual, Encolpio y Ascilto dejan de ser viriles,
hombres, ciudadanos romanos. Simplemente actian como cual-
quier otro ciudadano romano de su tiempo, desde el emperador
Neron hasta el ultimo legionario. El uso que hacen de su cuerpo
y de su falo® no tiene nada que ver con nuestras concepciones de
identidad sexual, con ningun tipo de exclusividad, ni homo ni he-
terosexual. Resulta significativo que Encolpio, mas que preocupar-
se por el orificio donde introducir su pene, lo esté por la falta de
ereccion de éste. En efecto, lo que esta en juego es la potencia, la
capacidad de hacer del pene un falo, que sirve para algo mas que
para orinar, que puede ser usado para penetrar conos, anos, bocas,
orificios de esclavos de ambos sexos de cualquier tipo y condicion,
como corresponde a las prerrogativas del varén romano adulto.
Terminaremos diciendo que una sociedad orientada a la pro-
duccion de heterosexuales exclusivos, como la nuestra, tendera a
producir homosexuales también exclusivos, pues ambas identida-
des se construyen una como reflejo de la otra, por negaciéon en una
de lo que resulta constitutivo de la otra. En cambio, una sociedad
mas laxa, como la de la cultura grecorromana, mostrara de una
forma mas evidente la bisexualidad que subyace como una posibili-
dad fundamental en cualquier ser humano (aunque en este caso
un régimen de dominacién masculina parezca restringir esta posi-
bilidad a los varones). Para construir una sociedad de heterosexua-
les exclusivos viable se necesita, ademas de un dimorfismo sexual
mas o menos acentuado mediante marcadores inscritos de algin
modo en los cuerpos, el concepto de la existencia de dos sexos dife-
rentes y completamente separados, inconmensurables. Esto puede
ocurrir mediante una separacion radical entre los géneros (Illich,
1990), 1a cual no tiene por qué implicar su concepcion como sexos

2 En realidad, dado que se trata de romanos, se trata mas bien del fascinus,
equivalente del phallos griego (Quignard, 2005).
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en un sentido biolégico o, como en nuestra modernidad, por la
aplicacion de las diferencias de género existentes en un substrato
biolégico ad hoc (Laqueur, 1993).

Mientras que los juegos de la bisexualidad se dan a lo largo del
tiempo histoérico y a lo ancho del espectro etnografico, la homo-
sexualidad y Ia heterosexualidad exclusivas, como las dos caras de
una misma moneda, s6lo aparecen en determinadas culturas y en
momentos concretos de su historia. Asi ha ocurrido en la nuestra
desde la instauracion médica de la homosexualidad como verdad
para determinados individuos. Durante un siglo y medio ambas
posibilidades, heteroy homo, se han estudiado, se han medido y se
han alimentado la una de la otra, aunque la posibilidad bisexual
siguiera apareciendo en las cifras de las investigaciones mas solven-
tes (Kinsey, Pomeroy y Martin, 1948; Guérin, 1956). Ahora puede
estarse abriendo un espacio donde la diversidad sexual ya no se vea
como la asuncion y defensa autorrepresiva de identidades tunicas
y verdaderas, sino como la recuperacion de la posiblidad bisexual
fundamental y, mas alla del cuerpo des-sexualizado, como espacio
abierto a placeres polimorfos.

¢SEGUIMOS NECESITANDO UNA HETEROSEXUALIDAD
EXCLUSIVA?

En conclusion, diremos que nos parece suficientemente asentado
en la literatura histérica y etnografica que los humanos son poten-
cialmente bisexuales y que, desde un punto de vista estrictamente
biolégico, es su unica naturaleza. En realidad, cualquier ser hu-
mano es asexual hasta que el proceso de socializacion lo convierte
en un ser sexual, en una vertiente u otra. En este sentido, como
en cualquier otro, puede serlo todo o no ser nada. Como apunta
Geertz (1987), cualquier ser humano de cualquier cultura cons-
tituye la realizacion de sé6lo una infima parte de las posibilidades
vitales disponibles. Ello implica que la heterosexualidad no tiene
nada de natural, como tampoco lo tiene la homosexualidad y ni
siquiera la bisexualidad. Que una cultura opte por uno o varios
de estos arreglos o por ninguno o por algo que no se parezca en
nada al campo semantico delimitado por estos términos, depende
de circunstancias histérico-sociales complejas, que es preciso exa-
minar en cada caso. Lo tnico para lo que resulta necesaria la he-
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terosexualidad, y ni siquiera se necesita que sea exclusiva, es la re-
produccion. La reproduccion es algo que ha preocupado a todas
las sociedades humanas desde que tenemos noticia; de no haberla
practicado se habrian extinguido y no sabriamos de ellas. Por suer-
te, un pequeno numero de machos fecundantes en situaciéon de
dominio sobre la adecuada proporcién de hembras fértiles resulta
suficiente para asegurar el reemplazo (Harris, 1989). La suerte es
tanta que suele ocurrir que las sociedades humanas, superado un
determinado umbral de supervivencia, se tengan que preocupar
mas bien por el exceso de poblacion.

Es posible, y lo apunto aqui mas como hipétesis que como cer-
teza, que en algunas épocas la humanidad primitiva tuvo que pre-
ocuparse mas que ahora por la reproduccion, pues la posibilidad
de la extincion definitiva pudo ser muy real. Al parecer, tuvimos
que pasar por auténticos cuellos de botella evolutivos, en los que
nuestra supervivencia dependié de muy pocos individuos (Cava-
lli-Sforza, 1994; Stringer y McKie, 1997; Wills, 1994). No siempre
fuimos tantos ni pudimos desechar tantas criaturas, millones cada
ano, como si fueran basura, como ocurre hoy sin que a la mayoria
se le estropee la digestion al saberlo.?* Hay que recordar que gran
parte de la evolucion hominida, y en el caso de los Homo sapiens
probablemente foda, se da ya en contextos culturales. La cultura
existe desde hace millones de anos, con la consecuente extincion
instintiva. Lleg6 el momento en que los programas genéticos deja-
ron de funcionary se hizo necesario sustituirlos por programacién
cultural. Lo mas sensato es pensar que la cultura empez6 a influir,
entonces, en nuestra evolucion biolégica. La seleccion ya no fue
natural, sino cultural pero sigui6 afectando al sustrato biolégico.
En un género (Homo) que estaba desechando con rapidez la pro-
gramacion genética en favor de una mayor adaptabilidad ecol6-
gica, el desarrollo de un dimorfismo sexual marcado parece una
buena estrategia evolutiva; eso habria facilitado la necesaria cons-
truccién cultural de la heterosexualidad reproductiva. Es posible
que la presencia de caracteristicas sexuales secundarias marcadas

# En este sentido, puede decirse que nuestra flamante sociedad de mercado
global practica el infanticidio a escala masiva, fenémeno no muy diferente en
sociedades complejas y civilizadas de la historia a las que suele colgarse este
sambenito: romanosy chinos, entre otros (los chinos lo siguen practicando hoy,
especialmente el femenino).
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haya aumentado las posibilidades reproductivas de los individuos
portadores de ellas, y por tanto la supervivencia de sus dotaciones
genéticas, hasta llegar al macho y la hembra humanos como hoy
los conocemos.”

Hemos llegado al momento en que la humanidad se enfrenta
a la extincién mas bien por el otro lado demografico, el de la su-
perpoblacién. Nos hemos constituido en plaga y como cualquier
plaga deberiamos ser conscientes de que estamos enfilados a la
extincion o a la autorregulacion catastrofica. Incapaces, al parecer,
de limitarnos de una forma racional, seguimos construyendo ale-
gremente heterosexuales reproductivos y elevandolos al pinaculo
de la piramide de las posibilidades sexuales (Rubin, 1989). Para la
mayoria, una inmensa mayoria, de la humanidad, la reproduccion
ya no es necesaria, tampoco resulta aconsejable; la heterosexuali-
dad exclusiva e incluso la posibilidad heterosexual misma, resultan
un modelo nocivo. Sin embargo, contintian llevandose los mayores
incentivos en practicamente todo el mundo. A ello contribuyen
de forma decisiva las ideologias pronatalistas defendidas con tes6n
por Iglesias, Estados y tradiciones, por no hablar de las biopoliticas
de corte nacionalista y los intereses del mercado. Ya no cabemos ni
sabemos ad6nde ir (Bauman, 2005), pero seguimos engendrando
y pariendo porque nos dicen que ése es el sentido (tinico) de nues-
tra vida. No es cierto, nunca lo fue. Para los humanos, la reproduc-
ci6én s6lo ha sido una posibilidad mas.

A las ciencias humanas y sociales corresponde hoy la responsa-
bilidad de efectuar una anamnesis, recordar que la heterosexua-
lidad nunca ha sido lo tinico ni es mas o menos natural que cual-
quier otra cosa. El heterosexual es una construcciéon social, una
limitacion de las posibilidades humanas. No tiene nada de natural.

# Tal y como los conocemos dentro de su variaciéon. El macho y la hembra
tipicos de la especie siguen siendo abstracciones, modelos a los que los indivi-
duos reales se acercan en mayor o menor medida. Existen individuos masculinos
con marcadas caracteristicas femeninas, y viceversa, de igual modo que en cada
generacion sigue naciendo un determinado porcentaje de hermafroditas con-
génitos (con los que el medio cultural debe lidiar de alguna forma, creando
para ellos un tercer género, asignandoles alguno de los géneros existentes, ope-
randolos si se dispone de la tecnologia adecuada o simple y sencillamente elimi-
nandolos). Cualquiera que conozca como funciona la evoluciéon entendera por
qué esto sucede asi, y no es necesario extenderse mas sobre el tema. Remitimos
al lector a la bibliografia ya citada, y ademas le recomendamos los libros de
Arsuaga (2002) y Martinez y Arsuaga (2003).
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Actualmente resulta, ademas, contraproducente. En su version re-
productiva contribuye a la perpetuacion de un sistema plagado
de desigualdades, injusticia y opresion, y acerca la especie a la ex-
tincién por destruccion de su medio ecologico global, el planeta
Tierra.

La heterosexualidad exclusiva es una rueda de molino con la
que no necesitamos seguir comulgando.
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SEXUALIDAD LESBICA

Norma Mogrovejo Aquise*

RESUMEN

Un recorrido historico sobre los estudios de la sexualidad 1ésbica,
elaborada en principio desde la medicina y el psicoanalisis, mar-
cados con una carga patolégica y de perversion. Estudios sobre la
sexualidad, la identidad y posteriormente el feminismo mostraron
que el lesbianismo es diferente a la homosexualidad y la hetero-
sexualidad. La busqueda de una identidad colectiva requirié nom-
brar el amor entre mujeres como relacién social y politica y por lo
tanto del rescate de su historia. Para Milagros Rivera el lesbianismo
amenaza seriamente la estabilidad del modelo de sexualidad re-
productiva que ordena los sistemas de parentesco. La historia de
la sexualidad lésbica es una resistencia a la interpretaciéon andro-
céntrica.

INTRODUCCION

La historia de la sexualidad lésbica, marcada por una interpreta-
cion biologista y asimilada a la homosexualidad y la heterosexua-
lidad obligatoria, es ante todo, como lo expresa Michel Foucault
en La historia de la sexualidad, una historia de control, oposiciéon
y resistencia a los c6digos morales (Weeks, 2000), es una historia
que busca una visién propia y que se resiste a toda interpretacion
androcéntrica.

* Universidad Auténoma de la Ciudad de México.
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UNA SEXUALIDAD PERSEGUIDA

A diferencia de la homosexualidad, la sexualidad lésbica ha care-
cido de una época de permisividad, al contrario, existen algunos
datos histéricos que evidencian su persecucion: el catolicismo co-
mienza con San Pablo al condenar a las mujeres “que han cambia-
do el uso natural por el uso contranatura”. En 1270 aparece en un
c6digo francés la primera ley secular en contra del lesbianismo
segun la cual “la mujer que lo practicaba deberia perder un miem-
bro cada vez y a la tercera ser quemada”. La Inquisicion, la época
victoriana, el Holocausto y hasta la época moderna han creado dis-
positivos para controlar la sexualidad de las mujeres y prohibir la
sexualidad entre ellas (Fioccheto, 1993).

INTERPRETACIONES BIOLOGISTAS

Los estudios sobre la sexualidad lésbica han reforzado mitos que
recrean el imaginario masculino: la presencia de clitoris monstruo-
samente desarrollados o la utilizacion de instrumentos inverosimi-
les. Definida como tribadismo y asimilada al hermafroditismo y la
ninfomania, se decia que la sexualidad lésbica podria curarse con
el matrimonio (idem), y en el siglo XIX fue clasificada, junto con la
homosexualidad, como estado patologico.

Los primeros estudios cientificos sobre el lesbianismo llevados
a cabo por Karl Westphald, Paul Moreau, Richard Kraff-Ebing,
Lombroso, Havelock Ellis y Edward Carpenter, Iwan Bloch y otros,
acunaron conceptos como enfermedad, delincuencia, anormalidad con-
génita, aberracion, degeneracion, perversion por no procrear o pseudohomo-
sexual, cuya influencia construy6 el humus en el que se prendieron
las raices de la represion institucional y social (Mogrovejo, 2004).

La doctrina psicoanalitica, al contrario de las teorias somatico-
constitucionales, atribuyé como causa de la homosexualidad a un
mecanismo psicogénico. El tratamiento terapéutico psicoanaliti-
co se proponia hacer conscientes factores inconscientes que blo-
quean la orientacién normal de la libido. Freud (1973) atribuyé las
desviaciones sexuales de la norma a un mecanismo de regresiéon
infantil originado por combinaciones incompletas de impulsos.
La homosexualidad es una estructura intersubjetiva debido a una
identificacion con el deseo inconsciente de la madre, una identifi-
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cacion negativa con el padre, la negacion de la diferencia de sexos,
la culpa edipica y la angustia de castracion. {Todo eso! Sostenia
que “con el descubrimiento de la falta de pene, Ia mujer pierde
valor a los ojos de la nina. Su amor a la madre se debilita con el
descubrimiento de que esta castrada y entonces es posible abando-
narla como objeto amoroso”, enderezando la pulsion erética hacia
el padre y hacia otros hombres.

Karen Horney (1920), Clara Thompson (1943) y Gregory Zil-
boorg (1944) cuestionaron el concepto freudiano de envidia del pene,
el cual procede de una hipotética fase falica de las ninas, y desarro-
llaron una teoria ginecocéntrica: la envidia del hombre al embarazo,
al parto, la cria, 1a maternidad y el pecho que junto con el miedo
a la vagina desconocida e invisible, convierte al hombre en débil e inca-
paz, envidioso de la madre primordial, a la que habria violado, dando
lugar al acontecimiento primitivo y barbaro que Freud liga con el
asesinato del padre. Esta teoria, inspirada en Bachofen (1992) y las
sociedades matriarcales, tiende a explicar las dinamicas profundas
de la relacion entre los sexos, afirmando que la envidia masculina
por la mujer es mas antigua y mas fuerte que la envidia femenina por
el pene (idem).

PRIMEROS ESTUDIOS SOBRE LA IDENTIDAD LESBICA

En 1929, Katherine B., al estudiar a 2200 licenciadas universitarias
solteras en Estados Unidos, descubrié que la mitad vivian intensas
relaciones emotivas con otras mujeres y que una cuarta parte prac-
ticaba el lesbianismo como actividad sexual. Entre 1948 y 1953,
tanto el prejuicio sobre la minoria social del lesbianismo como la
psiquiatrizacion de la desviacion fueron radicalmente discutidos en
el informe Kinsey (1949 y 1967), un estudio estadistico aplicado a
1200 estadounidenses de ambos sexos y distintas edades y condi-
cién social, en el cual 37% admitié haber tenido experiencias ho-
mosexuales y 28% lésbicas. La encuesta revela ademads frustracién
de las mujeres heterosexuales y una dimension de la sexualidad fe-
menina (el orgasmo multiple) netamente diferente al masculino.
Aunque el uso de la estadistica ampliaba el ambito de los cono-
cimientos, la difusion de la pildora anticonceptiva a partir de 1956
impulsé los estudios de la sexualidad femenina y el control natal;
el campo de la investigacion clinica, psicologica y sociologica se-
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guia considerando el lesbianismo como contrapunto femenino de
los homosexuales. El mismo Kinsey y sus colaboradores afirmaban:
“hay que reconocer que tales relaciones son el equivalente exacto
de las relaciones entre hombres” (Kinsey, 1967).

El informe final del grupo de investigacién sobre la homosexualidad
del Instituto Nacional Americano de Sanidad Mental sentenciaba en
1969: La homosexualidad no es un fenémeno unitario sino que repre-
senta un conjunto de fenémenos diversos que comprende una extensa
gama de comportamientos manifiestos y de experiencias psicoldgicas.
Contrariamente a la opinién ampliamente difundida seguin la cual to-
dos los homosexuales y las lesbianas se parecen, tenemos que decir que
en realidad son muy diferentes.

En 1973 la homosexualidad fue finalmente excluida de entre
las enfermedades mentales reportadas en el manual de diagnosti-
co de desordenes mentales de la asociacion americana de psiquia-
tria, excepto la homosexualidad ego-distonica, que es una fuente
y un motivo de sufrimiento que provoca desarreglos emocionales,
sentido de culpa, depresion y deseo obsesivo de una adaptaciéon
heterosexual.

A partir de 1970 el psicoanalisis y la psiquiatria comenzaron
a afrontar con prudencia la reformulacién del concepto de les-
bianismo para diferenciarlo del de Ia homosexualidad. Charlotte
Wolf afirmaba que las lesbianas poseen un potencial amoroso mas
global y complejo que los homosexuales, las mujeres estan mas
cerca a esta condicion natural, y los sentimientos lésbicos tienen
caracteristicas distintas entre las que destaca la intensa emotividad. El
amor lésbico tiene estructuras distintas a las del amor heterosexual
porque su nicleo radioactivo reside en la emocion. Una investigacion
muy completa acerca del lesbianismo y heterosexualidad femenina
la llevaron a cabo Grundlach y Riess en 1968, de la que dedujeron
que “el significado de una relacién entre dos mujeres depende en
menor medida del sexo y en un mayor grado del calor, del contac-
to, del sentido de unidad”.

En 1976, la sexéloga Shere Hite publicé el resultado de una
encuesta aplicada a 3000 mujeres (Informe Hite) donde encontra-
ron que 17% de las encuestadas eran lesbianas, y afirmaban que
preferian las relaciones sexuales con otras mujeres por la ausencia
de institucionalidad, la posibilidad de mayor afecto, sensibilidad,
frecuencia orgasmica y paridad en la relacion.
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LA INFLUENCIA DEL FEMINISMO

Las décadas siguientes se precipitaron vertiginosas y las lesbianas
unieron sus fuerzas a las de las feministas para sacudirse el estigma
del vicio y la enfermedad que hacia de ellas presa facil de chantajes
en los empleos y las excluia de la vida publica. Esta necesidad de
normalizacién requirié una primera etapa de visibilidad. Analisis
pioneros como los de Simone de Beauvoir en Ll segundo sexo (1989)
y Bety Friedman en La mistica de la feminidad (1963), hallaron en el
sometimiento sexual y doméstico las causas de la falta de autono-
mia entre las mujeres. La idea de que el lesbianismo no proviene
de un trauma infantil ni del desarrollo de una conducta sexual
desviada, como mantenia Freud (1920), la formulé un médico de
su propio circulo, Alfred Adler (1911), quién sostenia que eran el
poder, la libertad y los privilegios lo que esas ciudadanas de segun-
da envidiaban en el hombre.

Ademas de la visibilidad habia que dar cuerpo a una estructura
de identidad colectiva para que pudieran reconocerse; esto requirio,
a su vez, apoyar la identidad colectiva en una historia. Dicho de otra
manera, nombrar el amor entre mujeres como una relacion social y
politica. Para Milagros Rivera el lesbianismo amenaza seriamente la
estabilidad del modelo de sexualidad reproductiva que imponen los
sistemas de parentesco. En tal sentido, las lesbianas carecen de un
modelo simbélico en el sistema de géneros, lo que las hace distintas
a las heterosexuales, quienes seran socializadas a partir de un mo-
delo femenino pensado por hombres y puesto al servicio del orden
dominante. Milagros Rivera afirma que no hay modelos para las mu-
jeres en los que ellas puedan reconocerse en libertad. La carencia
de lo simbélico no quiere decir que no hayan existido lesbianas con
conciencia clara de si a lo largo de la historia; existe una genealogia,
una historia que se conoce a retazos, mas que nada por las normas
promulgadas y las acciones tomadas desde los poderes publicos y
privados para reprimirlas (Rivera, 1994).

En esta linea se encuentra Adrianne Rich (1993) que acuné dos
conceptos vinculados entre si: continuum lesbianoy existencia lesbiana,
que sugieren tanto el hecho de la presencia histérica lesbiana como
la continua creacién del significado de esa existencia. En este conti-
nuum podrian incluirse practicamente todas las formas historicas de
resistencia femenina contra el modelo de relaciones sociales entre
los sexos que sustenta el orden patriarcal, —desde Safo—, hasta las
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amistades inseparables de las ninas, las comunidades que se resistie-
ron al matrimonio en China, las spinsters de la Inglaterra decimono-
nica, las redes de solidaridad entre mujeres para sobrevivir en Africa
o el actual movimiento de lesbianas.

El segundo paso fue dar a la identidad recuperada una dimen-
sion politica publica. Charlotte Bunch, una de las pioneras en el 68,
sostuvo que el lesbianismo no es una postura sexual sino una postu-
ra politica, acunandose entonces la frase: lo personal es politico. Bunch
(apud Platero, 2004) afirmaba que la mujer que da apoyo y amor a
un hombre perpetia el sistema que la oprime, pues acepta su estatu-
to de segunda clase. El lesbianismo mas que una preferencia sexual
es una opcion politica porque las relaciones entre hombres y muje-
res son relaciones politicas, implican poder y dominio.

Adrianne Rich (1993) cuestiona que la heterosexualidad sea una
opcion sexual o una preferencia sexual, pero sostiene que no existen
ni opcion ni preferencia reales donde una forma de sexualidad es
definida y sostenida como obligatoria, lo cual no significa que sea
necesariamente opresiva para las mujeres; lo que resulta opresor es
que sea obligatoria socialmente y esté politicamente sustentada.

El concepto tal vez mas paradigmatico es el de Monique Wittig
(1977) que afirmé que las lesbianas no son mujeres, ya que mujer
es una construccion cultural hecha por los hombres para su servi-
cio, en tal sentido, son mujeres s6lo las que viven de acuerdo con
el sistema de géneros patriarcal y su orden simbélico. En tanto, es
posible construir el cuerpo sin género ni femenino, ni masculino.
Fuera de la l6gica masculina y heterosexual, en un intento por
romper con una historia determinada por el cuerpo femenino,
muchas nos hemos sentido lesbianas atrapadas en cuerpo de mujer. De
ahi que construir y vivir un cuerpo de lesbianas, como lesbianas en
cuerpo de lesbianas (Mogrovejo, 2000), debe ser la tarea pendien-
te de la reconstruccién de un cuerpo que ha sido colonizado por
el pensamiento heterosexual.

Judith Butler (2001), una autora del lenguaje académicamente
posmoderno, influida por Foucault, en su cuestionamiento a la ca-
tegoria de género centrada en el marco de la heterosexualidad, afir-
ma que no explica las dinamicas 1ésbicas en las que la figura mascu-
lina es inexistente (Rivera, op. cit.). Vista desde dentro, la sexualidad
Iésbica ha sido vivida como una resistencia al poder. En fuentes ba-
bilonicas hace 4000 anos, o en caligrafias chinas de 2000 caracteres,
en nushu, incomprensibles para los hombres. En prosa y verso las
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mujeres relatan sus memorias, escritoras que desde Safo han dado
cuenta del amor entre mujeres (Fioccheto, op. cit.).

Trasvestidas de hombres y con apariencia heterosexual pudie-
ron vivir con sus parejas y algunas hasta casarse, como da cuenta la
novela Las bostonianas de Henry James. Los roles de Butch-fem o
masculina-femenina han servido como estrategia de sobrevivencia,
como ruptura identitaria y punto de partida para la construcciéon
de ese corpus lesbiano que todavia tenemos pendiente.

Judith Butler niega que los papeles ruda-femenina sean imitacio-
nes de la heterosexualidad, ya que ésta es en si misma un disfraz sin
un original, porque los origenes sélo tienen sentido en la medida
en que se diferencian de lo que producen, por lo tanto, si no fuera
por la nocién del homosexual como copia, no habria ninguna ela-
boracién de la heterosexualidad como origen. En realidad estamos
ante tres dimensiones contingentes de la corporalidad significativa:
el sexo anatémico, la identidad de género y la representacion de gé-
nero, que no siempre coinciden, ligado esto a las practicas sexuales
que tampoco necesariamente coinciden con la identidad de género
ni sus representaciones.

La influencia del feminismo también ideologiz6 las practicas
sexuales. A pesar de que la representacion butch-fem era hegemo-
nica, la penetracion tuvo un simbélico heterosexual. La frase toda
penetracion es imperialista representaba el imaginario masculino de
imposicion y poder. Beatriz Preciado (2000) afirma que es necesario
pensar el sexo, al menos a partir del siglo XVIII, como una tecnologia
biopolitica. Es decir, como un sistema complejo de estructuras re-
guladoras que controla la relacién entre los cuerpos, los instrumen-
tos, las maquinas, los usos y los usuarios, donde el dildo se revela
CcOmo un instrumento entre otras maquinas organicas e inorgani-
cas (las manos, los latigos, los penes, los cinturones de castidad, los
condones, las lenguas, etc.) y no simplemente como réplica de un
miembro tnico. He aqui un objeto que puede regalarse, tirarse a
la basura o servir de pisapapeles. El amor se va, el amor vuelve, las
parejas sexuales van y vienen, pero el dildo siempre esta ahi, como
superviviente del amor. Como el amor, es transito, y no esencia (Pre-
ciado, 2000).

Asi, el sexo, el género y sus representaciones, ajenos a cualquier
certeza, modificables culturalmente en el tiempo y el espacio, de-
construyen principalmente el complejo sistema binario donde lo
masculino es un valor hegemoénico.
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LLAS COMPLEJIDADES DE LA SEXUALIDAD:
ENTRE SINERGIA Y EMERGENCIA
“LLA DIVERSIDAD SEXUAL”

Edith Yesenia Penia Sanchez

RESUMEN

La presente comunicacion tiene por objeto reflexionar sobre la
complejidad de abordar la sexualidad a partir del referente de las
identidades sexo-genéricas desde una aproximacién antropologi-
ca, misma que permite describir el avance en derechos humanosy
pertinencia juridico-social que existe de acuerdo con la emergen-
cia de identidades sexo-genéricas en realidad colectiva.

LO SEXUAL EN TODO LUGAR

La antropologia como disciplina cientifica estudia al ser humano
a nivel biopsicosociocultural, en su amplia complejidad contextual
evolutivo-adaptativa, sociohistérica y cultural, a partir de la descrip-
cioén, comparacion y analisis interdisciplinarios del continuum sexo-
sexualidad, proceso que eslabona hechos que afectan el cuerpo bio-
l6gico y el ambito psicosocial de la persona, cuyas consecuencias
son mediadas por la sociedad y la cultura. Abarca desde el origen y
aparicion del sexo en las especies que nos antecedieron, estudian-
do genética, anatomia y fisiologia sexual y reproductiva del Homo
sapiens sapiens, asi como la capacidad mental y social de forjar un
lenguaje que nos permita explicar lo que nos rodea y autoexpli-

* Direccion de Antropologia Fisica del INAH.
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carnos para generar un contexto humanizado hasta la expresion
polimérfica del comportamiento, socializacion, organizacién social
y gestion o administracion del cuerpo y sujeto sexuados en los di-
ferentes grupos humanos (Pena, 2003). De ahi que el sexo-género,
las identidades y los erotismos no sean programados biol6gicamen-
te ni programables socialmente, sino virtualizados por los afectos y
la cultura, por las significaciones (Lizarraga, 2001) e implicaciones
bioéticas.

De ahi que la diversidad humana presenta una amplia gama
comportamental en contextos sociohistoricos y culturales especifi-
cos, ya que se ha observado a lo largo de la historia humanay en los
diferentes grupos humanos que no existe una forma tnica de co-
nocer, interpretar, simbolizar, significar y regular los ambitos de la
vida, sino que son variables conforme a su organizacion social, cos-
movisién y cultura en el tiempo y el espacio.

Esta diversidad no sélo ha sido apreciada en ambitos como la
economia, politica, religién sino también en la sexualidad por lo
que se observa, desde la antropologia, que existe una diversidad de
comportamientos en el ambito sexual; estas conductas no pueden
ubicarse como aisladas sino que son finalmente una amalgama que
resulta del proceso de socializacion' y sexualizacion? que estan da-
dos a partir de los co6digos, normas y valores culturales y que se

' El proceso de socializacion se define como aquel por el cual los individuos
que forman parte de una sociedad aprenden los cédigos, normas y valores cul-
turales, con los que interaccionan unos con otros, pautas que dan direccion
a su comportamiento en colectividad (Pena 2003). Dentro de este proceso se
encuentran otros que develan la conformacion y construccion de la sexualidad
y el género.

?De acuerdo con Vendrell (1999), la sexualizacién es la problematizacién de
los cuerpos, determinadas vivenciasy practicas en funcion al referente ideologico
de la sexualidad del que parte nuestra cultura, que devienen probablemente de
dos elementos: el primero indica la existencia del cuerpo sexuado que se encla-
va en un cuestionamiento de la reproduccion y la sobrevivencia de la especie.
El segundo conjunta la falta de respuestas especificas debido al abandono de
los instintos a favor de la adaptabilidad ecologica.

En ese sentido, las afirmaciones biologicas y simbdlicas sobre el sexo y gé-
nero no siempre coinciden, sin embargo, el sujeto esta sumergido en discur-
sos sexualizantes, normalizadores del comportamiento de los que se espera un
cierto tipo de sujeto social y sexual que asuma dicho orden aunque el resultado
es impredecible. De acuerdo con Plummer el comportamiento del sujeto no
depende sé6lo de su experiencia y decision personal sino de la interaccién co-
lectiva (1991).
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configuran por una identidad sexo-genérica,” sexo-erética* y sexo-
politica® expresada en su contexto social.

Al respecto Kenneth Plummer (1991) comenta que “la sexuali-
dad humana no esta en conflicto con la sociedad, sino que esta mol-
deada por esas mismas definiciones sociales. Existe una continuidad
entre la cultura y la experiencia personal”. Asimismo establece que:

Las personas que experimentan las diversidades no son simples recep-
toras de necesidades biolégicas o psicolégicas; tienen que construir su
sexualidad como respuesta a las definiciones culturales.

Esta nocion sobre la complejizacion de la sexualidad que no es
s6lo resultado de la preferencia o experiencia individual es apoya-
da por varios autores como Vendrell (1999) y Nieto (1996). En este
mismo tenor Lizarraga (1987) comenta que el

yo sexual se construye de realidades que van desde lo exclusivamente
biolégico, como es el sexo, hasta aquellos parametros socioculturales
que implican actuar como sujetos eroéticos y politicos, amén de repro-
ductivos.

Es decir, el ser humano como ente biopsicosociocultural media-
tiza y construye la sexualidad a través de varios niveles (biolégico,
psicolégico, social y cultural) ya que todos se encuentran en inte-
racciéon mutua, argumentos que permiten ver que la sexualidad no
es una correspondencia natural entre lo biol6gico y el comporta-
miento, pues la sociedad y sus discursos socializantes y sexualizan-
tes sumergen al sujeto en una serie de significados, representacio-
nes, c6digos, normas y valores que regulan su comportamientoy es
ahi donde se hace presente el continuum sexo-sexualidad.

* La identidad sexo genérica se define como la vivencia psicolégica (subje-
tiva) de poseer un sexo y sentirse perteneciente a uno de los géneros sexo-so-
ciales, en ocasiones independientemente de la biologia del sujeto (Lizarraga,
1987). La identidad sexo-genérica concomita con los modos de socializacién
donde puede existir disociacion entre lo que se es, lo que se quiere sery lo que
se espera sea segtin cada sociedad o cultura.

* La identidad sexo-erética contempla los campos estimulativos ante los
cuales el individuo responde sexual, afectiva y/o fisiologicamente (Lizarraga,
1987).

® La identidad sexo-politica se refiere a la conciencia de poseer un sexo y
una sexualidad politizados por el contexto sociocultural (idem).
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EL SENTIDO DE LA IDENTIDAD

La identidad sea individual o colectiva refiere a la manera en la
cual el actor social se concibe a si mismo con relacién al “otro”,
por lo que la adquisicién de una identidad social o psicolégica es
un proceso extremadamente complejo que comporta una relacion
positiva de inclusién o negativa de exclusion (Badinter, 1993). La
identidad, por lo tanto, no configura una esencia, sino algo que
se define a partir de las relaciones diferenciales con los demas en
el proceso de socializacion (Mead, 1934); es decir, la identidad es
un tipo de confrontacién mental e ideolégica entre diferencias y
semejanzas que permiten una adscripcién a un grupo y el senti-
miento de pertenencia al mismo. La identidad del tipo que fuere
se produce a partir de las experiencias socioculturales y afectivas
del individuo mediado por el orden simbdlico del lenguaje (Liza-
rraga, 2006), de los discursos que encuentra en su realidad y asu-
me. Cabe mencionar que en el proceso de asumir una identidad
genérica los sujetos como entes sociales retoman las normas que
han sido establecidas socialmente, al respecto Lizarraga (1987)
plantea que

No olvidemos que los géneros son elementos de una taxonomia, y que
ésta, por definicién, es una clasificacién arbitraria y modificable, res-
pecto a rasgos y caracteristicas elegidas como definitorias de la misma
clasificacion.

Asimismo el autor refiere que la identidad sexo-genérica es un
continuumy como tal, es producto de un proceso que refleja o pue-
de estar lleno de vicisitudes en el proceso de construccion donde
son clave los primeros meses de vida. En ese sentido el género se
considera que:

preferentemente representa la diferencia de cémo seran socializa-
dos los seres humanos. En el caso de nuestra cultura, se muestra una
correspondencia directa entre sexo (hombre y mujer) y el rol genérico
(masculino y femenino) clarificando lo que se espera de sus papeles so-
ciales, que han incidido en el proceso histérico de organizacién social,
distribucion del poder y accesibilidad social (Pena, 2003).

Donde la ley natural es s6lo una metafora de la ley social, de la legisla-
cion humana (Lizarraga, 2001).
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Es decir, las leyes sociales se establecen con un concepto na-
turalista, hoy caduco del sexo y no con el sentido conceptual del
género. Sin embargo, es necesario mencionar que en otros grupos
como los pokot, navajo, pima y mohave se considera que existen
sexos supernumerarios y por consecuencia mas de dos géneros
(Martin y Voorhies, 1978), por lo que no necesariamente existe
una correspondencia natural entre sexo (reconocido a través de
la evidencia biol6gica) y género (construccién sociocultural de re-
presentaciones, afinidades y atributos de lo femenino, masculino,
transexual, etcétera). La nocién del sexo y de género se construyen
conforme al grupo social en su contexto sociohistérico y cultural
especificos. Sin embargo, hasta el momento no existen herramien-
tas que permitan modificar la caracterizaciéon sexual de los cromo-
somas a nivel genético.

La construccion de las identidades de género en Occidente y
particularmente en México han generado un referente bipolariza-
do de la manera en que deberan ser socializados hombres y muje-
res a través de una correspondencia incuestionable del sexo con el
género, orden que se considera natural e inherente al ser humano,
el cual se ratifica a través de la medicalizaciéon del sexo, discur-
so que se retoma como filtro de salud que marca el sentido de
la normalidad-anormalidad del cuerpo y sujeto sexuados, mismo
que se ha operacionalizado por el sistema juridico para generar
regulacionesy certezas con base cientifica en el ambito de las iden-
tidades de género (hombre-masculino y mujer-femenino), donde
la variabilidad y diversidad son excluidas, es decir, las identidades
sexo-genéricas emergentes, con un vacio legal que contempla al
individuo® y no al sujeto’ de personalidad sociojuridica, lo que
permite que se generen identidades, derechos y justicias paralelas
resultado de una atemporalidad legal que no incluye la realidad
actual que se vive socialmente. Mientras que la identidad sexual es
un conjunto de experiencias acumuladas que el individuo tiende

% El individuo se constituye como unidad biolégica, independiente y par-
ticular que forma parte de la especie y participa de la estructura social de su
grupo.

" El sujeto o persona conjunta una serie de atributos o cualidades sociales y
culturales que lo constituyen en un ser humano en su totalidad, unido al proce-
so y estructura social y su experiencia reflexionada hacia el bienestar social, lo
que implica reconocer no sé6lo su personalidad sociojuridica sino sus derechos
humanos.
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a reconocer, en si y en otros, las cuales pueden ser diversas y varia-
bles e incluso contradictorias y varian de acuerdo a la construccion
sociohistorica de cada grupo (Miano y Giglia, 2001). Asimismo
conjunta las posibilidades de percibir y responder afectiva y/o fisio-
logicamente a los estimulos sexuales. En ese sentido la identidad sexo
erdtica se puede concebir como:

la individualidad en funcién de responder a las siguientes preguntas
¢Quién soy sexo-eréticamente? ;Qué es lo que me atrae, gusta o excita
sexualmente? ;Qué opina o como clasifica la sociedad mi preferencia?
(Lizarraga, 1989).

La construccion de esta identidad llega a generar una contro-
versia entre lo que el individuo siente caracteristico de si y las ex-
pectativas sociales sobre su comportamiento como miembro de la
sociedad. Finalmente se encuentran las identidades sexo-politicas
de adquisicion de una conciencia social y colectiva, donde existe
una accién organizada en defensa de los derechos humanos, la no
discriminacion, la igualdad y equidad social, es decir, donde existe
un caracter politico en defensa de su opcion, estilo de vida y dere-
cho de inclusion y acceso juridico-social.

En la actualidad se considera que la sociedad y el gobierno de-
ben trabajar de manera conjunta para generar una representacion
social en torno a la justicia social que afirme y ratifique los derechos
humanos para cualquier sujeto, incluyendo el de gozar y mantener
una identidad sexo-genérica y sexual que contribuya a dignificar
su vida en sociedad, ya que las afirmaciones biol6gicas y simboélicas
sobre el sexo y género no siempre coinciden, por lo que el ambito
politico y juridico debera contemplar lo dindmico, plural y diverso
del comportamiento humano en su contexto social y cultural para
disminuir los vacios legales y brindar confianza y certeza juridica a
todo sujeto independientemente de su identidad sexo-genérica.

DERECHOS HUMANOS FRENTE A LA ADMINISTRACION
HEGEMONICA DEL CUERPO Y SUJETO SEXUADO

El cuerpo y sujeto sexuados son valorados culturalmente y su expre-

sion se manifiesta con base en una serie de reguladores sociales
que congregan un “ideal” a través de cualidades especificas, rasgos
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y diferencias biolégicas que conjuntan un estereotipo de corte valo-
rativo y ponen de manifiesto un principio tan humano como es “la
diferencia” y la generacion de la nocién del “otro”, que sirve de ba-
se parala conformaci6én de una identidad personal y colectiva. Este
principio se manifiesta en la necesidad de asignarle una condicién
y lugar a cada individuo y por lo tanto ubicarlo en un grupo especi-
fico, mismo que ocupa un lugar jerarquico o no en relacion a otro,
organizado a través de la normalizacion de diferentes sistemas de
racionalidades y el surgimiento de sexualidades predominantes o
hegemonicas que funcionan como base comparativa para cuestio-
nar constantemente representaciones y practicas que no entran en
el “deber ser social”, mismas que varian de acuerdo al momento
sociohistoérico y el contexto cultural de que se hable (Pena, 2003).

En ese sentido el cuerpo sexuado se aborda como una realidad
corporal anatémica y fisiologica perceptible que establece la causa-
lidad del sexo, el funcionamiento sexual y reproductivo para la es-
pecie con sus eventualidades ontogenéticas particulares de cada in-
dividuo, donde los discursos esencialistas y naturalistas permean la
forma particular de significarlo, mas no por ello debe considerarse
como la tnica visién valida. Esto genera un juego dialéctico entre
potencialidad® y vulnerabilidad,’ a través de esta base se integra el
sujeto sexuado en una construcciéon dinamica de significados, apro-
piacion o cuestionamiento de los discursos sexualizantes y expe-
riencias que dan sentido a su interaccion y realidad sociocultural,
es decir, establece como el sujeto en colectividad asume los discur-
sos, los confronta con su experiencia, los representa y practica.

En la practica discursiva se encuentran diferentes niveles en que
operan las acciones a nivel de la administraciéon del cuerpo y del
sujeto sexuado:

a) La legalidad a través de consensos normalizadores que per-
mean la forma de regulacion socio-juridica. Para obtener una prac-
tica acorde con dicho fin se aborda la cuestiéon por varias vias que

8 La potencialidad conjunta atributos y cualidades que se categorizan como
estereotipos, asi como fuerzas y condiciones que son nodales para la identifica-
cion-diferenciacion, estatus, roles y acceso a la estructura de oportunidades.

¢ La vulnerabilidad conjunta caracteristicas “riesgo” que generan desventa-
jas o problemas para el desempeno y la movilidad social que actiian como obs-
taculos para la adecuacion a los cambiantes escenarios sociales, desequilibrios
que se gestan desde el ambito internacional, nacional, comunitario, familiar e
individual.
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generen un sustento a la estructura social y a la vez bajan hacia
el individuo en forma de politicas (salud, sexualidad y reproduc-
cion), legislaciones y derechos.

b) La legitimidad a través de la construccion social de normas
de corte ideolégico que cuestionan la ética personal ante una de-
terminada situacién segun las creencias de cada subgrupo social y
que buscan su ratificaciéon y expansion. La legitimidad del grupo
depende de una identidad compartida: pertenencia, conocimien-
to de codigos simbolicos y autoadscripcion.

c) La decision personal donde los individuos problematizan las
representaciones y practicas sexuales en funcién de la experiencia
de percepcion social. Cuestionan las posibilidades sociales de aper-
tura a lo diverso, al ejercicio o no del derecho a conocer su cuerpo
sexuado y a regular su sexualidad si sus decisiones son propias y
adecuadas.

En la actualidad para el analisis y defensa de los discursos de
la sexualidad emergente frente a la hegemonica se han genera-
do diversas convenciones y decretos sobre derechos humanos en
materia de género y diversidad sexual, donde se considera que
todo ser humano independientemente de sus preferencias, prac-
ticas u orientaciones sexuales es sujeto de derechos, por lo que
debe tener libre acceso a todas y cada una de sus garantias indi-
viduales y también derechos humanos, de manera que cualquier
expresion comportamental sexual y genérica divergente al modelo
heterosexual debe ser respetada e integrada socialmente, permi-
tiendo que en el caso de los sujetos que presentan una identidad
sexo-genérica diferente a la correspondencia hombre-masculino y
mujer-femenina o, incluso al cuerpo sexuado registrado legalmen-
te, tengan acceso al sistema legal para poder desempenarse como
ciudadanos.

En ese sentido se cuenta con la Declaracion Internacional de
los Derechos de Género (1993) que manifiesta que:

todos los seres humanos tienen el inalienable derecho de determina-
cion sobre sus propios cuerpos, lo cual incluye el derecho a cambiarlos
cosmética, quimica o quirdrgicamente para expresar el género con que
se identifiquen. De los derechos a construir la propia identidad de géne-
ro y a cambiar el cuerpo propio para expresar una identidad de género
vivida por la propia persona, se deduce que no se debe negar a ningtin
individuo el acceso al servicio médico profesional o cualquier otro servi-
cio con base en el sexo cromosémico, los genitales, el sexo asignado

126



en el nacimiento o el rol inicial de género. Dado el derecho a expresar
la propia identidad de género nadie debe ser sometido a diagnéstico
o tratamiento psiquidtrico por el solo motivo de su identidad y rol de
género.

Asimismo la cartilla sobre derechos humanos y diversidad sexual
(2000), en el apartado I sobre los derechos de identidad y ciudada-
nia, en el namero 3, dice:

Derecho a tener tu identidad propia y a gozar de autonomia y autode-
terminacion en todas las esferas de la vida: emocional, sexual, familiar,
educativa, reproductiva, laboral, econémica, politica o cualquier otra.

En el apartado III sobre derechos sexuales y reproductivos, en
el nimero 32 dice “A que mujeres y hombres definan su identidad
de género, redefiniéndola a lo largo de la vida, asi como a expre-
sarla”. Asimismo en el numero 33 comenta:

A controlar y cambiar el propio cuerpo, lo que incluye el derecho,
tanto de mujeres como de hombres, a cambiarlo cosmética, quimica
o quirdrgicamente para expresar la construccion de imagen corporal
—a partir del tipo de masculinidades y feminidades diferentes— con
la que cada quien se identifique (Cartilla sobre derechos humanos y
diversidad sexual, 2000).

Sobre la problematica de la no correspondencia de la perso-
nalidad juridica del individuo con su realidad social y cultural,
también se cuenta con las siguientes declaratorias: La Declaracion
Universal de los Derechos Humanos, adoptada por la ONU el 10 de
diciembre de 1948, en su articulo 20 dice:

Toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados en esta
Declaracion, sin distincién alguna de raza, color, sexo, idioma, religion,
opinién politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social,
posicion econémica, nacimiento o cualquier otra condicion (CND,
tomo I, 2003).

De igual manera en el articulo 60 a Ia letra dice “Todo ser hu-
mano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de su per-
sonalidad juridica” (idem). Este derecho es ratificado por el Pacto
Internacional de Derechos Civiles y Politicos de la ONU proclama-
do el 16 de diciembre de 1966, que en el articulo 30 comenta: “Los
Estados Parte en el presente Pacto se comprometen a garantizar
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a hombres y mujeres la igualdad de goce de todos los derechos
civiles y politicos enunciados en el presente Pacto” (idem). En su
articulo 160 ratifica el derecho a la personalidad juridica

ya que el derecho tiene un primario sentido liberador de la persona, es
decir, que estd destinado a asegurar a cada ser humano, fundando en
su propia dignidad, su realizaciéon personal (idem).

De acuerdo con Casas (2006) se dice que:

El derecho a regular las conductas humanas intersubjetivas segin va-
lores, debe otorgar a cada sujeto dentro del respeto al derecho ajeno
dirigido al bien comun, la posibilidad de elegir, en cuanto ser libre su
proyecto de vida.

La proclamacién de la Organizaciéon de las Naciones Unidas
dimensiona la normalizacién como: “La necesidad de promover
en las personas con discapacidad (aplicable a todo grupo vulnera-
ble) una vida tan cercana a la normal como sea posible” (Sanchez
1997).

De esta manera las instituciones que regulan o administran el
“deber ser” social, es decir, el comportamiento de sus miembros,
deben conducir la normalizacién de sus sujetos sociales hacia la
inclusion e integracion para garantizar las posibilidades de desa-
rrollo social y humano con equidad, igualdad y justicia. Por lo que
en nuestro pais se establecié un Acuerdo Nacional por la Igualdad
y contra la Discriminacién y posteriormente la ley para impulsar la
convivencia social bajo el compromiso de:

promover la cultura de igualdad y no discriminacion... Impulsar pers-
pectivas antidiscriminatorias, asi como medidas positivas y compensa-
torias en las leyes, reglamentos, acuerdos, programas y presupuestos
publicos, encaminados a favorecer la inclusién social plena de las per-
sonas y grupos vulnerables o en desventaja (Conapred, 2006).

Entrelas personasygrupos en desventajasocial se encuentrala co-
munidad lésbico, gay, bisexual, transexual y transgenérica (LGBTT),
de ahi que se establece una obligacién por parte de las institucio-
nes y de la sociedad en conjunto para incluir a este amplio sector
poblacional en el marco de las oportunidades de desarrollo a nivel
personal y colectivo.
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CONSIDERACIONES FINALES

El ser humano como ente biopsicosociocultural mediatiza y cons-
truye la sexualidad a través de varios niveles (biol6gico, psicolégico,
social y cultural), siendo que todos se encuentran en interacciéon
mutua, argumentos que permiten ver que la sexualidad no es una
correspondencia natural entre lo biolégico y el comportamiento,
pues la sociedad y los discursos socializantes y sexualizantes imbu-
yen al sujeto en una serie de significados, representaciones, codi-
gos, normas y valores que regulan su comportamiento.

Al'mismo tiempo existe una continuidad entre la culturay la expe-
riencia personal por lo que Plummer establece que “las personas que
experimentan las diversidades no son simples receptoras de necesi-
dades biologicas o psicologicas; tienen que construir su sexualidad
como respuesta a las definiciones culturales” (1991). Esta nocion
sobre la complejizacion de la sexualidad manifiesta que la identidad
del sujeto en colectividad no es s6lo resultado de la preferencia o ex-
periencia individual sino que se encuentra inmersa en un conjunto
de interacciones entre la biologia, la percepcién del cuerpo, la ex-
periencia personal y colectiva, las preferencias, el contexto histérico,
social y cultural en que se desarrollan las personas, por lo tanto se
vuelve necesario y primordial la reflexion y discusion sobre los con-
textos en que se conformay construye el individuo como ente perso-
nal y social asi como cuerpo y sujeto sexuado, con el fin comprender
la realidad actual en que vivimos para adecuar las estructuras sociales
a través de la incorporacion de los derechos humanos para eliminar
la exclusion social por preferencia o identidad sexual.
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INFLUENCIA RELIGIOSA
EN LA CLINICA MENTAL (1880-1910)

Martha Lilia Mancilla Villa*

RESUMEN

La incursion en la clinica mental practicada con las enfermas men-
tales recluidas, entre 1880 y 1910, en el Hospital para Mujeres De-
mentes del Divino Salvador y trasladadas al Manicomio General
para su inauguracion, devela las formas en que los valores religio-
sos de la Colonia permearon la naciente cultura médico-psiquiatri-
ca del Porfiriato. Por medio de una relectura de la clinica mental’
practicada por los médicos porfirianos, se deslinda la influencia
religiosa en los diagnésticos de la locura en las instituciones men-
tales de la época.

INTRODUCCION

Reconstruir el quehacer médico-psiquiatrico aporta elementos que
nos acercan a la ideologia imperante de los tiempos en que la locu-
ra adquiere el estatuto de enfermedad mental y, no por ello, se la
exime de valoraciones morales. Precisamente, a la locura se le adivi-
na mediante signos que se observan en los modos de conducta, ac-
ciones y expresiones calificadas por la mirada médica y no médica
como extravagantes y, en ocasiones, hasta peligrosas y amenazantes
de laarmoniay el orden establecidos. En este sentido, el estudio de
la locura es revelador de pautas de significados y normas, bajo las

* UNAM y Circulo Psicoanalitico Mexicano, A. C.
! Se plantea una relectura porque la autora ha estudiado ampliamente la
relacion de mujer y locura durante el Porfiriato. Véase Mancilla Villa, 2002.
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cuales viven las mujeres y los hombres en un lugar y momento
historico determinados. Por medio de una relectura de la clinica
mental practicada por los médicos porfirianos, en este articulo se
intenta deslindar la influencia religiosa vigente en algunos de los
diagnosticos de las inquilinas del Hospital para Mujeres Dementes
del Divino Salvador y del Manicomio General, entre 1880 y 1910.
Esta obra es continuacién de mi investigacion Locura y mujer duran-
te el Porfiriato (Mancilla, 2002) de la que retomo los diagnoésticos de
entonces para someterlos a este nuevo escrutinio.

En el primer apartado de ese libro “Una interpretacion positiva
de la mujer”, expongo el deberser de la mujer porfiriana, en tanto
que forma parte de la moral social que, a su vez, se entrecruza con
la clinica mental de la época. Con el subtitulo “La historia clinica”,
presento la manera en que los médicos realizaban el diagnostico
de las pacientes, destacando su relacién con los valores religiosos.
En el tercer apartado, “Signos, criterios y diagnosticos”, ilustro los
sintomas considerados en la tarea diagnéstica, en los que se apre-
cia la influencia de los valores religiosos en los criterios médicos.
Por ultimo, escribo mis consideraciones finales.

UNA INTERPRETACION POSITIVA DE LA MU]JER

El discurso positivista acerca de la psicologia de las mujeres du-
rante la segunda mitad del siglo XIX y principios del XX, fue de or-
den religioso. Pilar Gonzalbo (1992) senala que la argumentacién
primera de ese deber ser femenino, que prevaleci6 en el México
colonial, tuvo su origen en las escrituras biblicas, en el siglo XIII,
con Tomas de Aquino. Los siguientes fragmentos del ensayo de
Horacio Barreda (1901) examina “a grandes rasgos los principales
modificadores sociol6gicos que han ejercido una accién sostenida
en la organizacion fisica, intelectual y moral de la mujer mexica-
na”, en el que no sé6lo reconoce, sino que exalta lo que la moral
catélica ha aportado a la institucion familiar y a la mujer mexicana,
atendiendo a sus necesidades de educacién, morales y afectivas.

Durante el periodo colonial, la influencia latina, obedeciendo pues a la
doble accion de los antecedentes feudales y de la moral cristiana, o me-
jor catdlica, perfeccion la institucién de la familia mexica [...] y asi fue
como vino a consolidar la constitucién de las relaciones conyugales, con
la consagracion del matrimonio basado en la monogamia, a la vez que
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con la institucién legal de los mayorazgos y con los deberes mutuos que
la moral cat6lica imponia a padres e hijos, pudo mejorar las relaciones
filiales y fraternales [...] La jerarquia de los sexos y sus respectivas mi-
siones se perfeccionaron también con la nueva sancién religiosa, que
fij6 el destino de la mujer en la vida doméstica, que la erigié en compa-
nera del hombre, que depuré la influencia moral del sexo femenino,
fomentando en €l los sentimientos de castidad y pureza. A su vez, los
antecedentes feudales elevaron la condicion social de la mujer, mante-
niendo vivos en el sexo masculino, los sentimientos de consideracion,
respeto y ternura que el culto caballeresco consagraba a la dama [...]

Como quiera, la mujer mexicana, preservada felizmente por su edu-
cacion catélica del fermento protestante, y ajena a todo habito de inde-
pendencia andrquica, pudo conservar los caracteres de una naturaleza
psiquica superior [...]

Como una necesaria consecuencia de la separacion entre la Iglesia y
el Estado, acontecimiento social el mas importante verificado desde la
Independencia hasta nuestros dias, las ideas teologicas y las opiniones
indemostrables de las creencias sobrenaturales, han quedado reducidas
a intervenir Unicamente en todos aquellos actos del individuo que se
relacionan con la vida privada y con los asuntos intimos de la conciencia
personal, sin que puedan ser invocados en las cuestiones de la vida pu-
blica o en a las relaciones del orden social [...] El estado mental de la
mujer mexicana no podia sustraerse por completo a la influencia de esta
situacién social, y por tanto, su naturaleza psicolégica ha sido modificada
intelectual y moralmente bajo una accién de ese factor sociolégico. Un es-
piritu de tolerancia religiosa y una emancipacién mental mucho mayores
de lo que a primera vista pudiera suponerse, se descubren en el fondo del
alma de nuestras mujeres. Si el hdbito de buscar razonesy no preceptos para
motivar nuestros actos de todo género, es lo que constituye en realidad
la emancipacién intelectual positiva, la mujer mexicana se halla en este
punto mas avanzada, atenta tan sélo a los actos de piedad religiosa que
ejecuta el sexo femenino en virtud de los impulsos de su educacién catoli-
cay de sus necesidades morales y afectivas que satisfagan sus sentimientos
de veneraciéon y amor a un poder superior que regule su existencia.

A finales del siglo XIX, con la llegada del victorianismo plenamente
desarrollado, las mujeres pudieron ser vistas como custodios de los valo-
res morales, sumas sacerdotisas que regian el hogar con toque delicado
(Arrom, 1988).

Esta elevacion de lamujer dentro de lafamilia yla revaloracion de
la domesticidad trajo consigo una declinacion de la movilizacion
de las mujeres; los reformadores y educadores no propugnaban por
una educacion igualitaria para ambos sexos, mas bien subrayaban
su desacuerdo con la emancipacién femenina: los papeles civicos
de las mujeres entraban en conflicto con la maternidad, con el ser
mujer de esa época.
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El mundo de lo privado,? el hogar y la familia, enmarcado por
la sumisién y la obediencia al marido, se mantuvo no solamente
como el espacio propio de la mujer, sino en defensa del matrimo-
nio monogamico por parte del Estado liberal mexicano, como la
Unica institucion familiar legitima, en la cual la vida de la mujer
encontraba su sentido pleno: “el fin ultimo en la vida de una mu-
jer que la coloca en el mejor de los planos para llevar a cabo su
proyecto vital en la sociedad” (Infante, 1996). Por su parte, Arrom
interpreta la introduccién del término “solterona”, a finales del
siglo, como una senal de presion sobre las mujeres para que se
casaran (idem).

Lo anterior quedé formalizado en el espiritu de las leyes del
Codigo Civil del Distrito Federal y del Territorio de Baja California,
de 1870: “ayudarse a llevar el peso de la vida” y, como corolario de
ese compromiso, el marido adquiria la obligacién de proporcionar
alimento y proteger a su mujer, y la esposa quedaba obligada a
“obedecer a su marido asi en lo doméstico como en la educacion
de los hijos y la administraciéon de los bienes”.

La época de cambios que experiment6 el Porfiriato no trans-
formé ni la vida de las mayorias ni tampoco la vida de las muje-
res, quienes cargaron sobre sus hombros las contradicciones de
su tiempo que las colocaba ante la siguiente paradoja: ser mujer
de hogar, madre y esposa y ser asalariada a la vez. Este conflicto
encontro6 cauce en el mismo discurso patriarcal que, atendiendo a
los valores de la familia, resignific6 el trabajo femenino en relacion
a los beneficios que aportaria al grupo familiar. Asi, la mujer siguio
resguardada en su papel tradicional de ser el alma del hogar, man-
teniendo sus cualidades mas preciadas: la pureza, la abnegacion,

? Entiendo que la diferenciacién entre lo publico y lo privado es ficticia
pues no s6lo lo publico esta determinado por las relaciones prevalecientes en
cada formacién econémica, sino que también lo privado. En este contexto su
empleo es fundamentalmente descriptivo y hace referencia, por un lado, al am-
bito estatal, institucional, colectivo y abierto a la vista de los demads, y por otro, a
la nocion de individuo, su propiedad, sus derechos, su ambito familiar, intimo,
doméstico y cerrado. Ademas son términos que tuvieron relevancia durante el
Porfiriato en tanto que definia los ambitos de cada sexo. Se definia a la mujer
desde sus funciones biol6gicas enfocando fundamentalmente la maternidad
y se interpretaba al hogar y a la familia en términos naturales, que satisfacian
unas necesidades individuales transhistoricas, a la vez se interpretaba lo publico
como historico y construido. Véase Von Mentz (1989) acerca de la problemati-
ca sobre lo publico y lo privado.
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la belleza, la compasion, la perspicacia, la ternura, la obediencia
al marido y el ser para los otros. La familia sigui6 siendo su lugar
natural y el matrimonio su tinico escenario social y moral para la
produccion y reproduccion de la vida. El ideal femenino estaba
hecho a la medida de los hombres.

Como vemos, la moral religiosa estuvo presente en cualquier
tipo de vida social como lo constatan los instructivos de compor-
tamiento social y los manuales de urbanidad y buenas maneras o
costumbres, basados en normas cristianas, como el conocido Ma-
nual de Carrenio, publicado por primera vez en 1853 y que hasta las
primeras décadas del siglo XX seguia dominando la etiqueta social
y censurando todo aquello que atentara contra el deber ser, ade-
mas de que lleg6 a formar parte de la educacion basica en las es-
cuelas para ninas y senoritas (Serrano, 2004). Incluso, el contenido
del Manual de Carrerio (1979) estd organizado de forma similar al
catecismo de Ripalda. EI primer capitulo de la primera parte, titu-
lada “Los deberes morales del hombre”, esta dedicada a los debe-
res para con Dios. Las malas costumbres o las malas maneras eran
producto de una mala educacién o de la degeneracion familiar,
pues se mostraban contrarias a todo lo que supuestamente tenia
que ser una mujer.

En la publicacién semanal de la Escuela de Artes y Oficios para
Mujeres, aparece en 1882, un articulo titulado “La mujer en socie-
dad”, en el que se describe una de las desviaciones sintomaticas de
la degeneracion: “La mala hija es un fené6meno raro, pero que no
deja de existir, como una triste de las deformidades humanas”.

Otra de las caracteristicas propias de la vida social del México
moderno fue su doble moral. Mientras que al hombre se le re-
conocia y toleraban las expresiones sexuales, a la mujer se le res-
tringia el ambito y la finalidad de la sexualidad. En las historias
clinicas estudiadas observamos que las expresiones sexuales de las
mujeres® eran del orden de los instintos genésicos. En cambio, en
los hombres se les reconocen como placeres venéreos (Mancilla,
op. cit.). Cuando las mujeres rebasaban los limites de la decencia
establecidos por la moral social, al expresar su deseo o llevarlo a
la accion, se encontraban en estado de enajenacion mental, pues
esos comportamientos eran sintomas inconfundibles de locura. La

* Se analizaron 50 historias clinicas del Hospital para Mujeres Dementes del
Divino Salvador, correspondientes a la primera poblacion de La Castaneda.
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anormalidad, la anomalia en ese tiempo, estaba matizada por el
discurso cristiano de la carne y la psicopatologia sexual.

LA HISTORIA CLINICA

Las distintas nociones tedricas acerca de la enfermedad mental
implicadas en la practica clinica de los médicos encargados de las
pacientes del Divino Salvador y de La Castaneda correspondian
a teorias que surgieron y tuvieron presencia en algiin momento
a lo largo del siglo XIX, como las de Pinel, Esquirol, Morel, Krafft
Ebing, Lombroso, Charcot, Kraepelin, entre otros.* Para los médi-
cos porfirianos, al igual que para algunos de sus colegas europeos,
la enfermedad mental era una afeccion cerebral en cuya etiologia
se asumia la existencia de causas fisicas y causas morales o psiqui-
cas. Dicotomia cuyo origen se remonta a la antigua medicina hi-
pocratica revivida por el médico Sydenham® en el siglo XVIII que
incorpora Pinel a su obra cuando anexa a la medicina el dominio
de las pasiones.®

En los hospitales del Divino Salvador y en el Manicomio Ge-
neral, en 1910, los alienistas abrian un expediente clinico por
cada paciente en el que registraban el curso de su padecimiento
mental. La mayoria de los expedientes estan integrados por un
cuestionario de ingreso y algunas notas del médico. Se exploraban
tres dimensiones de la vida de la paciente: la anamnesis familiar,

* Para una revisién amplia del acontecer médico-psiquidtrico del Porfiriato,
véanse los trabajos de Somolinos (1976) y Mancilla Villa (2002).

® Thomas Sydenham (1624-1689), médico inglés al que llamaron el Hipicrates
inglés.

‘Desde la primera edicién de la Nosographie philosophique, en 1798, la relacién
entre la filosofia moral y la medicina, la importancia de las pasiones en el origen
de la locura, segtin la teoria estoica de Cicerén aparecida en sus escritos Las (us-
culanas, U1 y IV, quedaron claramente senaladas: “union estrecha, dependencia
reciproca entre la filosofia moral y la medicina como senala Plutarco. jCuanto
importa, para prevenir las afecciones hipocondriacas, melancélicas o la mania,
acatar las leyes inmutables de la moral, adquirir el dominio de si mismo, man-
dar sobre las propias pasiones, familiarizarse, en pocas palabras, tanto son los
escritos de Epicteto, de Platon, de Séneca, de Plutarco, como con los resultados
luminosos de las observaciones que nos han sido transmitidas por Hipocrates,
Areteo, Sydenham, Stahl, u otras observaciones célebres. Ciceron, en el tercero
y el cuarto libro de Las tusculanas ino considera las pasiones como enfermeda-
des y no nos da reglas fundamentales para tratarlas y curarlas?” (Postel y Quétel,
1887, p. 131).
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la anamnesis personal y la sintomatologia. En cada paciente se in-
vestigaban datos como la edad, ocupacion, escolaridad, inteligen-
cia, estado civil (doncella, casada, viuda y soltera), el estado de la
menstruacion, las causas predisponentes (anamnesis familiar), las
causas que en ellas obraron (anamnesis personal): locura, alcohol,
epilepsia, afecciones cerebrales, sustos en el embarazo e histeria y,
finalmente, las causas determinantes: malas costumbres, pobreza,
indigestion, suspension de la menstruacién, insolacion, céleras y
otras similares; ademas de aspectos de su historia anteriores a la
aparicion del padecimiento mental, con el fin de contrastarlos con
la sintomatologia que aparecia como desorden. Esta informacion
se obtenia de la persona que la habia llevado al hospital que, ge-
neralmente, era un familiar, o por la misma paciente. También se
recababan algunos datos aislados sobre su ninez y desarrollo: en-
fermedades que habia padecido, su caracter, si era practicante de
alguna religion y si lo hacia en una forma exagerada o normal. Su
constitucion fisica,” si habia sufrido de otros ataques de locura, los
sintomas observados, y si la paciente habia sido atendida médica-
mente. También se preguntaba si la enferma hacia uso y abusaba
de bebidas alcohélicas o de otros toxicos, si fumaba o tomaba rapé.
Entre las interrogantes, habia algunas con las que se exploraban
los antecedentes patologicos familiares. En las notas médicas, la
informaci6n del cuestionario se retomaba, siempre y cuando fuera
considerada relevante para el diagnoéstico. Toda esta exploracion
permitia determinar las costumbres del paciente o de la paciente.

Entre las causas fisicas se encontraban la herencia, la degenera-
cion,? la biologia femenina,” la histeria, la infeccién y la intoxica-

"Los conceptos de constitucién y temperamento remiten a la medicina clasica
griega. Hipocrates concebia constituciones débiles y vigorosas (Lat. Constitu-
tio=complexion). La concepcion hipocritica de los temperamentos (Lat. Tempe-
ramentum=complexion) distinguia cuatro: sanguineo, que predisponia al artristis-
mo, a las flamagias y a las hemorragias; bilioso, a los trastornos digestivos y sobre
todo hepaticosy a las esclerosis; nervioso, a las neuropatias, y linfaticoa la astenia, a
las afecciones crénicas. Hipocrates (1987, pp. 11-17; Merani, 1982: 31y 146).

% La nocioén de degeneracion a la que se referian los alienistas porfirianos
se le debe al médico francés Auguste B. Morel y su significado se engloba en el
concepto de herencia, que resulta mas incluyente, pues también se heredaban
caracteristicas fisicas y morales adecuadas y propias del ser humano normal,
mientras que la nocion de degeneracion hace alusion a la degradacion o defor-
macion, fisica y/o moral de esa herencia adecuada o sana.

¢ Con esta categoria he abarcado a la menstruacion, la menopausia, el em-
barazo, el puerperio, el amamantamiento y el aborto.
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cion. Las causas morales o causas psicolégicas eran aquellas relacio-
nadas con acontecimientos dolorosos y comportamientos extranos
que atentaban contra las buenas costumbres y contrarios al deber
ser de la mujer, y se explicaban en las pasiones intensas y prolonga-
das (la alegria, la célera, la tristeza, entre otras), en los excesos de
todo tipo, las irregularidades de las costumbres y del modo de vida
propios de una mala educacién por molicie o por dureza excesi-
va. Su accionar operaba perturbando al organismo como un todo
funcional. Las perturbaciones de los sentimientos afectivos y del ca-
racter eran los sintomas mas importantes de la locura, que comun-
mente se expresaban con los rasgos de una exaltacion pasional.

La tarea diagnoéstica descansaba fundamentalmente en la histo-
ria personal de la paciente y los antecedentes familiares ayudaban
en la ubicacion de las causas de la locura. Toda la informacion
recabada permitia al médico contar con una constelaciéon de datos
para valorar el estado de la enferma e identificar aquellos sintomas
reveladores de la enajenacion mental: las extravagancias, los com-
portamientos extranos, las alteraciones de la vida psiquica y moral
del paciente con respecto a su estado habitual, es decir, antes de
ser atacado por la locura.

La locura de la mujer porfiriana esta asociada con la transgre-
sion de la caracterizacion social de lo femenino y se entrecruza con
los valores religiosos de la época.

SIGNOS, CRITERIOS Y DIAGNOSTICOS

Desde los 10 anos ya tenia el vicio. Nunca ha tenido hijos, aunque ha vi-
vido con dos hombres, ha perdido algo de la audicién, de nina padeci6
de una fiebre, ha tenido bubones'” aunque la sefiora niega haber teni-
do sifilis pues dice haber sido de buenas costumbres, cantaba mucho.
Mujer de buena inteligencia, pasé su infancia en el hospicio, donde
recibié una instruccion suficiente para poderle ayudar a su hermana
que era prefecta del establecimiento; desde entonces asegura la enfer-
ma que su caracter era intolerante y poco conciliable con el de las demas
pues no toleraba que la mandaran, de ser subordinada... Se casay con el
esposo también tuvo dificultades separdandose de él por algin disgusto
y colocandose de domeéstica... hecho que le permiti6 acostumbrarse al
buen trato social y a muchas comodidades. Volvié después al lado de su

" Bub6nn (del griego tumor en la ingle). Tumor purulento y voluminoso.
El plural, bubas, tumores venéreos (Real Academia Espanola, 1970: 206).
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marido y duré poco la reconciliacién, separdndose para colocarse de
nuevo de doméstica. Es solicitada por sus antiguos amos y con gusto
reingreso a su casa; al principio fue muy util y servicial llegando a ser la
criada de confianza, pero mas tarde se iniciaron los disgustos, aseguran
que la enferma cambi6 de cardcter porque empez6 a beber, en cambio
ella asegura que bebié6 dos botellas de cerveza después de que se disgus-
té con sus amos, es decir, cuando ya estaba afectado su cerebro.

Las mujeres que vivieron los cambios del progresoy que tuvieron
a su alcance nuevas oportunidades de trabajo e incluso de estu-
dios, no fueron las mismas que encontré en estas instituciones, las
que en su mayoria se dedicaba a los quehaceres domésticos y se
encontraba perturbada por alguna pena moral o por alguna al-
teracion biolégica propia de su ser mujer, segtin la teoria médica
porfiriana. El tinico afrancesamiento, producto de la modernidad
que experimentaron estas mujeres, fueron la histeria y la epilepsia,
pues resultaron los padecimientos que predominaron al igual que
sus congéneres del otro lado del mar, pacientes de Charcot en la
Salpétrieére y de Freud en su consultorio, a finales del siglo XIX.

A continuacién presento la reconstruccion de algunos de los
padecimientos mentales asociados a los criterios y signos diagnosti-
cos utilizados por el personal médico en sus observaciones clinicas,
como evidencia de la participacion de valores morales en la per-
cepcion médica de la enfermedad mental.

La epilepsia se identificaba fundamentalmente por los ataques,
crisis, convulsiones y vértigos que experimentaban los pacientes
quienes, en su mayoria, los habian sufrido desde edades tempra-
nas. Otros sintomas familiares a la epilepsia eran los delirios, las alu-
cinaciones e ilusiones de lo ya visto y las falsas interpretaciones. La
vida psiquica de los pacientes se veia debilitada en sus facultades
afectivas e intelectuales y se observaba una alteracién progresiva
del caracter y de Ia moral. Habia quienes se comportaban con irri-
tabilidad, violencia y agresividad. En algunos pacientes se observa-
ban signos fisicos como cefaleas, agitacion, boveda palatina ojival,
entre otros. La mayoria de las mujeres que sufrian de esta enferme-
dad experimentaba una exacerbacion de las crisis epilépticas con
la menstruacion, el puerperio y el embarazo. También durante los
accesos epilépticos algunas de ellas tendian a salirse y a querer des-
nudarse. Los sintomas de la epilepsia podrian confundirse con los
de la histeria, sin embargo, la existencia de ataques y convulsiones
eran factores diagnoésticos concluyentes.
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La histeria resultoé ser una enfermedad mental exclusiva de las
mujeresy se le identificaba por un conjunto de sintomas matizados,
en su mayoria, por una sexualidad alterada y escandalosa, en tanto
constituia una transgresion del deber ser femenino. Esta enferme-
dad, en Ia mayoria de los casos analizados se encontré asociada con
la locura moral. Esta relacion colocaba a la histeria en un universo
moral ajeno, al menos al de la ciencia médica porfiriana. Con res-
pecto a sus signos diagnosticos se encontraron los ataques de his-
teria que eran accesos marcados por una sexualidad desorbitada.
Se observaban alteraciones del instinto sexual que se reflejaban en
la vida psiquica, en los delirios y en las alucinaciones de las enfer-
mas. Estas pacientes manifestaban una irritabilidad extrema, mal
humor, disgusto o necesidad de pleitos y querellas, voluptuosidad,
exageracion, versatilidad en los sentimientos y las ideas, cambios
de animo que iban de la excitacion a la depresion, de la tristeza a la
alegria, mal cardcter, celos exagerados, caprichos, afecto alteradoy
otros. Padecian de delirios de persecucion y de grandeza. También
se observaba en ellas la pérdida del sentido moral que se dejaba
ver en el la inmoralidad del género de vida por la exaltacién sexual
o por los excesos sexuales. Otros signos diagnosticos propios de
la histeria era: cefalalgias, anestesias, ataxias, trastornos digestivos,
amnesias y problemas del sueno.

La mania era reconocida como un estado de exaltacion y exci-
taciéon psiquica, impulsiva y agresiva que podia presentarse acom-
panada, entre otros sintomas, de la pérdida de las cualidades
morales, accesos de furor, insomnios, pérdida del apetito, delirio
general e incoherencia. Este padecimiento también se podia pre-
sentar asociado con otros como la confusién mental y la locura
moral.

La melancolia, enfermedad mental contraria a la mania, se re-
conocia como una alteracion de la esfera afectiva o moral que se
manifestaba con un estado de dolor psiquico y sufrimiento moral
expresado de diversas formas: con tristeza profunda, aislamiento,
sentimientos de culpa, pérdida del apetito, cambios de caracter,
abatimiento de las facultades intelectuales, alucinaciones, delirios,
dolores de cerebro, entre otros.

El alcoholismo era considerado basicamente como un vicio que
se adquiria por el abuso de bebidas espirituosas. La intoxicacion al-
co6holica producia sintomas como pérdida de la conciencia, pérdi-
da del apetito, delirios, alucinaciones, insomnio, caracter violento,
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entre otros. Es decir, las pacientes se veian afectadas en sus faculta-
des afectivas e intelectuales.

Con el rubro de locurase encontraron diferentes padecimientos:
locura moral, locura toxica, locura circulay, locura intermitente, locura pe-
riodica y locura a dos. A'la locura circular, también denominada como
intermitente o periodica, se le conocia como una sucesion de dos es-
tados, uno de excitacién maniaca seguido por otro de melancolia.
Con respecto a la locura a dos, solamente se encontr6 un caso cuyo
signo diagnostico fue la existencia de un delirio de amor libio com-
partido o experimentado de manera simultanea por dos pacientes.
Las historias clinicas de estas pacientes, con diagnoéstico distinto
cada una, estan guardadas en el mismo expediente, como si se hu-
biera tratado de un sé6lo caso. La foto reglamentaria que aparece
en los cuestionarios de ingreso también es una sola foto con las
dos pacientes.

Con diagnéstico de demencia aparecen distintas formas: demencia
simple, demencia precozy demencia senil. Sin embargo en todas ellas
pareciera percibirse como un estado o especie de locura en la que
se observa un proceso progresivo, irremediable e irreversible de de-
bilitamiento psiquico que va alterando las facultades del enfermo.

También la degeneracion result6 ser, ademas de un diagnéstico,
un proceso progresivo irreversible con en el que se perdia la luci-
dez pero que no terminaba en la demencia. Este proceso era pro-
ducto de la herencia o bien podia originarse a lo largo de una
vida licenciosa y de excesos. La degeneracion también se empleaba
como un término con el que se hacia referencia a una anormali-
dad que atentaba contra la moral y las buenas costumbres. Esta
nocion fue expuesta por Morel en su Tratado de las degeneraciones de
1857, a la que Génil-Perrin (apud Rosen, 1984: 294) ubica bajo la
autoridad del Génesis biblico.

el hombre ha sido creado siguiendo un tipo primitivo perfecto. Toda
desviacion de ese tipo es una degradacién, una degeneracion; la posi-
bilidad de esa degradacion es favorecida por la accién sobre el hombre
de circunstancias exteriores nocivas y como ultima determinacién, por
el pecado original que lo someti6 a las vicisitudes de sus relaciones en el
mundo. La idea mas clara que podemos hacernos de la degeneraciéon
de la especie humana consiste en representarnosla como una desvia-
cién enfermiza de un tipo primitivo. Lo que hace la esencia del tipo
primitivo, y por lo tanto de la naturaleza humana, es la dominacién de
lo moral sobre lo fisico, es decir, la libre aceptacion por el sujeto de la
“ley moral”, de la “conviccién del deber” al cual se somete sin protesta,
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realizando su destino social en tanto que “fuerza libre e inteligente”...
El cuerpo, en efecto no es mas que el instrumento de la inteligencia
(Morel, apud Bercherie, 1986: 69-70)

Asi pues, las degeneraciones eran las desviaciones patologicas
de un tipo normal que se transmitian a través de la herencia y evo-
lucionaban progresivamente hasta la muerte. Segun esta hipoétesis,
la degeneracién podia atribuirse a la intoxicacion, al medio social,
a una disposicion patolégica, a la herencia y a lesiones adquiridas o
congénitas de diversas clases. Una vez contraida, las distintas gene-
raciones de una familia marchaban inexorablemente hacia su desti-
no destructivo. “La enfermedad mental era el estado degenerativo
por excelencia. Esta idea de predestinaciéon en términos de pecado
original-concepcion” (Rosen, op.cit.) fue la que tuvo mayor impac-
to e influencia en la practica clinica de los alienistas porfirianos.
El concepto de degeneracién cubria todo aquello que el personal
médico y la gente comun, con una tradicion catélica muy arraiga-
da, podian sentir acerca de la enfermedad mental: una especie de
maldicién y castigo divino por alguna razén familiar o personal.

COMENTARIOS FINALES

La mirada médica en el diagnéstico de la locura al incorporar nor-
mas de un orden distinto al del cuerpo biolégico fue sensible a
influencias extramédicas, que no tenian relacion con los conoci-
mientos cientificos y cuya fuente eran los valores sociales dominan-
tes: la moral catélica y la ideologia politico-moral del Porfiriato,
preocupada por el fortalecimiento de la familia, el culto al trabajo
como fuente de moralizacién y el respeto de las jerarquias, que
implicaba la aceptacion y sumision de los lugares socialmente asig-
nados. La practica médica si bien se acogio6 a los dictados de la na-
ciente psiquiatria europea, no pudo diferenciar entre las nociones
patolégicas y el pecado. Desde la mirada médica eran equivalentes
el sintoma, la falta moral y el pecado.

El significado médico de la locura, al igual que las teorias men-
tales de los alienistas europeos, se definia con respecto a los valores
y costumbres de la sociedad en cuestion; se desprendia de una per-
cepcion social de la salud, apareciendo como la falta en relacion a
la normalidad, caracterizada por la regularidad de la conducta, la
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capacidad para asumir las responsabilidades sociales, el equilibrio
entre la afectividad y la inteligencia.

Las causas morales (faltas morales, signos o pecados) de locura
en las mujeres, puntualizadas en los historiales clinicos analizados,
constituian basicamente transgresiones al ideal femenino de la
época, en el que la mujer era concebida como la personificacion
del amor en la Tierra, en quien los ideales religiosos y amorosos se
conjugaban para buscar en ella abnegacion, servicio a los demas y
resignacion silenciosa ante el dolor, el sufrimiento y los malos tra-
tos. La caridad cristiana, la docilidad y la prudencia eran atributos
esenciales del ser femenino. La actitud masculina hacia la mujer
era de condescendencia, de proteccién, de responsabilidad e in-
clusive de lastima, por los padecimientos reales de su biologia y de
su condicion femenina: su dependencia legal, social y econémica.
Es decir, su actividad biolégica y su funcién reproductora deter-
minaban su lugar en la sociedad y la conciencia de su misién en
la tierra. Todo este entorno ideolégico, judeo-cristiano del ambito
femenino, entre 1880 y 1910, fue una continuidad del que existio
en el México colonial.
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TEORIA QUEERY PSICOANALISIS

Susana Bercovich Hartmann*

RESUMEN

La ultima obra de Foucault, junto a la historia de la erética en Oc-
cidente, demuestra que los modelos de “normalidad” son el resul-
tado de producciones de los sistemas dominantes de turno. Las
criticas que Foucault formulaba al psicoanalisis cuestionan ciertos
conceptos que se habian tomado por verdades eternas. El didlogo
silencioso que se hubiera establecido entre Foucaulty Lacan se ha-
ce explicito a través de sus continuadores. Los post foucaultianos (la
Teoria queery los Gay and Lesbian Studies) cuestionan al psicoanalisis.
El psicoanalisis se dispone a recibir sus criticas, abriendo un dialo-
go ¢es el psicoanalisis una practica anormal? Entonces, ;queer?

INTRODUCCION

En su ultima obra, Historia de la sexualidad (1977), Foucault distin-
gue el arte erético de la ciencia sexual. En Grecia antigua se trata-
ba del arte erético: cultivar y diversificar los placeres. El arte ero-
tico era considerado parte importante del cuidado de si, y éste se
articulaba mas con un estilo de vida que con una moral. De modo
que en la Grecia antigua, el amor se practicaba, no se estudiaba.
Para beneplacito de los griegos, el comportamiento sexual no era
aun objeto de estudio.

Foucault se ocup6 de dilucidar como se dio el transito del arte
erético griego a la ciencia sexual occidental. El fervor cientifico, el

# Ecole Lacanienne de Psychanalyse.
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discurso religioso y la moral de los sistemas de poder dominantes
contribuyeron a que eso ocurriera. A diferencia del arte erético,
en la ciencia sexual ya no se tratara de hacer, sino de estudiar. Se
produce la figura del sexo como quien carga una verdad cuyo sa-
ber es necesario dilucidar, expresar, explicar, interpretar. Se tratara
entonces de saber la verdad sobre el sexo.

Audn en nuestros dias se vive lo siguiente: hablamos de sexo,
escribimos sobre sexo, interpretamos el sexo, el sexo se vende,
se consume y circula por doquier. Pero no se hace. Leo Bersani
(1987) devela el secreto: “Hay un gran secreto sobre el sexo: a la
mayoria de las personas no le gusta”. El sexo no se hace, pero se
confiesa. De lo cual Bersani afirma: “Esta exigencia de verdad es
perfectamente masoquista”. En Occidente la sexualidad, al menos
la hetero, se ha vuelto pobre, virtual y masturbatoria, muy lejos de
la practica erética.

LO NORMAL Y SUS DESVIOS, CONSTRUCCIONES MORALES

Foucault muestra cémo los modelos de normalidad, son construi-
dos arbitrariamente de acuerdo con la moral y la configuraciéon
discursiva de los sistemas de poder de turno. Sin embargo, no po-
demos desprendernos de la idea de la existencia de una sexualidad
normal. La ciencia ha hecho mas grande el problema al agregar un
sinnimero de prejuicios y confundir lo normal y lo natural.

David Halperin, foucaultiano y militante queer, senala que Freud
es de las pocas excepciones para quien la heterosexualidad no es
algo natural, dado y normal; y entonces requiere también ser es-
tudiada (Halperin, 1995). El hecho de que para Freud la hetero-
sexualidad no sea @ priori normal y que amerite ser estudiada in-
dica que €l no hace coincidir lo “normal” con lo “natural”, y esta
ruptura lo ubica muy lejos de la moral de su tiempo.

El ideal de normalidad varia al ritmo de la historia. Jonathan
Ned Katz estudia como la heterosexualidad no sélo ha sido im-
puesta, sino que ha sido inventada (1996). Por ejemplo, el autor
expone cémo, hacia 1700, en un Estados Unidos religioso que
requeria ser colonizado, el heterosexual que tenia relaciones sin
fines reproductivos era considerado un perverso. Hoy, por el con-
trario, un heterosexual que s6lo tenga relaciones para procrear,
caeria bajo el manto de la sospecha psicolégica o psiquiatrica.
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Los modelos de “normalidad” y de “desvio” son producciones
ficticias que responden a la opaca conjuncién saber-poder. Igual-
mente, la clasificacion de los sujetos segtin sus gustos sexuales se
revela como arbitraria y también politica.

Por siglos hemos caido en la trampa: basta marcar un conjunto
como normal para que se produzca inmediatamente el desvio, lo
enfermo, lo invertido, el déficit.

EL PSICOANALISIS: ¢ARTE EROTICO O CIENCIA SEXUAL?

Entre la disyuncion del arte erético antiguo versus la ciencia sexual
moderna, Foucault sitia el psicoanalisis como una ciencia sexual; y
mas duramente, como una técnica de confesion.

El lugar de Freud es paradéjico: por un lado su pensamiento
parece haber contribuido, junto al discurso médico-psico-moral, a
la construccion de un modelo de normalidad sexual. Pero al mis-
mo tiempo Freud no cesa de minar ese modelo y de agujerear todo
dispositivo normativizante a lo largo de su obra.

El psicoanalisis se sitia en un filo. Freud esta atravesado por su
época. Ties ensayos de teoria sexual, de 1905, es por ello un texto ejem-
plar: por un lado nos describe las etapas evolutivas de la libido e
introduce una sexualidad normal y sus desvios. Pero también en el
mismo texto se nos presenta un Freud visionario, un Freud freudia-
no, un pensamiento resistente a la norma, y en ese sentido, tal vez,
un pensamiento queer. En estos tres ensayos Freud se deslinda del
modelo de normalidad al afirmar que todo el cuerpo es erégeno,
que la sexualidad es infantil y perversa, y que la perversion es nor-
mal. Si a ello agregamos que el objeto de la pulsién freudiana es 1a-
bil y puede ser cualquier cosa (el objeto sexual no es ni predetermi-
nado segiin una supuesta normalidad ni es natural), encontramos
entonces a un Freud muy lejos de la scientia sexualis. Tan lejos que
ha sido capaz de inventar una nueva figura del amor. El amor de
transferencia es el soporte de la sesion de analisis, lo cual deslinda
al psicoanalisis de los dispositivos normativizantes. El texto de Jean
Allouch de 1997 vale, casi treinta anos después, como respuesta a
Foucault. Alli el autor hace valer el amor —la transferencia— como
el corazon de la experiencia analitica. “El analisis como una practi-
ca erética” aleja al psicoanalisis de su rango asignado por Foucault
como una ciencia sexual, y en cambio lo acerca al arte erético.
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FOUCAULT Y EL PSICOANALISIS: UN DIALOGO
A DESTIEMPO

Freud ha sido ampliamente reconocido por Foucault en muchos
aspectos. Por ejemplo, en el gesto de hacer del cuerpo un cuerpo
erégeno, Freud desgenitaliza la sexualidad y desexualiza el cuerpo,
desbaratando la idea de una sexualidad adulta, genital, madura.

Si bien en muchos aspectos el pensamiento freudiano es conside-
rado por Foucault como contestatario de la moral de una época, el
lugar que le asigna al psicoanalisis es el de una disciplina normativa
que habria contribuido, junto con el discurso médico-psicologico, a
la produccion del modelo de normalidad sexual en Occidente.

El sitio en el que Foucault ubica al psicoanalisis tiene conse-
cuencias para ambos: la inquietud politica de los dltimos anos de
Foucault giraba en torno de la necesidad de inventar “los nuevos
modos de estar juntos”, inventar formas sociales alternativas a las
que hemos sido formados, formas existenciales nuevas para estar
con los otros y para estar en el mundo. Por el sitio asignado, el psi-
coanalisis quedaba para Foucault fuera de cualquier posible con-
tribucion a la invencién de las nuevas formas de estar juntos.

Leo Bersani, amigo de Foucault, dira que ¢l no esperaba una
respuesta del psicoanalisis. Sin embargo, recientemente el psicoa-
nalisis recoge el guante y da recepcion a las criticas de Foucault y
de sus continuadores: los Gay and Lesbian Studiesy la Teoria Queer.
Algunos psicoanalistas pertenecientes a la Ecole Lacanienne desde
hace mas de diez anos publican, invitan y discuten con el movi-
miento queery con los continuadores de Foucault.

LAS FIGURAS DE EROS EN LA HISTORIA

La recepcion de las criticas de Foucault por parte de los psicoana-
listas viene acompanada de una mirada hacia la historia. Los circui-
tos de eros cobran diversas figuras en cada época. Tanto las criticas
de Foucault al psicoanalisis como lo que muestra la historia anti-
gua, ponen en entredicho conceptos psicoanaliticos que habian
sido considerados verdades eternas.

Alaluz de las investigaciones recientes, la historia antigua pare-
ce indicar que el punto ciego en la erética no era ni el horror a
la castracion ni el horror a la feminizacion en el hombre. De he-
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cho, en la Antigtiedad la relacién erética entre hombres no era un
problema. Los sujetos no eran aun clasificados segtin sus gustos
sexuales.

Como consecuencia de la recepcion de Foucaulty de lo que in-
dica la historia, se produce una serie de cuestionamientos de largo
alcance al interior del psicoanalisis. Como en un efecto doming, la
caida de un elemento, provocaria la caida de aquel que le sigue.

Existen conceptos psicoanaliticos que atraviesan tiempos y geo-
grafias, por ejemplo el inconsciente o la pulsion de muerte, y tan-
tos otros. Pero si tomamos nota de Foucault y de la historia de la
erética, debiéramos dar por caducos algunos modelos psicoanaliti-
cos, hasta ahora rectores.

En principio, caduca el par homosexualidad-heterosexualidad,
como asi también una heteronormatividad, que habia regido silen-
ciosamente a través del dispositivo edipico. El complejo de edipo-
castracion queda cuestionado como un dispositivo normativizante
que definiria ser hombre o ser mujer. ;Podemos seguir afirmando
que la homosexualidad es el resultado de una identificacion edipi-
ca a la madre falica?

Por otro lado, y mal que nos pese, la historia de la sexualidad
obliga a tomar nota de la caducidad de una psicopatologia que
por otro lado esta mas muerta que viva. Desde el resguardo de
una supuesta normalidad, el saber médico se atreve a dictaminar:
es perverso, es obsesivo, es homosexual; no podemos ni debemos
endosar construcciones tan falsas como arbitrarias.

CONTEXTOS

El contexto en el que surgen los Gay and Lesbian Studiesy la Teoria
Queer marca su pensar y su hacer. Se trata de movimientos contes-
tatarios tanto de los sistemas dominantes como de la moral del
marxismo tradicional. Estos movimientos retoman el pensamiento
politico y las inquietudes de los tltimos anos de Foucault. La bus-
queda de formas existenciales de resistencia politica junto a la ne-
cesidad de inventar modos sociales nuevos, imprimen a estos movi-
mientos un caracter de militancia politica.

David Halperin (1995), protagonista de la época relata: “Los
universitarios en Estados Unidos no llevaban a Marx bajo el brazo
sino ‘Historia de la sexualidad’ de Foucault” (1977).
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La palabra queer utilizada en principio como un insulto contra
los marginados del sistema —prostitutas, ilegales, gays, lesbianas—;
es retomada como nominacion. El hecho de hacer del insulto una
bandera es ya un modo de resistencia politica. El movimiento queer
incluye todo lo que es contestatario de cualquier idea de norma-
lidad. Por lo mismo, no es un movimiento unificado ni de facil
definicién. Su indefinicién va acorde con su militancia: puesto que
la identificacion y la clasificacion son modos de ejercer el control y
la disciplina de los sistemas de poder, hacerse inencontrable, incla-
sificable, e inidentificable es una resistencia activa a ese control y a
esa disciplina (Bersani, 1987).

La parodia es una herramienta poderosa para desmontar los
modelos identitarios. El travesti, el macho gay, la drag-queen, desar-
ticulan los roles identitarios impuestos desde la normatividad he-
terosexista. Se trata de modos existenciales que desenmascaran la
falsa idea de una identidad sexual. Entonces, son también modos
de resistencia politica.

UNA RECEPCION CON CONSECUENCIAS

El universo que abre las exploraciones de Ia historia y las innova-
ciones de los Gay and Lesbian Studies es enorme. Si se le hiciera
caso, ello provocaria grandes desbarajustes en el psicoanalisis, un
verdadero sacudon para el edificio entero.

El acto de recibir los aportes de la historia y de la actualidad
trae aparejada la disponibilidad de soltar un saber. Es una disposi-
cion que corresponde con el método del psicoanalisis. El método,
la pasta de base del psicoanalisis, es el desapego de todo saber.
La atencion libremente flotante que se requiere del analista no es
sino una invitacion a este desapego.

Sin duda hayy habra resistencias a renunciar a mas de cien anos
de saber sobre la sexualidad. El psicoanalisis no escapa a sus pro-
pias categorias.

Sin embargo, conviene distinguir el psicoanalisis de sus modos
de transmision. Si bien surge como un saber vivo y abierto, fuera de
toda legislacion estatal, universitaria, fuera de los dispositivos de po-
der dominantes, el psicoanalisis cada tanto se fija en sus institucio-
nes, se normativiza y entonces sucumbe a una especie de psicologia.
Tal es el caso ejemplar de la normativa psicologia del yo, cuyos idea-
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les adaptativos y de dominio pulsional fueron de Ia mano con los
sistemas de podery el happiness americano de los anos cincuenta.

La arqueologia foucaultiana es un método que derrumba su-
puestas verdades. La advertencia acerca de los efectos que puede
producir la temible alquimia saber-poder es correlato de su obra.
Recientemente en Buenos Aires Joan Copcek (2004) declar6 que
el empleo de la humillacién sexual como método de tortura en
las carceles de Irak fue inspirado en un libro, best sellers en Estados
Unidos, titulado La psicologia del musulman. Tal vez préximamente
las esferas de poder estudien Vigilar y castigar de Foucault (1984)
para perfeccionar los sistemas penitenciarios. Como quien dice,
“uno nunca puede saber para quién trabaja”. Hay un poder opaco
en el lenguaje: las palabras se echan a rodar, el lenguaje produce
realidades, no podemos saber los efectos de lo que nombramos,
sobre todo sus efectos politicos.

Puesto que los Gay and Lesbian Studies y la Teoria Queer no
tienen un discurso unificado, existen posiciones marcadamente di-
ferentes entre ellos. Por ejemplo, para David Halperin los estudios
gay y lésbicos deben prescindir del psicoanalisis, al que considera
una disciplina normativa. Para Leo Bersani, aun con las criticas que
formula, el avance en el campo de los Gays and Lesbian Studies y la
Teoria Queer es impensable sin el psicoanalisis que “ofrece un con-
cepto de lo sexual que podria ser también un arma poderosa en la
lucha contra la disciplina de la identidad” (Homos, 1995, p. 124).

CONCLUSIONES

El psicoanalisis es tal vez y sobre todo su transmisiéon. El hecho de
que a veces se anquilose en instituciones, o se fije en un lenguaje y
en verdades rectoras, son también efectos de los estilos de transmi-
sion. El psicoanalisis no escapa a la conjuncion saber-poder. Es por
ello que cada tanto, como ahora, parece verse en la necesidad de
ser reinterrogado y sacudido.

El psicoanalisis no es un sistema cerrado, no hace totalidad, por
el contrario es algo vivo y abierto. No hay Verdad, no hay una causa
a reivindicar ni algo que quiza si, un lugar vacio. Es una practica
anormal, y entonces, queer.

Foucault se ocupaba de estudiar la relacion del sujeto consigo
mismo y los cuidados de si. La caida del si mismo, la caida del ego,
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como la forma de un cuidado de si se ajusta también al método psi-
coanalitico: para ser lo que es llamado a ser, el psicoanalisis debe
soltar el saber, debe estar dispuesto a dejar caer el si bajo la forma
de un saber constituido. La caida del ego también forma parte de
la militancia queer. Por ejemplo, desde hace anos las marchas en
San Francisco dejaron de llamarse marcha del orgullo gay, ahora
es la marcha de la humildad gay. Lo cual constituye un modo de
dejar caer el si. ¢Por qué inflar el ego ahora con un nuevo orgullo?
Un ego inflado, ahora de gaydad, trae como consecuencia logica,
como de hecho sucede, una heterofobia. Dejar el orgullo y dejar
caer el saber responden de algtin modo a la invitacién foucaultia-
na en cuanto a la invencién de los nuevos modos de estar juntos y
entonces también de estar en el mundo.

En lo que concierne al psicoanalisis, sin duda pasara algun tiem-
po para olvidar cien anos de saber sobre la sexualidad. Sin embargo,
la transferencia como una practica erética nuevay extrema, la disolu-
cion identitaria por parte del analista como una caida de si, la desfa-
licizacion de la verdad, el desapego al saber, la libre atenci6n flotan-
te, el caracter anormal de su practica, acercan al psicoanalisis hacia
Foucault, hacia los Gay and Lesbian Studies, y hacia la Teoria Queer.

El dialogo silencioso entre Lacan y Focuault se hace efectivo a
través de sus continuadores. Y es deseable para el psicoanalisis que
tal dialogo se prolongue.
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PSICOANALISIS Y DIVERSIDAD

Christian Herreman*

RESUMEN

A través de esta comunicacién busco motivar la reflexién sobre la
relacion del psicoanalisis con la diversidad, a través del analisis de
la experiencia subjetiva que recrea los escenarios del encuentro
de lo psiquico con lo cultural. Donde mediante el psicoanalisis se
buscan y recolectan las angustias generadas por las condiciones
culturales de la era posmoderna y facilita su integracion dentro
de un espacio afectivo compartido, en el que se toleran, antes que
explicarse, las ambivalencias y las incertidumbres que operan en el
psiquismo individual.

CONTEXTUALIZANDO LA DISCUSION

Podemos entender al psicoanalisis como una teoria psicolégica que
describe muy bien el reino del significado personal inconsciente o
como una forma de abordar la creacién de significados personales.
Este significado, tal como lo experimentamos, proviene simulta-
neamente del afuera y del adentro; es un significado que mezcla lo
sociocultural, histéricamente contextualizado, y la psicodinamica
y la psicobiologia, personalmente contextualizadas. El estudio de
dichas subjetividades requiere de conocimientos cruzados de di-
versas disciplinas, ya que se trata de un conocimiento complejo,
imposible de abarcar mediante explicaciones universalizadoras, se
trate del lenguaje, la biologia, el poder o el inconsciente.

* Sociedad de Psicologia y Psicoandlisis.
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Desde el psicoanalisis, me intereso en los lugares y las formas
que toma el encuentro de lo psiquico con lo cultural, ya que esto
equivale a la relacién que establece el st mismo con el mundo. Este
registro mitico de la experiencia y de la fantasia, es la expresion
activa de deseos y pasiones que resulta central para la manufactura
de mundos personales y sociales. Sin este concepto resulta dificil
captar la inseparabilidad de sociedad y subjetividad en nuestra mo-
dernidad tardia. Es en esta relacién que encontramos, quizas, el
mayor aporte del psicoanalisis al estudio cultural: el de la partici-
pacion de la transferencia en la creacion de significados, en el re-
paso y reacomodo del mundo interno de cada sujeto con el mundo
externo comunitario.

Nuestro concepto de transferencia se expandié desde la hipote-
sis sobre la utilizacion de las experiencias y las sensaciones del pasa-
do para dar sentido y forma al presente, hasta la afirmacién de que
los sentimientos y las fantasias inconscientes construyen y dan for-
ma y significado parcial a los sentimientos y a la experiencia cons-
ciente. Los procesos transferenciales describen un area de creaciéon
de significado individual en el que cada sujeto negocia y reforma
el significado de afueray de adentro mediante la fantasia interna y
los procesos emocionales, a través de los contextos intersubjetivos
inmediatos. Mediante los procesos transferenciales, podemos mo-
vernos mas alla de los determinantes psiquicos y culturales, hacia
la fantasia, un espacio potencial donde reconocemos la naturaleza
continuay a la vez cambiante de los procesos psiquicos.

EL PSICOANALISIS CONTEMPORANEO

El psicoanalisis contemporaneo no busca encajonar a pacientes
en teorias o lineas de desarrollo. El trabajo psicoanalitico impli-
ca descentracion e incertidumbre, que a su vez generan ansiedad,
la cual empuja al analista hacia una busqueda defensiva de ma-
yor certidumbre. Pero sabemos que es desde las “certidumbres”
como concebimos pasados fijos, que deben ser descubiertos, mas
que concepciones que deben ser creadas. Corremos, entonces, el
riesgo de fomentar tanto una modernidad totalitaria que suprime
diferencias a favor de un sentido instituido y unilateralidades histo-
ricas, como de buscar “individuos que quieren comportarse como
tienen que comportarse” (Fromm, 1980: 24). En la medida en la
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que la cultura subjetiva genera y se enraiza en los significados es-
pecificos del si mismo, éstos pasan a ser elementos sujetos a ana-
lisis, introducidos, consciente e inconscientemente al consultorio
por el paciente, como elementos culturales que han llegado a ser
psiquicamente suyos. El analista debe ser capaz de reconocerlos y
comprenderlos, y tener presentes sus propias preferencias y reac-
ciones transculturales para no forzar su esquema superyoéico en el
campo paciente-analista.

DIVERSIDAD Y PSICOANALISIS

La vision de género no se puede ver al margen de la cultura, pues
el significado personal o emocional puede subestimarse en favor
de una visiéon donde el papel del poder o el orden cultural tomen
primacia o conceptualicen a la psique como completamente lin-
guistica, donde el reino de lo simbdlico esta reservado universal y
exclusivamente al falo y al nombre del padre, y lo imaginario, pre-
cultural, no simbdlico se reserva para la madre. Las teorias que no
tienen un significado emocional, personal, individual relacionado
con la fantasia, como expresion de los deseos, no pueden captar
completamente los significados que tiene el género para el sujeto.
El significado psicolégico individual de género no resulta de un
elemento aislable, sino de la combinacién de significados cultu-
rales que crean la experiencia de sentido en aquellas categorias
culturales que resultan significativas para la persona. Como se trata
de una creacién tunica e individual habra tantas masculinidades y
feminidades como personas. Las fantasias inconscientes, cargadas
emocionalmente, son tan constitutivas del género subjetivo como
lo es el lenguaje o la cultura. Como ilustra el psicoanalisis, las per-
sonas se proveen de significados culturales e imagenes, pero los
experimentan emocionalmente mediante la fantasia y en contex-
tos interpersonales particulares. El significado emocional, el tono
afectivo y las fantasias inconscientes que surgen de dentro y no
son experimentados lingtisticamente, interactian, matizan y dan
animacion individual a las categorias culturales, las historicas y el
lenguaje; es decir, los hacen significativos subjetivamente. Por lo
tanto, las personas crean nuevos significados de acuerdo con sus
propias y unicas biografias, sus estrategias y patrones de relacion,
que dan significado mas alla de las categorias lingtisticas o cultura-
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les. La construccion del sentido de género se cimenta en la fantasia
personal de cada sujeto, y es esta fantasia sobre la que el psicoana-
lisis reflexiona, ya que no hay experiencia que no se inscriba por
un lado en la sexualidad y por el otro en la sociedad. El entramado
psicolégico predominante de la sexualidad, el género, la desigual-
dad y el poder, todos saturados de significado introyectivo y pro-
yectivo, demuestra por qué es necesario que el psicoanalisis tome
una postura tanto cultural como clinica. La investidura del deseo
en las relaciones propio-otro y en las representaciones culturales
es un aspecto clave en la identidad propia, porque constituye el ta-
16n de fondo emocional para cualquier experiencia de un mundo
externo estable.

Como psicoanalistas tendemos a no tener en cuenta suficiente-
mente los aspectos culturales inextricables y no reflexionados en
nuestra propia disciplina. Cuando lo hacemos, llegamos a hablar
tanto de la mujer como del inconsciente, en lugar de concebir a
esta mujer en ese momento en particular. Tendemos a sobrege-
neralizar, a oponer a todos los hombres y a todas las mujeres y a
suponer que la masculinidad y feminidad, y sus formas expresivas,
son simples y no complejas. Desde la clinica descubrimos que el gé-
nero de una mujer o un hombre particulares es un proyecto conti-
nuamente invocado con que se construye el si mismo, la identidad,
las imagenes corporales, las fantasias y el deseo sexual, las fantasias
sobre los padres, las historias culturales y los conflictos acerca de la
intimidad, la dependencia y la educacién. Para caracterizar com-
pletamente el psiquismo de una persona tenemos que elaborar un
relato del desarrollo individual, la transferencia y el orden cultu-
ral. En ello descubrimos que los significados culturales del género
son experimentados de maneras particularizadas personalmente,
asociadas proyectivamente con significados emocionales y con fan-
tasias inconscientes, y recreados y cambiados transferencialmente;
descubrimos también que el género individual comprende las to-
nalidades emocionales de cada persona que acompanan las fan-
tasias conflictivas, defensivas y reparativas particulares, todos los
aspectos de la composicion psicolégica de una persona particular
para brindar a su subjetividad un sentimiento tnico.

Ni un relato exclusivamente psicologico, ni uno exclusivamente
politico o cultural, caracterizan el género individual. Una perspec-
tiva clinica proporciona evidencias contra los supuestos psicoanali-
ticos y culturales de cada dia: que el género es evidente por si mis-
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mo, que la biologia determina a la biografia, que la organizacion
del género es invariable histérica y culturalmente o, incluso, que el
género es algo mas fundamental que otros aspectos de localizacion
social o de identidad. También proporciona evidencia contra los
supuestos de que el género y la subjetividad son conceptos exclu-
sivamente histéricos, culturales o politicos. Lo que vemos es un
sentido de género creado psicodinamica y culturalmente.

El psicoanalisis funciona como una teoria del significado perso-
nal que se enriquece constantemente, psicodinamica y lingtistica-
mente, de los significados culturales. También reconocemos cémo
éstos pueden ser usados defensivamente para evitar que el sujeto
los piense. El psicoandlisis reconoce la complejidad, multiplicidad
y profundidad de las experiencias mas que versiones simplistas
“light” de la diversidad, que abogan por la ficcion de la identidad
y del si mismo y que exaltan el olvido, el vacio y la incapacidad de
eleccion y vinculacién como un sano “desapego”. Esta maniobra,
encaminada a sortear la angustia producida por la exposicion direc-
ta a nuestras propias fantasias, a nuestra propia vulnerabilidad, en-
cuentra en el psicoanalisis una alternativa. En una época en la que
la tradicion ya no nos hereda nuestra identidad, en la que la expe-
riencia personal de un sentido intersubjetivo y de una contencién
se vuelve continuamente problematica en contextos posmodernos
de fragmentacién y permutabilidad cultural y dislocacién politica,
el psicoanalisis se ofrece como una herramienta de reflexién y crea-
cion de las continuidades y sentidos que, negociadas intersubjetiva-
mente, conforman nuestras identidades. La confusion y la disloca-
cion personales —Ia sensacion de que nada tiene sentido— son el
reflejo de las inmensas dificultades emocionales que representa
el sostener cualquier experiencia significativa en la modernidad
tardia. Esta dificultad equivale, al mismo tiempo, a las enormes po-
sibilidades de apertura o toma de conciencia de los procesos psi-
quicos autoconstituyentes de las relaciones yo-otro. El psicoanalisis
es un testigo mas de la intensificacion de las conexiones simbélicas
e intersubjetivas, ademads de una conciencia cada vez mayor de la
creatividad y sobredeterminacion de la fantasia en los mundos cul-
turales y personales.

Las identidades contemporaneas crean relatos organizados re-
flexivamente con respecto a la diversidad cultural de propio y otro,
de representaciones sexuales, culturales, étnicas, religiosas, politi-
cas y estéticas. Estas identidades posmodernas implican redes com-
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plejas y contradictorias de sentidos intersubjetivos, la emergencia
y contemplaciéon de la fantasia como ingrediente constitutivo de
las realidades descentradas y raiz de nuestro comercio con los sig-
nificados. En esta intersecciéon entre la imaginacién humana y los
procesos sociales se da el transito de lo simbélico moderno, como
un modo de ordenar y dominar las erupciones de alteridad y fan-
tasia, a lo simboélico posmoderno, una conciencia de la tension y la
angustia incrustadas en el lugar de la fantasia.

UNA REFLEXION FINAL

El reto del trabajo psicoanalitico contemporaneo, en este sentido,
es favorecer posiciones de sujeto, para que el flujo y la fluidez in-
conscientes por un lado, y las representaciones y los significados
simbdlicos por el otro, permanezcan relacionados entre si, toleran-
do la perplejidad y la deconstrucciéon que acompanan el encuentro
con el otro desconocido. Esta tolerancia de la experiencia incons-
ciente de la subjetividad, que esta profundamente entrelazada con
la alteridad, la ambivalencia y la imaginacion, nos ayuda a ver que
en el mundo posmoderno también se abren zonas nuevas de com-
promiso para estar con nosotros mismos y con los demads.
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HOMOSEXUALIDAD, PSICOANALISIS
Y DISCRIMINACION

Virginia Herndandez Ricardez*

RESUMEN

El objetivo de esta comunicacion es realizar una reflexion sobre
la conjuncién de la homosexualidad y la discriminacién a través
de una disertacion psicoanalitica acerca de la diferencia del goce
sexual y la no existencia de una complementariedad natural.

INTRODUCCION

Hablar en nombre del psicoanalisis como una teoria acabada, mas
que una osadia seria un error, porque el psicoanalisis es antes que
nada una practica, lo que le da una caracteristica singular, la de
ser una praxis en donde coexisten el relato, la clinica, los efectos
del inconsciente y, por supuesto, fragmentos de teoria aunque sea
en forma de “atencion flotante”. Esta practica constituye el campo
mismo del psicoanalisis, y lo limita felizmente de alguna preten-
sioén cientifica.

Freud se separ6 del camino que recorren las ciencias duras, no
sin pesar, entendiendo que medir no es siné6nimo de comprender.
Como pretender medir la esencia del hombre, cuando cada uno es
singular e irrepetible. Cada uno posee una historia individual y co-
lectiva, formada con sus recuerdos y experiencias acumuladas: eso
es lo que conforma el texto de sus mas elevadas funciones psiqui-
cas. Es imposible repetir, aunque fuera sélo una vez, todos los even-

* Colegio de Psicoandlisis Lacaniano.
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tos que dejan huella: aquello que efectivamente viene inscrito en
los genes, lo que pertenece a su grupo cultural y las que provienen
de su devenir personal; disposicién y azar para decirlos en térmi-
nos freudianos. Freud mejor que nadie y después Lacan hicieron
de todos estos elementos la materia de estudio del psicoanalisis.

En la clinica psicoanalitica se tratan de descifrar las huellas que
el analizante trae sin saber que lleva consigo, para volver a cifrarlas
otra vez. O para ponerlo en palabras de Lacan:

se trata de un saber, pero un saber que no comporta el menor conoci-
miento, en cuanto que estd inscrito en un discurso del cual, a la manera
del esclavo-mensajero del uso antiguo, el sujeto que lleva bajo su cabe-
llera su codicilo que le condena a muerte no sabe ni su sentido ni su
texto, ni en qué lengua estd escrito, ni siquiera que lo han tatuado en su
cuero cabelludo rasurado mientras dormia (Lacan, 1984b: 783).

Aunque hasta hoy no existe mejor propuesta para acercarnos a
la psique, el psicoanalisis, como toda practica, suscita una serie de
problemas, uno de ellos el que se deriva tanto de su fin como de los
medios que pone en juego para conseguirlo, lo que Lacan senal6
en su trabajo variantes de la cura tipo, diciendo:

el psicoandlisis no es una terapéutica como las demds. Pues la ribrica
de las variantes no quiere decir ni la adaptacion de la cura, sobre la base
de criterios empiricos ni, digdmoslo, clinicos, a la variedad de los casos,
ni la referencia a las variables en que se diferencia el campo del psicoa-
nalisis, sino una preocupacion, puntillosa llegado el caso, de pureza en
los medios y los fines (Lacan 1984a: 312).

El psicoanalista no se conforma con el fin perseguido, como
podria ser curar el sintoma, ni con tratar de asignarle un sentido.
El objetivo del psicoanalisis iria mas en el sentido del dolor subje-
tivo implicado en ese sintoma. Encontrar sus causas, realizar un
trabajo en relacion con la verdad del sintoma, pero de manera mas
radical, encontrar el hecho de que en su vida el ser hablante no
puede prescindir de su sintoma. Por ello el analista parte del he-
cho irreductible de que el sujeto del inconsciente s6lo puede decir
o preguntarse por el origen de su sintoma inscribiéndose en un
escenario, para poder aprehenderlo en su punto mas intimo, en el
corazo6n de su ser, y descubrir asi la esencia en su discurso.

No se debe olvidar jamas que la experiencia freudiana parte, y
esa fue la primera ensenanza de Sigmund Freud, de algo artificial:
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la relacion analitica. En esa artificialidad, en el espacio intimo del
consultorio, escuchamos al adulto, intentando reconstruir su vida.
En realidad, escuchamos al adulto mirando al nino que fue, obser-
vando a los padres que cree haber tenido. Lo hacemos, sabiendo
que esa mirada tiene siempre algo de ficcion, porque no hay ma-
nera de acceder al recuerdo de la realidad, el tiempo se la llevo y
jamas podra reconstruirse, por mas empeno que se ponga en ello.
De alli la afirmacién freudiana de: todo recuerdo es encubridor.
La tnica ninez a la que alguna vez accedemos, es aquella en la que
nos regodeamos cuando podemos narrarla y al hacerlo la enrique-
cemos con nuestra fantasia.

A esta narracion Freud la llamoé novela familiar, y es a través del
lenguaje como intentamos dar cuenta de las incontables minucias
que se entretejen en eso que llamamos la realidad, pero de la cual
no tenemos ni la mas palida idea. Y si bien es cierto que es pory
con las palabras como intentamos dar cuenta de nuestra historia,
lo cierto es que, como plante6 Lacan, no alcanza con la palabra
para nombrarlo todo y siempre queda un resto que insistira.

Pero el sujeto habitado por el lenguaje hablara, lo hara en su
espacio de analisis. Ahi dara cuenta de su lugar en el mundo, de
c6mo ha contado o no para los otros; en ese punto el psicoanalista
pasa de ser un medio, a ser un fin. Su funcién sera la de restituirle
su verdad. Por supuesto no se trata de cualquier verdad, a decir del
propio Lacan, en el seminario sobre La ética del psicoandlisis: “:Pues
qué buscamos en el analisis, sino una verdad liberadora?” (Lacan,
1983: 34) Una verdad que se apalabre, que hable, que no se desha-
ga al hablar, sino que inscriba el trayecto mismo del analisis. Hasta
poder afirmar que la verdad que trae el sujeto no es su destino. O
mejor dicho, no sea su destino.

Porque si Freud tenia razon, todo sujeto viene a ser Edipo en la
medida en que adviene a cumplir con su sino, el que ha sido vatici-
nado desde antes de su nacimiento, ya que el destino de todo sujeto
esta marcado por la historia que le antecede, por el lugar que ocupa-
ra en el mito familiar, en su inclusion en una genealogia. Alea jacta
est, y esa suerte estara ligada en esencia al discurso del otro, a las pa-
labras que proviniendo de sus padres determinaran su vida. Por eso
Lacan afirmé: “Lo dicho primero decreta, legisla, aforiza, es oraculo,
confiere al otro real su oscura autoridad” (Lacan, 1984b: 787).

Estos mandatos no comprendidos se transforman en aquello
con lo cual el sujeto construye los sintomas, con los que vive y ac-
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tda. En realidad construye su vida, porque el sujeto esta sujetado a
los significantes del otro. El sujeto (tercera herida narcisista para la
humanidad como lo pensaba Freud) no es causa de si. No es amo
de su propia casa, su psique. Su deseo de forma irremediable, siem-
pre es deseo del otro. Y otra vez en voz de Lacan: “Es la verdad de lo
que ese deseo fue en su historia lo que el sujeto grita por medio de
su sintoma” (1984a: 499).

Tenemos entonces a un sujeto dividido, llevando siempre la
marca de pertenencia, en la que el ofro es ala vez la alteridad del in-
consciente. “el inconsciente es el discurso del otro” (Lacan, 1984b:
531). Asi que todo cuanto el sujeto es, hasta el nicleo de su ser, le
ha sido impuesto por el lenguaje del otro.

De ahi provienen todas las determinaciones significantes, las
coacciones simbolicas, la fuerza del super yo, la dinamica de las pul-
siones con las que se mueve, sus suenos, para decirlo todo, lo cual
nos deja poco espacio para pensar en una idea de libertad, y eso es
precisamente lo que escuchamos en el espacio del consultorio.

Esos son los textos con los que se construye la trama de la praxis
del psicoanalisis. Esas palabras que trae el sujeto, que también son
la voz que proviene del otro, es la palabra que expresa el dolor de
una muerte anunciada. No una vez, sino varias, el texto repetido
de una maldicién: “prefiero verte muerto”, con cualquiera de sus
variables: “ojala te mueras”, “primero te mato”, s6lo por mencionar
algunas de las multiples formas que puede tener esta maldicion,
ante el atisbo de una sexualidad diferente a la aceptada por los
padres.

HOMOSEXUALIDAD Y DISCRIMINACION

La discriminacion de la diferencia empieza en lo mas intimo, lo
familiar como portador de lo mas siniestro: la condena a muerte.
Los padres, o los hermanos, transmiten el discurso familiar o cul-
tural, rechazan la diferencia sexual de sus hijos o hermanos; y esto
no es solo una de las formas mas extendidas de la intolerancia, sino
quiza la mas dura, ya que se ejerce con mayor violencia.

Sobre este tema reflexiona Serge André, con toda razén, en
su libro La impostura perversa: “Parece incluso que ninguna época
de la historia ha condenado nunca la homosexualidad masculina
con tanta energia e ignorancia como ésta en la que hemos nacido”
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(1995: 123). Sélo agregariamos que, con la misma intolerancia, se
condena a la homosexualidad femenina.

El homosexual que ha encontrado su lugar de sujeto en una fa-
milia que lo condena asi, encuentra significantes que lo etiquetan
o lo marcan, estos significantes muchas veces no le dicen mucho,
pero en el peor de los casos lo llevan a cumplir con ese mandato
que desconoce puesto que lo lleva sin saberlo.

Maldicion consentida al mas puro estilo de Edipo, muerte vo-
luntariamente asumida por el sujeto, que obediente del sentido de
la maldicién (mal-diccién), encuentra alli el sentido de su vida y
labra los caminos de su existencia para encontrar el sintoma que
realice el sin-sentido que selle su destino. Inmunodeficiencia ad-
quirida las mas de las veces, pero adquirida por via de una dispo-
sicion psiquica, por ese hijo o hermano que debera morir encar-
nando al monstruo, al anormal, al rechazado por los otros que
lo condenaron. Asi para ellos y muchas veces para ¢l mismo, s6lo
recibe el castigo que merece a sus “desvios”.

Muerte y sexualidad eran el par en Freud, deseo y muerte en
Lacan, se despliegan a lo largo del analisis para intentar encontrar
algo que frene ese consentimiento. Y aqui si, como bien afirmoé
Lacan “el analista conserva entera la responsabilidad en el pleno
sentido que acabamos de definir a partir de su posiciéon de oyente”
(Lacan, 1984a: 319).

Sin embargo, el tema de la discriminacién no acaba ahi, ya que
el rechazo no es inicamente a la homosexualidad masculina o fe-
menina. Este rechazo tiene manifestaciones menos espectaculares
en nuestra vida cotidiana, y sus consecuencias tinen de sufrimiento
nuestravida, porque se trata del rechazo ala diferencia entre lo mas-
culino y lo femenino. Esta intolerancia a la diferencia entre lo fe-
menino y lo masculino tiene su expresion minima en el rechazo
a lo femenino, rechazo que si bien es expresado por hombres, las
mujeres también lo ejercen. Y aunque podamos pensar en este re-
chazo como la expresion minima, dado que la diferencia entre lo
femenino y lo masculino es la mas radical de las diferencias, sus
efectos discriminatorios se ejercen en todos los ambitos de la cul-
tura.

Quiza no esté de mas insistir que en los hechos lo femenino,
muchas veces encarnado en una anatomia de mujer, cuestion que
pareceria simple aunque de hecho no lo sea, es francamente re-
chazado; cuando lo que esta en juego son las variantes de la vida
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sexual, como en el caso de la homosexualidad, por mencionar al-
guna, el rechazo se convierte en algo brutal.

Brutal porque la discriminacion implica la exclusion de la vida
social, y el propio sujeto excluido suele convertirse en victima y
victimario de eso que no entiende pero que encarna. La discrimi-
nacién de la que es objeto un individuo, tanto en lo afectivo, aca-
démico, laboral, religioso, educativo, cultural, por mencionar sélo
algunos aspectos de lo social, puede convertirse en rasgo para ¢l
(en ocasiones no le queda otra salida), y hacer de su ser el depésito
de eso que rechaza.

Es muy ingrato darse cuenta que todo aquello que es diferente
produce intolerancia, y que es etiquetado o recubierto por una serie
de significantes para tranquilizar al discurso que en su momento lo
condena. Por supuesto esto no es ninguna novedad, el propio Freud
en 1920 relata como el padre de una joven homosexual rechazaba
con enojo las inclinaciones sexuales de su hija, pretendia sofocarlas
por medio de amenazas, y se preguntaba si su hija era: “un ser vi-
cioso, degenerado o enfermo mental” (Freud, 1976: 142). Estamos
entonces ante lo que parece el eterno rechazo de la diferencia.

La intolerancia, que bien buscada encontraremos en nosotros
mismos, y que encuentra su explicacion en lo que Freud llamé el
narcisismo de la pequena diferencia. Pero que bien mirado no es
mas que la agresividad resultante de la intolerancia violenta y cruel
ante lo que no soportamos que sea diferente.

Freud se enfrent6, desde aquellos anos, a la peticion del padre
de la joven que le pedia corrigiera esa anomalia; no es de extranar
que en la actualidad suceda lo mismo si el discurso religioso hace
de la homosexualidad un crimen, y la ciencia una enfermedad. Asi
que estamos ante un verdadero problema.

Para el psicoanalisis, la homosexualidad puede tener un estatu-
to muy diferente segtin las formas como el sujeto se posicione con
respecto a la castracion y al goce, por tanto la homosexualidad se
piensa muy diferente, dependiendo de la estructura de la cual se
trate: neurosis, perversiéon o psicosis.

De hecho, el psicoanalisis desde Freud ha sostenido una diferen-
cia irreductible entre lo masculino y lo femenino. Lacan nos aclaré
que la naturaleza de esa diferencia es l6gica y no se superpone con
la diferencia “natural” entre macho y hembra. La diferencia irre-
ductible entre masculino y femenino es una diferencia simbélica,
que debemos al hecho de ser sujetos habitados por el lenguaje y
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por tanto subordinados a sus efectos y sus leyes. Este suceso tiene
como consecuencia que exista una pérdida irrecuperable del goce
que impone la adquisiciéon del lenguaje y por tanto no hay entre
los sexos ninguna posible complementariedad.

CONSIDERACIONES FINALES

La sexualidad humana siempre obedece a una légica significante,
porque el sujeto esta capturado, sujetado por el lenguaje y, por
tanto, sea cual fuere la modalidad e intensidad del encuentro amo-
roso, el goce sexual quedara siempre ausente.

Asi pues, si no existe una complementariedad natural, cualquier
idea de norma o normalidad es ajena cuando de deseo se habla,
porque lo primero que el psicoanalisis reconoce es la singularidad
subjetiva; es decir, lo mas singular de cada sujeto. Y retomando el
citado trabajo de Serge André:

De ello no se desprende que la homosexualidad, desde el punto de
vista psicoanalitico, sea una via normal, ni a fortiori un modelo. Pero
tampoco que la homosexualidad deba ser considerada como simétrica-
mente opuesta a la heterosexualidad, cuya definicion es, por otra parte,
altamente problematica (1995: 124).

Porque, efectivamente, hay siempre en lo hétero algo de alteri-
dad que proviniendo del ofro nos es ajeno. Y nada garantiza que en
esas posiciones en apariencia mas “normales” no encontremos su-
jetos que se jueguen en posiciones estructurales perversas. Sujetos
que, por via de su voluntad, doblegan al otro al arbitro del goce de
su cuerpo, hasta provocar la angustia de ese otroy con ello causar la
divisién subjetiva del partener sexual.

Esa voluntad de goce, se expresa en la maxima sadiana que La-
can tradujo de esta forma: “Tengo derecho a gozar de tu cuerpo,
puede decirme quienquiera, y ese derecho lo ejerceré sin que nin-
gun limite me detenga en el capricho de las exacciones que me
vengan en gana saciar en €1” (1984b: 748). Que tal y como Lacan
senala se vuelve insélita por su pretension de universalidad. La im-
posicién de una voluntad de goce absoluto ante la cual el psicoana-
lisis debera cuando menos asumir alguna posicion.

Porque, como bien insiste Patrick Guyomard en su libro El deseo
de ética: “Toda accion humana, toda decision, todo juicio, llevan
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consigo una dimension ética, lo sepamos o no, nos refiramos a ella
ono” (1999: 19).

Por ello, el psicoanalisis se encuentra con la palabra de cada
sujeto, y no puede elaborar una teoria universal para todos los go-
ces englobados en “uno para todos”, o la verdad efectiva para los
demas, sino en la modesta contribuciéon de pensar caso por caso,
para de ese modo encontrar el efecto de verdad implicado para
cada sujeto en su propio sintoma y, para ello, pondra en tela de
juicio todo el corpus teérico del psicoanalisis en cada caso clinico,
ya que como dijo Lacan: “el analisis no puede encontrar su medida
sino en las vias de una docta ignorancia” (1984a: 348).

BIBLIOGRAFIA

FREUD, Sigmund
1976  Sobre la psicogénesis de un caso de homosexualidad femenina,
Buenos Aires, Amorrotu, [1920].
GUYOMARD, Patrick
1999 El deseo de ética, Buenos Aires, Paidos.
LACAN, Jacques
1983  Seminario 7. La ética del psicoandalisis, Barcelona, Paidos.
1984a Escritos 1. Variantes de la cura tipo. La instancia de la letra,
México, Siglo XXI.
1984b  Escritos 2. Subversion del sujeto y dialéctica del deseo. Trata-
miento posible de la psicosis, Kant con Sade, México, Siglo
XXI.
SERGE, André
1995 La impostura perversa, Barcelona, Paidos.

172



TESTIMONIOS DE POLITICAS
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HACIA LA FORMACION DE LA CIUDADANIA
CON PERSPECTIVA DE GENERO: LOS CENTROS
INTEGRALES DE APOYO A LA MUJER

Lilia Hernandez Albarran y Edith Yesenia Pevia Sanchez*

RESUMEN

El presente trabajo es un acercamiento a la aplicaciéon del Programa
de Participacion Equitativa de 1a Mujer a través del Centro Integral de
Apoyo alaMujer (CIAM) “Benita Galeana”, bajo un analisis de laantro-
pologia politicay de la sexualidad, donde el evento de la instituciona-
lizacion de dicho programa toma en cuenta elementos ideologicos y
discursivos de la amplia gama de posturas feministas, que eran consi-
deradas como alternativas cuya expresion e interaccion se basaba en
grupos de organizacion civil. El seguimiento de estos mecanismos
permite observar la forma en que se develan y devienen los procesos
politicos en culturas e ideologias dominantes y estatales. Practicas
concretas por medio de las cuales tal programa incide en las mujeres
que pretende formar como ciudadanas participativas y agentes de
difusion de tal politica al hacer uso y apropiacion de los servicios que
suministraba dicho CIAM en el periodo de 2000 a 2001.

INTRODUCCION

El interés de la antropologia en México ha versado el estudio de
grupos marginales,' como son los indigenas, los campesinos y las

* Direccion de Antropologia Fisica del INAH.
! Larissa A. De Lomnitz define a la marginalidad como: “la ausencia de un
rol econémico articulado con el sistema de produccién industrial”(2003: 17).
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mujeres, éste ultimo desde la década de los setentas se construye
como sujeto de estudio considerado a través de la perspectiva de
género® y de las organizaciones feministas como un macrosector
poblacional con nula o poca injerencia en la actividad publica, pri-
mordialmente en la participacién politica y en las formas de orga-
nizacién social, que condicionan su actuacién activa y decisiva en
estos procesos, a la vez que guardan relacion con su vida privada y
cotidiana. De este postulado, entre otros surge la constante motiva-
cion del activismo feminista por la participacion en la vida publica
a través del ejercicio de sus derechos legales, ciudadanos, politicos
y laborales, puesto que se considera que en la medida en que las
mujeres se integren a la actividad politica por medio de la partici-
pacion ciudadana ejerceran una acciéon de observacion e inclusion
de sus necesidades resultantes de su proceso histérico, derechos
y exigencias, lo cual se considera que necesariamente conducira
a la construcciéon de una cultura con perspectiva de género que
integre la equidad.

Esta lucha y participacién politica de las mujeres organizadas e,
incluso, la experiencia que da base a la perspectiva de género, se
retoma de alguna manera por el gobierno, para realizar programas
de inclusion de las mujeres que, finalmente, desemboquen en su
institucionalizacion, tal es el caso del Programa de Participacion
Equitativa de la Mujer, establecido por la Secretaria de Goberna-
cion el 8 de marzo de 1998, denominado Promujer, cuyo objetivo es
fomentar una cultura que establezca y promueva una relacion equi-
tativa y democratica entre géneros, el cual se lleva a cabo en las de-
legaciones del Distrito Federal a través de los Centros Integrales de
Apoyo a la Mujer, CIAM por sus siglas. Es en 1999 cuando se logra la
institucionalizacion de estas politicas a través del Instituto de la Mu-
jery, posteriormente, debido a los cambios administrativos, dicha
instancia pas6 a configurar el Instituto Nacional de las Mujeres.

Bajo este marco, el presente trabajo tiene dos vertientes: esbozar
el evento de la institucionalizacién de politicas con perspectiva de
género y mostrar un estudio de caso acerca de como se pretende
difundir tal proyecto a la poblacién de mujeres que en un momen-

? Marta Lamas comenta que la perspectiva de género “implica reconocer
que una cosa es la diferencia sexual y otra cosa son las atribuciones, ideas, re-
presentaciones y prescripciones sociales que se construyen tomando como re-
ferencia esa diferencia sexual” (Conapo, 1996: 253).
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to dado acuden a los servicios que suministran los CIAM, captando
asi la percepcion de las usuarias con respecto al programa.

DE LA PROGRAMACION A LA INSTITUCIONALIZACION

El Programa de Participacion Equitativa de la Mujer en el Distrito
Federal se propone como una:

instancia responsable de promover el desarrollo de una politica publica
de equidad entre los géneros que impulse la participacién integral de
la mujer en la vida publica y privada (Gobierno del Distrito Federal
[GDF], 1998: 1).

El cumplimiento de este objetivo gira en torno a tres ejes de
accion: uno de ellos es el establecimiento de programas institucio-
nales e interinstitucionales, otro consiste en la creacién de una
ideologia que se pretende difundir por medio de talleres, progra-
mas, foros y medios de comunicaciéon con base en el enfoque de
género, el cual se constituye como base de un nuevo modelo de re-
presentacion y resignificaciéon de la vida cotidiana y, por ultimo, se
propone la participacién ciudadana como un medio de informa-
cion, difusion, asimilacion y ejercicio en derechos humanos,” civi-
les, penales, laborales y politicos que permitan la creacién de una
nueva conciencia de género y el establecimiento de relaciones
equitativas*y democraticas en un ambito de participacion de la ciu-
dadania en los procesos de decision y establecimiento de politicas
que institucionalicen tal tipo de relaciones.

De esta manera Promujer se constituye como una instancia media-
dora entre las instituciones gubernamentales y las organizaciones
civiles; sin embargo, para que tal didlogo se lleve a cabo es necesa-
rio un mayor acercamiento a la poblacién, para conocer las nece-

* Se toma el concepto de derechos humanos como lo maneja la Direccién
de Equidad y Desarrollo Social: “son capacidades, privilegios, intereses y bienes
de cardcter civil, politico, econémico, social, mental, personal e intimo que
posee el ser humano por naturaleza. Esos derechos estan reconocidos por leyes
nacionales e internacionales” (1999: 11).

* Se refieren a relaciones que deben ser establecidas en reconocimiento de
la diversidad del otro para propiciar condiciones de mayor justicia e igualdad
de oportunidades, tomando en cuenta la especificidad de cada persona (GDF,
1999: 10).
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sidades y realidades que ésta vive en sus contextos concretos, tal
funcién de acercamiento se plantea que sea ejercida por los CIAM,
cuyo objetivo es que éstos se conviertan en espacios de encuentro,
formacion, dialogo y participaciéon entre mujeres, por lo que cuen-
ta con seis areas: desarrollo personal y colectivo, asistencia juridica,
orientacion integral, desarrollo econémico y trabajo, informacion y
difusion, circulo infantil y construccion de una cultura ciudadana.
Se observa, por lo tanto, la preponderancia de la participaciéon
ciudadana, ya que es por este medio que la mujer puede articular
sus demandas y exigencias con el gobierno, de manera que éstas se
inserten en las politicas publicas, lo cual permea una interrelacion
de corresponsabilidad y didalogo entre el gobierno y la ciudadania.
Es necesario tomar en cuenta que en la formacion del Instituto
y sus centros se encuentra un discurso ideolégico que se ha confor-
mado por dos factores: uno de ellos es que la mayoria del personal
que labora en Promujer son mujeres que se autoadscriben como
feministas, de las cuales algunas conformaron movimientos y orga-
nizaciones en pro de los derechos femeninos, por lo que aportan
elementos ideologicos especificos al Instituto, como es el enfoque
de género. El otro factor determinante es que los estudios de géne-
ro actuales se retoman para sustentar su vigencia y actualidad, asi
como adaptar y modificar los programas de formacion ciudadana.
Se propone al enfoque de género como una herramienta de ana-
lisis: “que permite identificar situaciones de inequidad, asi como
proponer las alternativas y soluciones inmediatas” (GDF, 1999: 6).
En este sentido el enfoque de género se refiere a:

un sistema de andlisis basado en el reconocimiento de las diferencias
entre hombres y mujeres que determina situaciones de inequidad para
cualesquiera de ellos.

En esta medida el analisis debe contemplar los componentes estruc-
turales desde el ambito social y cultural que determinan lo que se espera
de mujeres y hombres, para identificar cuales de estos comportamientos
y actitudes son un obstaculo para la igualdad de trato, de oportunida-
des, de acceso a los bienes y servicios, y finalmente como éstos influyen
en el quehacer cotidiano del servicio publico, en general y en el de las
familias en particular (GDF, 1999: 10).

Se observa, por lo tanto, que el género se concibe como una
construccion social y cultural que se adscribe de acuerdo al sexo,
que asigna roles a jugar en la sociedad, por lo tanto, implica un
trato diferencial, por medio del cual se inculcan valoresy creencias
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que delimitan comportamientos, lo cual no tiene relacién con las
capacidades personales, de ahi que se considere injusto por pro-
mover tratos diferenciales que no tienen relacién con lo biol6gi-
co. Asimismo, el Instituto considera que la construcciéon de géne-
ro tiene que ver con la division sexual del trabajo, que determina
las actividades para cada sexo, ubicando a la mujer en el espacio
privado y doméstico y al hombre en el publico. Roles que, si en
un momento determinado contribuyeron a la supervivencia de la
especie, al permanecer inflexibles se tornan injustos y sin razén
de ser, por lo que al seguirse llevando a cabo en el ambito social
conlleva a la sobrevaloracién del papel masculino por tener que
ver con la organizacion social, politica y econémica. No toma en
cuenta las especificidades de las mujeres ni sus derechos humanos,
si bien reconoce la incorporacién de la mujer al mercado de tra-
bajo, esta situaciéon ha tenido como consecuencia una explotaciéon
en una “doble jornada de trabajo”, ya que ademas de contribuir al
sustento se encarga del cuidado de los hijos y del hogar.

La forma en que se pretende incorporar este discurso al am-
bito politico es por medio de la sensibilizacion y capacitaciéon en
cursos y talleres con enfoque de género, con el fin de eliminar
injusticias y discriminaciéon en los programas gubernamentales y
el trato cotidiano, al tomar conciencia de las diferencias dadas por
sexo, género, clase y etnia; jerarquias que definen las realidades de
los sujetos, rompiendo asi las desigualdades y asimetrias entre los
servicios y las personas, favoreciendo el reconocimiento y respeto
a las diferencias, que se reflejara en un trato justo.

Esta estructura original del Programa de Participacion Equita-
tiva se ve replicada en 1999 cuando la instancia se transforma en
el Instituto de la Mujer, Inmujer, tal proceso se llevo a cabo, segiin
versiones del personal que lo conformaba, debido a que se presen-
t6 una mayor demanda por parte de la poblacion de los servicios
de los CIAM y a la posibilidad de generar un instituto que prevalecie-
ra ante los cambios de las politicas de gobierno, con el fin de conso-
lidar el proyecto de la construccién de una nueva cultura de equi-
dad entre géneros, pues ahora como instituciéon podia tener ya
no sé6lo un caracter mediador entre el gobierno y la sociedad ci-
vil, sino que al formar parte del aparato estatal se establecerian
relaciones interinstitucionales con caracter formal, al contar con
presupuestos y programas propios, tendria injerencia en la regula-
ci6én del orden social y la opinion publica por medio de la informa-
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cioén y formacion del ciudadano, asi como la difusiéon en medios de
comunicaciéon de imagenes, representaciones, coédigos, valores y
normas en torno al género, a la mujer y a las relaciones de género,
ya no solo en la vida personal y familiar, sino incluso en las interre-
laciones de la ciudadania con los CIAM, con organizaciones civiles
y con diversos institutos.

EL CASO DEL CIAM BENITA GALEANA
(2000-2001)

Este estudio de caso, en el CIAM Benita Galeana, se llevo a cabo
antes de que se diera la institucionalizacién, durante el segundo
semestre del ano 1998. El centro se encuentra ubicado en la delega-
cioén Benito Juarez; su personal estaba conformado por mujeres de
diversas profesiones, tales como abogadas, antropélogas, psicélo-
gas, secretarias, trabajadoras sociales y personas con estudios en
ciencias de la comunicacién; 80% de sus empleadas se declaraba
feminista y, ademas de laborar en el centro, varias tenian activida-
des en diversas ONG.

Durante el periodo de observacién y participacion en el Centro,
se realizaron programas provenientes directamente de Promujer
como: platicas de orientacién prematrimonial “hasta que la muerte
del amor nos separe”, tardes de telenovela, talleres sobre derechos
humanos y otras actividades realizadas por cada area. Por ejem-
plo, para la construcciéon de una cultura ciudadana se organizaron
talleres de sensibilizacién a funcionarios publicos y liderazgo con
perspectiva de género, entre otros. Los objetivos de tales cursos
eran la sensibilizacién con enfoque de género, el rompimiento de
estereotipos genéricos y la reflexion en torno a ellos, que permi-
tiera un trato equitativo en las relaciones interpersonales, sociales
y politicas, asi como informar acerca de los derechos de la mujer y
el ejercicio de éstos.

A modo de ejemplo, los talleres de sensibilizacion con perspec-
tiva de género a servidores publicos mostraron poca asistencia de
funcionarios de alto mando, en realidad sélo asistia el personal de
base y en su mayoria mujeres, no existia un mecanismo interinsti-
tucional que regulara Ia asistencia ni los horarios.

En los cursos de orientacién prematrimonial se observo poca
asistencia, a pesar de que la delegacion y el registro civil lo reco-
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mendaban y servia como informacién para poder llevar a cabo el
tramite. En el lapso de tres meses que se observé una vez estable-
cido el programa, sélo se realizé dos veces con una afluencia de
una y dos parejas respectivamente. La dinamica consistia en hacer
reflexionar a la pareja, sobre sus roles de género, obligaciones y
responsabilidades, asi como derechos que se contraen en el matri-
monio, la responsabilidad de la familia y la posibilidad de pérdida,
divorcio y abandono. Tal curso resulté problematico tal como lo
expresaron los participantes, pues el personal del centro que im-
partié el curso intentaba dirigir su enfoque a las parejas, lo cual
causaba malestar e incomodidad en algunos, mismos que comen-
taban “cémo se atreven a mencionar el divorcio”, “nosotros esta-
mos a gusto”, “que venga de una familia machista no importa yo
también vengo de ahi”, “scuales son mis expectativas y en qué voy
a cambiar?”, “el taller es muy completo pero muy cansado, dura
cinco horas”. Esta misma situacion se present6 en los talleres de
derechos humanos y liderazgo, en los que, a modo de reflexion, se
conducia la idea de la opresion y represion de la mujer por medio
de ejemplos que se les daba, lo cual aflora el objetivo de la cons-
truccion de “vulnerabilidad y discriminacion generalizada”, asi
como de “normalidad empoderada” de la ideologia que se intenta
difundir.

Las tardes de telenovela, programadas con una duracion de dos
horas, de cinco a siete de la tarde y cuyo objetivo era analizar los
roles genéricos que difunden los medios de comunicacién, nunca
presentaron asistencia debido a que no se adaptaron a los horarios
y las necesidades de las mujeres. Caso contrario fue el cine debate
0 actos masivos, puesto que en estos eventos se invitaba a mujeres
ya organizadas, quienes asistian en su mayoria a diferencia de otras
mujeres.

Al respecto, de estas experiencias vividas acerca de los talleres
y cursos impartidos por el personal del CIAM en cuestion (2000-
2001), podemos comentar que el alcance que este programa tuvo
con la poblaciéon de mujeres, en general, fue escaso, ya que no se
adecuaba al interés de estos sectores, al plantear una identidad de
género universal, es decir, que se comparte por todas las mujeres
por el hecho de pertenecer a este sexo. Al mismo tiempo, pre-
tende plantear una ideologia colectiva, que esta basada s6lo en la
experiencia, c6digos, representaciones y practicas de ciertas mu-
jeres.
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EL ANALISIS ANTROPOLOGICO

Se propone el analisis de estos procesos en torno a dos ejes prin-
cipales: el primero se refiere al modelo de la antropologia de la
sexualidad y el segundo gira en torno a la antropologia politica.
La antropologia de la sexualidad considera el analisis de los com-
portamientos que se establecen en torno al cuerpo y su sexualidad;
en este caso se observa el discurso y comportamiento que se esta-
blece en torno al sexo biolégico, que se socializa y adquiere roles
que debe retomar y ejercer en relacién a las expectativas que la so-
ciedad otorga y espera se cumplan, a través de un discurso de “nor-
malizacién” del cuerpo sexuado, al mismo tiempo se observa que el
Instituto retoma la vision bipolarizada del cuerpo y sus roles que la
sociedad mexicana le ha asignado, esto con el fin de establecer una
critica y proponer una nueva construccion en torno a la justicia y
equidad de género; es decir, en torno a un trato justo de acuerdo
a las diferencias que los géneros tienen asignados, con el fin de
que se torne una politica de gobierno y reflexion constante en el
trato, ya no sé6lo en el ambito cotidiano sino en el acceso a bienes y
servicios de todo tipo, incluyendo a los institucionales. En este sen-
tido, la propuesta se trata de una critica y reflexion constantes, que
rompe los limites entre lo privado y lo publico, pretendiendo que
ambos espacios se conjuguen en uno mismo; es decir, que el espa-
cio privado de la reflexion, simbolizacion, apropiacion y resignifica-
cion de simbolos, codigos, representaciones y practicas trascienda
al publico, de manera que exista coherencia entre lo que se piensa
y lo que se hace en la vida personal, en las relaciones de pareja y fa-
miliares, laborales, politicas, legales, educativas, econ6micas y de sa-
lud, construyendo asi un nuevo c6digo de valores, representaciones
y practicas en torno al cuerpo y la sexualidad, en concreto, al trato
social y cultural que se da a los géneros masculino y femenino.
Este mecanismo, propuesto para generar una nueva cultura® de
equidad entre géneros, pretende marcarla pautade gobernaraindi-
viduos en condiciones concretas e historicas de acuerdo con susexo,’

®>En este caso nos referimos a cultura como el cimulo de c6digos, represen-
taciones, simbolos para la codificacion, significacion y practicas creadas por los
diferentes grupos humanos.

% Sexo se define como las caracteristicas biolégicas de cada una de las per-
sonas (GDF, 1999: 10).
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por lo que realizan medidas para promover la justicia, la democra-
cia y formas de administracion de poder y de acceso a éste; una
nueva ténica de normalizacién equitativa lo cual no indica, que sea
bueno o malo, s6lo es otro proceso a investigar.

En este contexto, la antropologia politica’ nos permite observar
que en las sociedades se pone en juego el control sobre bienes nece-
sarios o indispensables, sean materiales o ideolégicos, condicionan-
do la forma en que los individuos se mueven y desplazan en la orga-
nizacién social, econémicay politica, lo que les otorga estatus y roles
concretos a desempenar; en este caso, el Instituto ha identificado
que histéricamente el género ha sido un factor que ha intervenido
en el acceso al poder y la participacion politica, social y econémica,
favoreciendo al género masculino en detrimento del femenino.

Asi, el control generado por el Estado se vincula a areas como
lo ideolégico, social, econémico y politico, donde el sustrato ideo-
l6gico se vuelve normativo en cuanto a la construccion de valores,
reglas y leyes que rigen la vida y el cotidiano convivir de los indivi-
duos, asi como las sanciones que aplican, ambito que se encuentra
vinculado a las instituciones, las que se encargan de la reproduc-
cion social del sistema, asi como la de la cultura y del proceso de
socializacion, que permite su integraciéon de cada individuo y/o
grupo social a la dinamica particular dentro de la organizacion.
Las instituciones, de tal manera, dan un caracter regulador del
orden social dentro del aparato administrativo estatal, de ahi su
importancia dentro de la dinamica de una estructura.

Si bien el Estado marca la pauta del camino a seguir por medio
de las instituciones, por otra parte encontramos que la participa-
ci6én ciudadana, al aceptar un proyecto politico, le otorga legitimi-
zacion,® puesto que la participacion implica que se acepte, se vigile
y esté al pendiente del proyecto al considerarlo correcto (Swartz,
Turner y Tunden, 1994).

De esta manera, la participacion de la ciudadania se vuelve un
elemento crucial en el mantenimiento, sostenimiento, legitima-

7 La antropologia politica estudia de manera general la forma en que se es-
tablecen las relaciones y el acceso al poder dentro de los grupos sociales y en su
estructura y organizaciéon concreta.

% Se considera a la legitimidad en palabras de Swartz como “un tipo de apo-
yo que deriva no de la fuerza o de su amenaza sino de los valores —formulados,
influidos y afectados con fines politicos—, que tienen los individuos... (Swartz,
Turner y Tuden, 1994: 106).
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cioén y seguimiento de politicas publicas, asi como de las institu-
ciones.

Tal participacion se establece en la ciudadania dentro de un
conjunto de valores, representaciones y practicas, que determinan
como ha de ser su forma de participar, bajo qué discurso y el tipo
de injerencia en ellos. De esta manera, observamos que Inmujer
propone en torno al enfoque de género, la forma en que la mujer
debe participar en la viday el entorno publico, de manera que sea
equitativa y democratica la politica del gobierno; ello implica el co-
nocimiento y ejercicio de sus derechos humanos, civiles, laborales,
reproductivos, educacionales, politicos y legales, de manera que
su ejercicio determine esta forma de participacién, asi como su
integracion en todos los ambitos de la organizacion social de la na-
cién mexicana sin discriminacién alguna, por lo tanto la participa-
cion ciudadana se vuelve una forma de respaldo y seguimiento, asi
como de conformacién y consolidacién del Instituto de la Mujer
DF, integrandose al entramado de la organizacion estatal y politica.
Con injerencia directa, como institucion que es, en la vigilancia y
regulacion del orden social por medio de leyes, normas y valores,
que difunda en coordinacién con el resto del aparato administra-
tivo gubernamental, de acuerdo a la perspectiva de género, ello
con la debida legitimacién obtenida por la participacion y con-
ciencia de género de las mujeres principalmente, de manera que
se establece una relacion directa de interacciéon de poder entre la
institucion y el grupo politico conformado por mujeres, pues ellas
otorgaran su respaldo con la expectativa de que de alguna manera
se veran cubiertas sus demandas y metas, asi como quien ejerce el
poder, delegado de alguna manera por el respaldo, con el fin de
representarlas en el aparato gubernamental, se ve en la obligacion
de cumplir o ver por las demandas del grupo politico que repre-
senta. Este es el modelo que propone el Instituto, al establecer que
la ciudadania participe y vigile el cumplimiento de su propuesta,
ello en si le otorga legitimidad y se propone como un modelo de
politica democratica y equitativa.

Por ultimo, s6lo cabe aclarar que el hecho de que tal demanda
esté relacionada con un grupo politico, implica que no por ello se
concentre todo tipo de demandas, es decir que sea representativo
del total de la sociedad o que incluso el resto de la sociedad partici-
pe de ellas, tenga conciencia de esto o las respalde. Todo grupo po-
litico implica un conjunto de personas que, incluso en su interior,
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por el s6lo hecho de participar en la meta a conseguir, no asegura
que por esta situaciéon conozca del todo el movimiento politico al
que se esta adscribiendo.

Al mismo tiempo se observa en el estudio de caso que existen
una gran variedad de ideologias y realidades en las mujeres, las que
trascienden la propuesta de la identidad de género del Instituto,
no quiere decir que se niegue el proceso histérico, pero la forma
en que cada individuo o grupo lo asimila, significa, representa y
vive es diferencial y circunstancial, como se observé en las dina-
micas de los talleres y cursos, por lo que si bien varias de las muje-
res pueden no conocer el proyecto en su totalidad, se adscriben,
otro tanto al mismo tiempo no lo comparte. Sin embargo, como
proponen Swartz, Turner y Tuden, esta circunstancia no rompe la
legitimidad, pues ciertamente al representar los intereses de un
grupo responde a una necesidad social que se legimita por sus par-
ticipantes; lo que si cuestiona es la democracia, porque entonces
ella no sélo se ejerce en torno al consenso, sino que se ubica por
lo menos en este ejemplo en torno al acceso que un grupo tiene
al poder, transformandose una ideologia alternativa en dominante
y estatal, pues sera la nueva politica de gobierno que se instaure y
difunda por medio de las instituciones.
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DIVERSIDAD SEXUAL: REALIDAD SOCIAL

Hortensia Moreno Esparza*®

Habia una criatura de ojos azules, de Cachemira,
de cuyo sexo original nunca estuve seguro, pues
al sumergirse en agua él (o ella) podia alterarlo

como ella (o él) quisiera. Algunos de nosotros

le llamabamos Narada, otros Markandaya,

dependiendo del mito sobre cambio sexual que conociéramos
Rushdie, El suerio de andrigino (1991: 237).

RESUMEN

La tarea de explicar el sentido de la diferencia sexual se topa con
diversas complicaciones, la principal de las cuales es que la sexuali-
dad no se agota en el cuerpo; de hecho, en el mundo de las relacio-
nes sociales, las atribuciones del sistema sexo/género se realizan,
en la mayor parte de los casos, sin tener acceso a la inspeccion ge-
nital. La diferencia sexual es un principio ordenador del mundoy
permite concebir la identidad y el poder en la politica, la cultura
y la sociedad. En ese contexto, el estudio de la ambigtiedad sexual
nos permite aproximarnos al examen de los procesos sociales que
conducen ala produccién de simbolos y jerarquias, y a las nociones
binarias femenino/masculino, homosexual/heterosexual, y nos
permite atisbar a la multidimensionalidad del problema; porque
las definiciones convencionales de la identidad no se resuelven de
manera inmediata en el ambito de lo corpéreo, tampoco en el am-
bito de lo psicolégico ni en el ambito de lo social ni en el ambito
de lo cultural.

Salman Rushdie cuenta, en Los hijos de la media noche, de una
criatura magica que tiene el don de cambiar de sexo cada vez que

* Instituto de Investigaciones Sociales y PUEG-UNAM.
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se mete al agua. Pero la fantasia de contener los dos sexos o al me-
nos de vivir las dos experiencias sexuales en un solo cuerpo no es
privativa de las mitologias orientales, sino que tiene una extension
considerable. En la tradicion occidental, tal vez sea Tiresias el per-
sonaje mitologico que mas se relaciona con este tema.

El mito cuenta que Tiresias vio un dia a dos serpientes aparea-
das en el monte Cilene; maté con su bastén a la hembray se convir-
ti6 en mujer; permanecio siete anos con ese sexo, hasta que volvio
a ver dos serpientes en el mismo lugar, mat6 al macho y recupero
su sexo original. Por ser el inico mortal que habia conocido la
experiencia de ambos sexos, Zeus y Hera lo consultaron sobre cual
de los dos siente mayor placer en el amor y él contesté que las
mujeres. Hera se indigné por su respuesta y lo ceg6; Zeus, como
recompensa y compensacion, le otorg6 el don de la profecia (Fal-
con Martinez et al., 1989).

El mito del andrégino despliega, en diferentes culturas, la aspi-
racion humana a la completitud; en las mitologias, la conjuncién
de lo masculino y lo femenino se interpreta como perfeccion; el
andrégino retne las bellezas y las armonias de los dos sexos (véase
a Weil, 1992).

Paradéjicamente, en la practica social, el hermafroditismo se
interpreta como una enfermedad, una malformacién que hay que
corregir. Pareciera que la presencia de los dos sexos en un mismo
cuerpo humano repugnara a la sensibilidad. De ahi que es necesa-
rio desplegar un enorme esfuerzo cultural para esclarecer la dife-
rencia, por evitar la ambigtiedad:

La androginia ocupa los dos polos de lo sagrado. Como puro concepto
y pura vision de la mente, se nos muestra impregnada de los mds altos
valores. Actualizada en un ser de carne y hueso, es una monstruosidad
sin mas; atestigua la c6lera de los dioses contra el grupo que ha tenido
la desgracia de manifestarla; los desdichados que la representan son
eliminados lo antes posible (Delcourt, 1976).

De esa manera, la ambigiiedad sexual adquiere una potencia
perturbadora. Uno de los aspectos mas inquietantes de cual-
quier producto cultural que se refiera a lo sexual es aquel en que
la apariencia de lo femenino y lo masculino se distorsiona y se
confunde.

El hermafroditismo, el travestismo —como disfraz y como pro-
vocacion, como ocultamiento y como revelaci6on—, la homosexua-
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lidad, la indefinicién donde la dicotomia hombre/mujer deja de
tener sentido, todo ello evidencia la fragilidad de la imagen porta-
dora de los signos de la diferencia sexual. Tal vez por eso produce
tal desasosiego. Esta sensacion de indefinicién se experimenta en
diferentes momentos del siglo XX, y estalla en los anos sesenta y
setenta, cuando los movimientos hippie, feminista y homosexual
adquieren expresion visual en la moda “unisex” que generaliza los
pantalones, permite el cabello largo en varones, introduce el uso
de adornos “indistintos” (collares, pulseras, pintura facial, flores)
y decodifica los colores de la ropa de sus pesadas connotaciones
sexuales. Ante semejantes cambios, la ansiedad se manifiesta en
una queja todavia escuchada en los sectores mas conservadores de
la sociedad, que se relaciona con la posibilidad de que las mujeres
se vuelven indistinguibles de los hombres.

Hace falta estudiar mejor el origen de la angustia ante la inde-
finicién; pero sin duda se puede postular que la diferencia sexual
es un principio ordenador del mundo y permite concebir la iden-
tidad y el poder en Ia politica, la cultura y lIa sociedad; en todas las
organizaciones humanas existen categorias simbolicas que ligan el
poder y la masculinidad, y a partir de las cuales se establecen jerar-
quias sociales basadas en el sexo.

Si la identidad y la conducta de las personas se estructuran so-
bre categorias simbélicas, en la medida en que esas categorias per-
manezcan asociadas con una idea de “naturalidad”, “necesidad” o
“inalterabilidad”, entonces la identidad y la conducta correspon-
diente seran comprendidas y aprendidas también como naturales,
necesarias e inalterables. En el momento en que las categorias se
alteran se mueve todo el piso del orden social.

EL RETO DE LA AMBIGUEDAD

Por esos mismos motivos, la ambigiiedad nos permite aproximar-
nos al examen de los procesos sociales que conducen a la produc-
ciéon de simbolos y jerarquias; en la medida en que las mujeres
invaden los espacios considerados por tradicién como exclusiva-
mente masculinos, ponen en jaque las nociones convencionales
de la diferencia sexual, sublevan la nocién de autoridad y ponen
en duda no sélo la feminidad, sino su contraparte y referente mas
inmediato: la masculinidad.
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En Vested Interests (Garber, 1993), la autora relata la historia de
Billy Tipton, un musico de jazz que fundé una banda en los anos
cuarentay tuvo cierto éxito en el medio —inclusive grabé discos—;
ademas, se cas6 con una mujer y formé una familia. Lo relevante
del caso es que su esposa solo se enter6 de que Billy Tipton era una
mujer después de su muerte; es decir, vivié con él(la) en un arreglo
de intimidad que no permitié nunca la desnudez y acept6 su pro-
puesta de adoptar unos ninos pues —segun se lo explic6— él(la)
no podia tener hijos.

Lo que podemos saber sobre Billy Tipton se reduce a esa limitada
informacion; pero el hecho fascinante de su travestismo deja abier-
tas muchas preguntas acerca de su sexualidad. Por ejemplo, el traves-
tismo de Tipton ¢era exclusivamente “funcional”? De haber existido
otras condiciones en el mercado musical, chabria elegido presentarse
al mundo con su cara femenina? Y hay preguntas todavia mas inco-
modas: ¢como se vivia, como se pensaba, como se autodenominaba
Billy Tipton, en femenino o en masculino? ;Cémo experimentaba su
cuerpo, su placer, su sexualidad? Por otra parte, en la dimension rela-
cional: ;como era su matrimonio, como vivieron sus hijos esa “paterni-
dad”, cémo se llevaba con los misicos de la banda que dirigia? Y, mas
alla del establecimiento de roles y jerarquias: ¢estaba enamorado(a)
de su esposa, se habra enamorado de otro(a)s, habra compartido con
alguien su secreto, habra participado de las pasiones mundanas (ce-
los, codicia, voluntad de dominio) como toda la gente?

Mas alla de la inutilidad de estas preguntas, la historia de Tip-
ton nos conecta con un ambito problematico de la categorizacion
en sexualidad. Si nos entregasemos a la tarea de atribuirle una
identidad, ¢cudl seria nuestra mejor opcién en una gama mas o
menos establecida de posibilidades? Esta historia singular parece
ofrecer un reto a las nociones binarias femenino,/masculino, ho-
mosexual/heterosexual, mas alla de si las consideremos esenciales
o construidas, biologicas o culturales.

El reto parece provenir de la multidimensionalidad del proble-
ma; porque las definiciones convencionales de la identidad no se
resuelven de manera inmediata en el ambito de lo corpéreo ni
en el ambito de lo psicolégico o de lo social ni de lo cultural. Las
investigaciones en sexualidad que se desarrollaron a lo largo del
siglo XX muestran, sobre todo, que el tema no se restringe a una
determinacion univoca, sino a una multiplicidad de determina-
ciones.
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UN CAMPO MULTIDIMENSIONAL

En un articulo que apareci6 en la revista The Sciences (Fausto-Sterl-
ing, 1993: 21), la autora escribe:

Si el estado y el sistema legal tienen interés en mantener un sistema
sexual bipolar es en desafio de la naturaleza pues, biolégicamente
hablando, hay muchas gradaciones que van desde lo femenino hasta
lo masculino; y dependiendo de como se denominen los cortes, uno
puede argumentar que a lo largo del espectro hay por lo menos cinco
sexos, y probablemente mas.

Esto significa que la tarea de explicar el sentido de la diferencia
sexual no se resuelve con el reconocimiento de que se trata de un
fen6meno complejo, en lugar de ser una simple subdivision de la
especie en dos clases. Tal parece que, en este ambito de definicion,
debemos renunciar incluso a la idea de que existe un continuum cu-
yos extremos son los tipos masculino y femenino puros, y empezar
a considerar que el sexo y el género se conceptualizan mejor como
puntos en un espacio multidimensional. Veamos por qué:

En el campo de la biologia es necesario tomar en cuenta por lo
menos tres determinaciones fundamentales que permiten concep-
tualizar el sexo (véase a Katchadourian, 1983): 1) el nivel genéticoy
celular (expresion genética especificamente sexual: cromosomas X
yY); 2) el nivel hormonal (en el feto, durante la infancia y después
de la pubertad), y 3) el nivel anatémico (genitales y caracteristicas
sexuales secundarias). Cada vez tenemos mas evidencias cientifi-
cas de que esas determinaciones no estan vinculadas en relaciones
fijas e inalterables, sino que pueden dar lugar a combinaciones
cuyos resultados no corresponden con nuestra idea platénica de
una sexualidad biol6gica perfectamente dimorfica.

El significado de la palabra “intersexualidad” ofrece una pers-
pectiva distinta para comprender la biologia de la diferencia sexual;
no se trata de un corte preciso, de un limite infranqueable, de una
frontera inalterable, sino mas bien de una convencién a partir de
ciertos hechos “reconocibles” que pueden ser interpretados por
quien tiene la necesidad de someterlos a un cédigo binario.

Esto significa que se pueden encontrar niveles de masculinidad
y de feminidad —definidos desde el punto de vista biol6gico— en
casi todas las combinaciones posibles: el nivel cromosémico no
implica el nivel hormonal ni éste determina de manera univoca
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el nivel anatémico, de manera que un entorno cromosémico fe-
menino puede venir acompanado de una configuracién anatémi-
ca masculina puntuada por un desarrollo hormonal embrionario
masculino. Y asi hasta el infinito: el mundo esta lleno de hombres
lampinos y mujeres pilosas.

Ahora bien, si agregamos a las determinaciones biolégicas las
intrincadas variables de la definicion identitaria, cultural, simbdli-
cay social, nos encontraremos con que el campo combinatorio se
vuelve practicamente inmanejable.

Sin embargo, estas dimensiones que van mas alla del cuerpo nos
obligan a aceptar precisamente que la sexualidad no se agota en el
cuerpo; de hecho, en el mundo de las relaciones sociales, las atri-
buciones del sistema sexo/género se realizan, en la mayor parte de
los casos, sin tener acceso a la inspeccion genital; es decir: todos
somos Billys Tipton en potencia, todos podemos esconder, detras
de una identidad supuesta, una biologia equivoca, porque lo que
tiene prioridad en la vida cotidiana es el género a través del cual se
actia, se desempena, se escenifica, sin importar la configuraciéon
del cuerpo debajo de la ropa. Y esto significa simplemente que
“la gente viene en un surtido todavia mas amplio de identidades y
caracteristicas sexuales de lo que los genitales pueden distinguir”
(Fausto-Sterling, 2000: 22).

La identidad genérica presumiblemente emerge de los aspec-
tos corporales por la via de una interaccién —apenas comprendi-
da— con el ambiente y la experiencia, con la vida social y los espa-
cios simbolicos, con la tradicién cultural y el desarrollo individual.
:Como podemos sistematizar todos esos elementos en un conjunto
mas o menos coherente?

Es probable que la mayor parte de los estudios contemporaneos
sobre sexualidad y género se detengan precisamente en el tema
de laidentidad y en la gama de asuntos que deriva del uso del con-
cepto: desde la catalogacion y autocatalogacion hasta la polarizacion
u orientacion, pasando por la preferencia sexual, el papel sexual 'y el
género; todos ellos conceptos problematicos debido a que, en estos
tiempos, “todo atributo supuesto como caracteristico de un sexo
ha sido cuestionado” (Fausto-Sterling, 2000: 28).

El principal cuestionamiento pareciera recaer en aquello que
a partir del Renacimiento se daba por supuesto e inconmovible:
la existencia de una relacion directa entre una sexualidad biol6-
gica, anatémica o fisiolégica y sus manifestaciones psicosociales,
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simbélicas y culturales (véase Laqueur, 1994). En este campo, la in-
vestigacion clinica ha dado resultados muy importantes para com-
prender la disociacion entre el aspecto fisico de la sexualidad y
sus manifestaciones en la cultura, en lo consciente/inconsciente
y en la sociedad.! Esta falta de continuidad tiene una manifesta-
ciéon muy importante en el hecho de que la conciencia de la mas-
culinidad o la femineidad no tenga una relacién clara con pautas
sexuales particulares.

EL MALESTAR EN LA CLASIFICACION

El problema al que nos enfrentamos cuando investigamos la sexua-
lidad, la identidad y los roles genéricos, no es simple ni puede ser
respondido desde las pautas convencionales que utilizan un esque-
ma restringido de catalogacion, para establecer una normatividad
social, cultural, psicolégica y sexual, y tratar de imponerla a todos
los individuos. Aqui, como dice Celia Amorés, nos topamos con
que “la verdadera diferencia es la de los individuos, no la de los
géneros” (Amords, 1991: 103).

Pero, las definiciones de lo “natural”, lo “normal”, lo “correcto”,
lo “sano”, etcétera, han dejado de funcionar en este campo, por-
que se ha dado un importante debate —politico y académico—y
porque surge una conciencia cada vez mas clara de que es inacep-
table la imposicion de esa normatividad —no solamente en térmi-
nos discursivos, sino en cuanto pauta de la organizacién social, en
cuanto régimen de la economia del cuerpo y de las emociones—
como la tnica opcién legitima para todos los seres humanos.

El principal problema con una normatividad de este tipo es que
ésta desconoce la enorme plasticidad que se presenta en los desa-
rrollos singulares de las personas reales. Entre los mecanismos de
este desconocimiento debemos contar una produccién discursiva
proveniente de una tradicion que teme y rechaza la sexualidad; que
abomina del cuerpo y ubica el sentido de la vida en un espacio dis-
tinto de la vida real, ajeno a la mismay a cuyo acceso estamos desti-

! Freud aporté uno de los exdmenes mads esclarecedores del problema en
Tres ensayos de teoria sexual, al desconectar el impulso sexual (el deseo) de un
supuesto objeto o un supuesto fin predeterminados por la naturaleza o la bio-
logia.
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nados en funcién de nuestra capacidad para negar, ocultar y des-
preciar el placer sexual.

Esta incomodidad del cuerpo se refleja también en una siste-
matica misoginia que —con argumentos relacionados atn con el
pecado y la pérdida del Edén— pretende mantener a las mujeres
de carne y hueso en una posiciéon subordinada, alienadas de su
cuerpo y sometidas a un doble patrén de moral sexual.

La nueva perspectiva entiende la sexualidad como un conjun-
to de practicas especificas de relacionamiento, con derivaciones
que van mucho mas alla del encuentro fisico y abarcan desde po-
sicionamientos sociales hasta la construcciéon (y destruccion) de
identidades, pasando por los afectos, el placer, la expresividad, la
comunicacion, etcétera. Esta vision permite comprender las for-
mas de relaciéon entre las personas como hechos complejos que
no necesariamente se ajustan a las definiciones que provienen de
los binarios femenino/masculino, normal/anormal, heterosexua-
lidad/homosexualidad.

Al reducir las sexualidades al binomio normal/anormal, los es-
tudios queer (véase a Gardner, 1997; también a Thomas, 1995) ge-
neran una discusién que pone en duda las exigencias instituciona-
les de normalizacion y naturalizacién de las sexualidades distintas,
pecaminosas, diferentes, desviadas, excéntricas, torcidas, perver-
sas, disidentes: queer. Genera también la produccién de discursos
académicos y sociales que ayudaran a “desrarificar” a los raros, tal
vez a riesgo de “rarificar” a los normales.
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EL. MOVIMIENTO LESBICO FEMINISTA
EN MEXICO

Yan Maria Yaoyolotl Castro*

Para aquella sirena del canto guerrero,
para aquella hermosa amazona negra,
por su compromiso re-evolucionario,
impecable.

A Ochy Curiel
Y a Coyolxauhqui Articulada

RESUMEN

El presente ensayo se refiere al movimiento lésbico feminista,' a su
caracter autonomo y a sus diferencias con el resto de movimientos
sexopoliticos, su disparidad con el movimiento feminista hetero-
sexual, y su divergencia con los movimientos homosexual, 1ésbi-
co-homosexual, gay, 1ésbico-gay, lesbogay, bisexual, transgénero,
transexual, Lésbico, Gay, Bisexual, Transexual, Transgénero y Tra-
vesti (LGBTTT), queery en general de la diversidad sexual. Asimis-
mo, también se refiere a los puntos de coincidencia con estos y se
constituye como una revaloracion de su caracter profundamente
revolucionario, razén por la cual se le ha pretendido eliminar, o
por lo menos, se le ha pretendido neutralizar subordinandolo,
subsumiéndolo o confundiéndolo con aquellos dos movimientos
como una simple “parte”, apéndice (costilla de Adan), o un deri-
vado de la politica heterofeminista o de las politicas gays, bisexual,

* Mujeres Arte.
! Este escrito es parte de un texto presentado en el VI Encuentro de Lesbia-
nas Feministas de Latinoamérica y el Caribe 2004.
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de la Diversidad sexual, LGBTTT o queery actualmente, multisexual:
sadomasoquista, swingers, menages, sodomita, voyers, trisexual,
coprofilica, zoofilica, necrofilica, etc. Movimientos sexopoliticos
que han pretendido reducir al lesbianismo de la rebelion de las mu-
jeres, a un grosero asunto genital o, como decia Cheryl Clarke, una
lesbiana negra americana, el lesbianismo, un acto de resistencia, a una
trivial opcién o preferencia sexual.

INTRODUCCION

El movimiento Iésbico feminista constituye una propuesta politica
y una cosmovision diferente a los dos bloques antes mencionados,
propuesta que ha sido negada o por lo menos invisibilizada por és-
tos, debido al caracter patriarcal que permea al movimiento femi-
nista heterosexual y que prevalece en el conjunto de movimientos
gays y de la diversidad sexual.

Actualmente, el movimiento lésbico feminista se encuentra en
medio de una voragine de confusion y descontrol porque se en-
cuentra sometido a un discurso politico patriarcal-neoliberal que
lo ha colocado bajo la supremacia de los bloques sexopoliticos an-
tes mencionados, asi como en medio de la mas abyecta mercan-
tilizacion y banalizacion de la sexualidad humana, que tienen el
proposito de neutralizar el matiz politico y eliminar la propuesta re-
evolucionaria del lesbofeminismo. El proceso de gayficacion, “guei-
ficacion”, del movimiento de lesbianas se encuentra intimamente
ligado al proceso neoliberal de mercantilizacién (libre mercado)
de los movimientos sexopoliticos, paralelo al proceso de patriarca-
lizacién del feminismo, iniciativas que emanan de la dinamica de
la globalizacién patriarcal.

Para que el movimiento lésbico feminista pueda crecer y desa-
rrollarse en toda su plenitud necesita determinantemente superar
su atavismo con el movimiento feminista heterosexual y liberarse
de su subordinacién con el movimiento gay. Y entonces, desde la
autonomia, establecer politicas de alianza con el movimiento gay
y con el movimiento feminista heterosexual, sin permitir su gueifi-
cacion ni su heterofeminizaciéon. Pero antes que nada, es priorita-
rio establecer alianzas con los movimientos internacionales alter-
mundistas y de la nueva izquierda-feminista, con los movimientos
obrero, campesino, indigena, popular, estudiantil, de color, de tra-

198



bajadoras (es) de servicios y ecofemisistas, asi como con los movi-
mientos revolucionarios internacionales.

No se trata de “retroceder” al pasado, sino de recuperar la esen-
cia, el sentido primordial de la lucha de liberacion Iésbico femi-
nista, que eray es la punta de lanza de la liberaciéon de todas las
mujeres, y la condicién de la liberacién de toda la humanidad.

El movimiento lésbico no ha podido crecer ni desarrollarse pre-
cisamente por el control que han ejercido las liderezas: lesbogays,
gays, homolésbicas, bisexuales, LGBTTT, queers, incluso trans, de
la diversidad sexual y, ahora, multisexuales, quienes se han dedi-
cado a hablar por, y a representar a las lesbianas en las esferas del
poder politico nacional e internacional, lo que se ha denominado
lesbianismo institucional, que no es otra cosa que el lesbianismo neo-
liberal, y por supuesto, el control de los financiamientos dirigidos a
“asuntos lésbicos”. Como decia Marx, quien tiene el control econé-
mico tiene el control politico, ideolégico, cultural y espiritual... y
sexual. O simplemente, se han dedicado a lucrar con la comunidad
lesbiana, sometiéndola a la frivolidad, el alcohol, la banalidad, las
drogas, la exacerbacion sexual, la inconciencia o la prostitucion.

Lo que nunca han entendido dichas mujeres gays ni las hete-
rofeministas ni las lesbianas institucionales, es que la guerra lesbo-
feminista no es contra los hombres sino contra el patriarcado, no
contra “individuos” sino contra “un sistema social”, ya que el pa-
triarcado esta compuesto por hombres pero también por mujeres
profundamente miséginas y, ademas, porque un hombre no se de-
fine por su sexualidad sino por su concienciay por su compromiso;
por lo cual, puede existir mas afinidad con un hombre feminista
que con una mujer o una lesbiana patriarcales.

De igual manera, se menciona brevemente cual es la trascenden-
cia historica del movimiento lésbico feminista'y, en especifico, el lesbo-
Jfeminista radical y re-evolucionario, y cuales han sido sus aportes
hacia la construccion de un nuevo sistema social mundial basado
en una relaciéon armonica entre la humanidad, con la naturaleza y
el planeta. Ahora, ante “el fin de la historia” o la “apocalipsis de la
dominacion patriarcal”, es al movimiento lesbofeminista autonomoy re-
evolucionario, a quien le toca disenar los parametros de la sociedad
del futuro, como una vanguardia, al lado de los sectores sociales
étnicos, nativos e indigenas; raciales no-blancos, de las mujeres,
de los movimientos obrero, campesino, popular, de servicios y es-
tudiantil, de los pobres blancos y de la izquierda revolucionaria in-
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ternacional, junto con todas las oprimidas y oprimidos del mundo;
por ello, jasumamos nuestra mision historica!

LAS RAICES: ACRATAS, LESBOS Y OIKABETH I (1977)

Los primeros grupos feministas de México, pertenecientes a la lla-
mada “nueva ola”, surgieron a principio de la década de 1970, y el
primer intento para formar una agrupacion de feministas lesbia-
nas se llevo a cabo a mediados de dicha década, con el grupo Acra-
tas. Pero no fue sino hasta 1977 cuando en México surgi6 el primer
grupo formal de lesbianas: el grupo Lésbos, y al ano siguiente apare-
ci6 la segunda organizacién ya con un caracter publico y politico,
el grupo Oikabeth I. Las tres agrupaciones se originaron en el seno
del movimiento feministay no dentro del movimiento homosexual,
como se afirma en la historiografia masculina. Ademas, los referi-
dos grupos constituyeron la vertiente Iésbica inicial del feminismo
mexicano, aun cuando las historiadoras feministas heterosexuales
lo nieguen o lo omitan e, incluso, a pesar, de que el grupo Acratas
se mantuvo separado del movimiento feminista (heterosexual) por
considerarlo impregnado de una fuerte carga patriarcal.

El grupo Acratas se autodefinia como feminista, anarquista vy,
ademas, separatista, que criticaba el caracter patriarcal de muchos
aspectos del feminismo heterosexual, al igual que del movimiento
homosexual y de la izquierda patriarcal. Su propuesta apuntaba
a un feminismo radical dirigido hacia un metafeminismo y, por
ende, a un metalesbianismo. Por su parte, el grupo Lesbos se orga-
nizé con el propésito de trabajar una nueva valoracion del lesbia-
nismo, asi como su reivindicacién en un proceso grupal interno,
con un pequeno grupo de conciencia, no publico. Finalmente el
grupo Oikabeth I se constituyé como la primera experiencia publi-
ca 'y manifiestamente politica de las lesbianas mexicanas, bajo una
orientacion feminista de caracter socialista y revolucionaria.

Al respecto, es muy importante senalar que existieron tres Oikabe-
ths, organizaciones distintas con lineas politicas totalmente diferen-
tes. En este caso me refiero al Oikabeth socialista feminista que termi-
na en 1982. El tercer Oikabeth es el grupo en el que participé quien
seria anos mas tarde la primera mujer diputada lesbogay en México.

Sin soslayar las diferencias de opinién que existian al interior
de cada uno de los grupos antes mencionados, podemos ubicarlos
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de la siguiente manera: Acratas pretendia transformar radicalmen-
te toda la sociedad y la cultura existentes, a partir de una nueva
concepcion de la mujer, fundamentada en algunas teéricas como
Monique Wittig, hacia un metafeminismo, y por tanto un metales-
bianismo. Lesbos se fij6 el propésito de despertar en las lesbianas
una conciencia de autoaceptacion y de revaloracion de si mismas.
Y Oikabeth se propuso contribuir a la construcciéon de un nuevo
orden social mas justo e incluyente por medio de un socialismo
feminista y una nueva mistica politica. En sintesis, se podrian de-
finir: Acratas: feminista-critico-lésbico-anarquista-separatista; Les-
bos: 1ésbico-feminista, y Oikabeth: lésbico-feminista-de izquierda y
especificamente, socialista-feminista.

Acratas mantenia relacién con el movimiento separatista 1ésbi-
co internacional y con el movimiento feminista radical-anarquista
europeo y estadunidense. Lesbos se mantuvo cercano a la dinami-
ca del movimiento feminista mexicano (heterosexual). Oikabeth I
se incorpor6 al movimiento revolucionario internacional socialista
y a la izquierda tanto feminista como homosexual. Sin embargo,
pese a la diversidad de sus orientaciones, los tres grupos mencio-
nados defendieron enconadamente la autonomia del movimiento
de lesbianas respecto de las feministas heterosexuales y de los ho-
mosexuales; especialmente Acratas, aunque su propuesta apuntara
mas alla del feminismo y del lesbianismo (patriarcal), criticando,
incluso, la utilizacion del concepto “mujer” por constituir una de-
finicién masculina.

LA INDEPENDENCIA DEL. CONTROL MASCULINO

En aquellos tiempos, el planteamiento de la autonomia era catego-
ricamente rechazado porque en Latinoamérica no era costumbre
que las mujeres se organizaran independientemente de los hom-
bres y, por lo tanto, que constituyeran organizaciones exclusiva-
mente femeninas. Por esta razon, la defensa de la autonomia fue
una lucha muy dificil que el movimiento feminista sostuvo frente a
las organizaciones sociales controladas por los hombres, las cuales
abarcaban desde partidos y sindicatos hasta organizaciones obre-
ras, campesinas y populares, incluyendo las revolucionarias y las de
liberacion nacional y, por supuesto, las organizaciones homosexua-
les y mas adelante las gays.
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Algunas de estas organizaciones se autodenominaron “mixtas”,
es decir, constituidas por hombres y mujeres, dando a entender
con ello que no se discriminaba al sector femenino. Sin embargo,
dichas organizaciones eran en realidad masculinas, porque eran
los hombres quienes directa o indirectamente mantenian el con-
trol no soélo fisico sino sobre todo, ideolégico. Por ello, no habia
motivo para luchar especificamente por las demandas de las muje-
res y mucho menos para que éstas se organizaran “independiente-
mente”, es decir, autbnomamente, ya que “los asuntos de las muje-
res” estaban implicitos en sus programas.

Paradéjicamente, el mismo argumento lo utilizaban muchas fe-
ministas heterosexuales para afirmar que la lucha de la mujer in-
cluia en “si misma” la liberacion de las lesbianas, motivo por el cual
el movimiento feminista no tenia por qué luchar especificamente
por las demandas Iésbicas. Por lo mismo, rechazaban el uso de la
palabra “lesbiana” toda vez que, afirmaban, “feminista” englobaba
a “todas” las mujeres. Algo similar se decia cuando se aseguraba
que el término “hombre” implicaba a “hombres y mujeres”. Por
ello, consideraban que organizarse de manera auténoma, en gru-
pos de lesbianas, era un acto divisionista, desarticulador, separatis-
ta y sectario, que debilitaba y fracturaba al movimiento feminista,
una de las razones por la que no pudo consolidarse Acratas.

Al respecto, era tan falso que la revolucién y el socialismo im-
plicaran automaticamente la liberaciéon de las mujeres como falso
que la liberacion de las mujeres implicara automaticamente la libe-
racion de las lesbianas. La realidad era que, tanto las mujeres como
las lesbianas, debian de luchar por ellas mismas y para si mismas,
lo cual requeria necesariamente de autonomia. Se hacia evidente
que cualquier grupo o sector social que no luchara por si mismo y
por sus reivindicaciones especificas seria opacado, subordinado o
anulado por los grupos o los sectores mas fuertes o dominantes.

LAS HETEROFEMINISTAS Y LA AUTONOMIA LESBIANA

En relacion con el asunto de la autonomia lésbica, entre las organi-
zaciones feministas heterosexuales prevalecian tres posiciones:

1. Las liberales consideraban que las lesbianas debian mante-
nerse dentro del movimiento feminista pero, por supuesto, sin
mencionar la palabra “lesbiana” y sin incorporar demandas espe-
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cificas, es decir, que se mantuvieran en el “cléset”, invisibilizadas,
silenciadas, considerando su autonomia divisionista y fracturadora
del movimiento feminista.

2. Las conservadoras preferian que las lesbianas se mantuvieran
como un movimiento aparte por el peligro de que se confundiera
el feminismo con el lesbianismo, razén por lo cual sistematicamente
deslindaban al “movimiento feminista” del “movimiento lesbiano”,
enfatizando siempre: “las feministas” y “las lesbianas”, como si estas
ultimas no pudieran ser feministas.

3. Las heterosexistas, quienes preferian que las lesbianas no exis-
tieran, situacién que prevalece hasta nuestros dias y fue considerada
una muestra de lesbofobia al interior del movimiento feminista, de se-
xismo y discriminacion sexual, sustentada en una posicion patriarcal.

Ante esta situacion, el grupo Acratas se mantuvo en una linea de
separatismo o “separatista” radical, sin alianzas con las feministas-
heterosexuales y mucho menos con los homosexuales, debido al
caracter patriarcal y lesbofébico de estos movimientos. Tampoco se
ali6 con la izquierda debido a que, en los partidos, los sindicatos y
las organizaciones revolucionarias, prevalecian estructuras profun-
damente opresivas para las mujeres. No obstante, este grupo se defi-
ni6 antiderechista, antiEstado y partié de una propuesta revolucio-
naria desde la metamujer y el metafeminismo. En cambio, Lesbos
nunca rompioé sus vinculos con el movimiento feminista (hetero-
sexual), pero se mantuvo separado de las organizaciones masculi-
nas, fuesen heterosexuales u homosexuales. Oikabeth I sigui6 una
linea auténoma pero no separatista, estableciendo vinculos con los
partidos de izquierda, sindicatos y movimientos revolucionarios,
con el movimiento feministay con el movimiento homosexual, pero
de izquierda, negandose determinantemente a establecer alianzas
tanto con las feministas como con los homosexuales derechistas.

No esta de mas enfatizar que las tres organizaciones se mantu-
vieron auténomas respecto de cualquier relacion con las institucio-
nes gubernamentales, cuya maxima expresion era el Estado, y con
los partidos politicos de derecha.

LA LESBOFOBIA DE LAS “FEMINISTAS LESBIANAS”

Respecto a las feministas-lesbianas, hay que mencionar que eran
militantes feministas, que ademas eran lesbianas o, mas bien, les-
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bianas ocultas en el feminismo, que jamas lucharon por la causa
lesbiana. Pero lo mas cuestionable fue que la mayoria de ellas se
convirtieron en fuertes opositoras al movimiento lésbico auténo-
mo, y ain hoy contintdan bloqueandolo. Era comprensible y res-
petable que algunas tuvieran que protegerse en el cléset, pero
inadmisible que la mayoria asumieran una postura politica antiles-
biana, sutil o contundente.

Finalmente, lesbianas con una lesbofobia explicita o implicita
que se proyectaba no sélo en sus actitudes sino en su analisis e
interpretacion cientifica de la realidad de la mujer, reforzar la vi-
sion ideolégica heterocentrista, base fundamental del patriarcado,
y rechazando la teoria politica lesbofeminista. Muchas de ellas son
hoy importantes teoricas, liderezas, académicas, funcionarias y eje-
cutivas, que contintian en el cléset ideolégico, por lo que caen en
la contradiccion de ser lesbianas con pensamiento androcentrista.
Por lo mismo, se les llamaba “lesbianas de cléset ideologico”.

LA MUJERY NO EL HOMBRE, EL. PUNTO DE REFERENCIA

Es muy importante insistir en que el punto de partida y de referen-
cia de los tres primeros grupos lésbicos lo constituy6 el feminismo
y que ninguno de ellos tom6 como referencia la homosexualidad,
ni siquiera en las actividades que organizaron conjuntamente. El
punto de referencia fue siempre la mujer, jamas el hombre; el fe-
minismo y no la “gaycidad” (el Ser gay). De hecho, como ya se
senalo, las tres agrupaciones surgieron como respuesta al feminis-
mo, como aspecto complementario del feminismo, o como la cara
lésbica del feminismo. Incluso, el metafeminismo de Acratas partia
del feminismo mismo.

Ello se debia a que las tres organizaciones lésbicas coincidian
en que el movimiento homosexual atin contaba con un profundo
caracter misogino, falocentrista y patriarcal, mismo que a juicio de
Lésbos y de Oikabeth I debia superar y que segin Acratas nunca
podria lograrlo.

De hecho, Oikabeth I intent6 trabajar con homosexuales cuan-
do a principios de 1978 se incorporé al Frente Homosexual de Ac-
cion Revolucionaria (FHAR), dado que era un frente de grupos, el
cual abandoné6 dos meses después debido a un comentario lesbofé-
bico de uno de sus lideres, quien sentencio:
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Los heterosexuales las necesitan (a las mujeres) para procrear, para el tra-
bajo doméstico y para cogérselas, pero nosotros (los homosexuales) pode-
mos prescindir de ustedes... las podemos borrar del planeta” (sustentado
en que, en aquel entonces, se empezaba a hablar de reproduccion in vitro
y de clonacién).

A partir de ese momento, Oikabeth I declaré su total autonomia
respecto del movimiento homosexual, pero nunca dej6 de realizar
acciones con la vertiente izquierdista de dicho movimiento.

EL ABISMO ENTRE LAS LESBIANAS Y LAS HOMOSEXUALES

La defensa de la autonomia lésbica pero, sobre todo, la defensa de
la posicion politica lesbofeminista, marcaron una diferencia abis-
mal entre “las lesbianas” y aquellas mujeres que se autodenomina-
ban “las homosexuales” u “homosexuales femeninas”, mismas que
surgieron en el seno de las primeras organizaciones del movimien-
to homosexual en 1978, es decir: el FHAR y el Grupo Lambda de Li-
beraciéon Homosexual, incluyendo el primer movimiento de libera-
cién homosexual en 1971, desde el cual Nancy Cardenas se declaré
homosexual y se opuso a la autonomia lésbica y al lesbofeminismo,
excepto en 1975, durante el Afio Internacional de la Mujer, por pre-
sion de las europeas y norteamericanas. Las “mujeres homosexua-
les” o las “homosexuales femeninas” (ellas mismas se nombraron
“mujeres gays”), se formaron bajo la perspectiva y el analisis de la
realidad homosexual y androcentrista, es decir, masculinos. Inclu-
so, las homosexuales se comprometieron, junto con los hombres de
esta organizacion, a luchar por las reivindicaciones de la mujer, re-
tomaron al feminismo heterosexual o heterofeminismo, mas nunca
al feminismo lésbico o lesbofeminismo. Ello quedé expresado cla-
ramente en sus 6rganos de difusion e intervenciones publicas.

Ello no invalida, en modo alguno, el impacto histérico provo-
cado por las homosexuales femeninas al asumirse publicamente ni
tampoco invalida sus aportaciones al movimiento homosexual des-
de una perspectiva femenina. Pero si es importante senalar que,
esas homosexuales actuaron desde una posiciéon sin autonomia,
uno de los principios fundamentales del enfoque feminista. Pero
no s6lo de una autonomia organizativa estructuralmente sino, so-
bre todo, de una autonomia teorica, es decir, de una critica cientifi-
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ca lesbofeminista al sistema econémico, politico y social patriarcal,
y no s6lo heterosexista, contra lo cual luchaban los homosexuales.

LA COSMOVISION MASCULINA DEL UNIVERSO

Cuando senalo una vision masculina o cosmovision masculina del
universo, me refiero a que ésta se encontraba —y se encuentra—
centrada en el falocentrismo, explicito o implicito, simbélico o
tangible, el cual siempre ha derivado en una falocracia, la esencia
del orden patriarcal. De hecho, como lo sostuviera Acratas: la so-
ciedad patriarcal era esencialmente homosexual, pero oculta. Los
hombres se amaban entre si, en cuanto que el hombre se ama a si
mismo: androcentrismo. Una complicidad erético-politica, en la
cual la libido masculina se sublima en la cultura (sublimacién de la
neurosis por dificultad del desarrollo libre de los instintos homo-
sexuales), con el fin de mantener el poder de dominacién sobre la
mitad de la humanidad, es decir, la esclavitud sexual de la mujer
pero, también, sobre otros hombres, como es el caso del esclavis-
mo, el servilismo o el feudalismo y el capitalismo, incluida la escla-
vitud racial y étnica no blanca, asi como la esclavitud o dominacién
sobre la naturaleza, la depredacion y la devastacién ecologica.

EL GRUPO HOMOSEXUAL LAMBDA

Es oportuno senalar que el tinico grupo homosexual que retomo la
propuesta politica feminista (heterosexual) fue Lambda, los demas
simplemente la ignoraron. Pero no la enarbolaron porque mas de
la mitad de las mujeres homosexuales participaran en sus filas, sino
por la cercania con el movimiento feminista (heterosexual), con
el movimiento auténomo de lesbianas feministas, la presencia de
algunas homosexuales feministas (heterofeminismo) en el grupo,
asi como por la influencia del trotskismo, corriente marxista que
ha adoptado las aportaciones de las luchas sociales no especifica-
mente obreras, pero que tocan aspectos sociales primordiales.
Lambda, después de arduos debates con las organizaciones lés-
bicas independientes, utilizo6 la palabra “lesbiana”, sin embargo, en
sus 6rganos de difusion e intervenciones publicas, mas del ochenta
y cinco por ciento del discurso era masculino. Estos avances del
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movimiento homosexual se perderian con el advenimiento del
neoliberalismo y del movimiento gay neoliberal. De hecho, actual-
mente los movimientos gay, queer, bisexual, de la diversidad, trans-
genérico, transexual y LGBT, se encuentran en el polo opuesto a la
linea del feminismo critico, no solo lésbico sino heterosexual.

LA BATALLA DE LAS LESBIANAS
ANTE LASY LOS HOMOSEXUALES

Oikabeth I libré fuertes batallas teéricas y politicas con las organi-
zaciones homosexuales sobre la autonomia lésbica. En esa lucha
estaban en juego los siguientes factores:

1) la defensa de la palabra “lesbiana”; 2) la defensa de la orga-
nizacién politica estructural de las lesbianas, independiente de los
hombres; 3) la defensa de una teoria cientifica y la cosmovisiéon
lesbofeminista antipatriarcal; 4) la defensa del proyecto y el pro-
grama politico especificamente lésbicos, es decir, la opresion lésbi-
ca relacionada directamente con la opresion histérica de la mujer
y, por lo tanto, la lucha lésbica relacionada directamente con la
lucha de liberacion de la mujer; 5) la defensa de Ia metodologia de
las tacticas y las estrategias de la lucha politica lésbica; 6) la defen-
sa de los objetivos y de las metas politicas lésbico-feministas; 7) la
defensa de la lucha fundamental en contra del patriarcado, enten-
dido éste como el sistema econémico, politico y social y, contra las
instituciones patriarcales que de ¢l derivaban: la familia (la prisiéon
de Ia mujer), la monogamia (para la mujer), la maternidad (obli-
gatoria), la feminidad (forzada), la heterosexualidad (impuesta),
el trabajo doméstico (la explotacion), el coito (dnica forma de la
sexualidad humana), Ia triple jornada de trabajo (hogar, fabricay
partido politico), entre otros. Por supuesto, entendido todo esto
como: patriarcado-heterosexista y no s6lo como patriarcado, segiin
el heterofeminismo.

Estas propuestas constituian una visiéon politica diferente a la
vision homosexual o gay, tanto masculina como femenina, por lo
cual era totalmente erréneo mezclar ambos movimientos.

Como cita Jules Falquet (2004) “Como escribian las Radicales-
bians de Nueva York en 1970: una lesbiana, es la rabia de todas las
mujeres concentrada hasta su punto de explosion”. Lo anterior
no significa que no hubiera algunos puntos de coincidencia con

207



esas homosexuales, con quienes se establecian alianzas o acciones
comunes, como las protestas contra la represiéon o las marchas
anuales.

EL DESCONOCIMIENTO DE LA TEORIA POLITICA
LESBICO FEMINISTA, POR LAS GAYS

De hecho, las homosexuales o mujeres gays desconocian la existen-
cia del analisis cientifico politico feminista radical porque se sen-
tian o identificaban con los hombres y no les interesaba una teoria
de mujeres. Desconocian, sobre todo, la gran produccién teérica
de las feministas lesbianas, por ello, su sustento teérico fueron las
interpretaciones teéricas de los homosexuales y, en la actualidad,
mucho peor, las teorias de la diversidad y queer.

Especificamente, desconocian y desconocen el analisis de la cri-
tica a la economia-politica patriarcal capitalista heterosexista. In-
cluso, a la mayoria les interesaba “un pepino”, asi lo manifestaron,
porque dentro de la cultura gay mientras exista diversion, alcohol
y sexo para la masa lesbiana y, una cultura gay refinada y exquisita
para la aristocracia Iésbica, a ninguna de ellas les interesaba la exis-
tencia de una riquisima y amplia teoria feminista ni lesbofeminista
a nivel filosé6fico politico, misma que proporciona los elementos
para poder entender y transformar la realidad.

En los anos setenta la teoria feminista radical y revolucionaria
se empezaba a construir con influencias diversas: el marxismo, los
y las marxistas, el trotskismo, el anarquismo, los y las teéricas revo-
lucionarias latinoamericanas, asiaticas y africanas, los y las teéricas
ecologistas, la antipsiquiatria y la contra medicina capitalista. Entre
las mas destacadas teoricas feministas heterosexuales (y/o lesbia-
nas?) revolucionarias, que han contribuido a la creaciéon de una
cosmovision desde el punto de vista de la mujer revolucionaria, se
pueden mencionar a las extraordinarias Zillah Eisenstein, Sheila
Rowbotham y Mariarosa Dalla Costa, unas de las mas comprome-
tidas con el feminismo socialista o feminismo marxista; se pueden
mencionar también a Nancy Hartsock, Rosalind Petchesky, Linda
Gordon, Nancy Chodorow, Jean Gardiner, Margaret Randall, Caro-
llee Bengelsdorf, Batya Weinbaum, Amy Bridges, Heidi Hartmann,
Alice Hageman, Judith Stacey, y otras mas. Teodricas-practicas que,
aunque no retomaban al lesbofeminismo, sentaban las bases cien-
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tificas para una teoria feminista revolucionaria, que, constituiria a
su vez, el fundamento para una praxis lesbofeminista re-evolucio-
naria.

LA PRODUCCION TEORICO POLITICA DE LAS LESBIANAS
TERCERMUNDISTAS EN ESTADOS UNIDOS

Hacia finales de los ochenta hubo una gran produccién teérica y
literaria de las feministas de color (no blancas anglosajonas) tanto
heterosexuales como lesbianas en Estados Unidos: negras, asiati-
cas, latinas e indigenas, calificadas a si mismas como “mujeres ter-
cermundistas en los Estados Unidos”, que se identificaban con el
Tercer Mundo y no con el poder anglo-norteamericano.

Entre estas grandes militantes y tedricas vivencialistas se encuen-
tran Gloria Anzaldia y Cherrie Moraga, chicanas; Audre Lorde,
afroamericana; Anita Valerio, indiachicana; Crystos, india menom-
nee; Merle Woo, chinoamericana; Barbara Smith, afroamericana;
Mitsuye Yamada, japonesa americana; Inés Hernandez, chicana
mexicana indigena y Nellie Wong, chinamericana, entre otras. Ri-
queza tedrico-politica que la cultura gay neoliberal desconoce y de
la cual ha despojado a la comunidad lesbiana, es decir, las armas
tedricas que le permitirian entenderse a si misma, sin la deforma-
ci6én del intermediarismo lesbogay.

LA OPOSICION ENTRE LAS HOMOSEXUALES FEMENINAS
Y LAS LESBIANAS FEMINISTAS

Los mas enconados adversarios de las lesbianas feministas inde-
pendientes no fueron los homosexuales sino las homosexuales
femeninas, quienes partian de la cosmovision homosexual o gay
y atacaron sistematicamente —y contintian haciéndolo— a las les-

» «

bianas autonomas, acusandolas de “machistas al revés”, “odia-hom-
bres”, “instauradoras del matriarcado”, “lesbianas puristas” (puras,
virgenes de hombre), en sintesis, androf6bicas, ademas de secta-
rias y divisionistas.

Ello dificult6 la alianza entre unas y otras, pues aquéllas se alia-
ban con los hombres en contra de las mujeres. Finalmente, se pue-

de decir que eran mujeres identificadas con el poder masculino,

209



contrarias a la liberacion de las lesbianas, identificadas con el po-
der femenino. Por ello, es que se decia que las homosexuales eran
antilesbianas.

Pero lo mas cuestionable fue que, cuando algunas agencias ex-
tranjeras financiaron a grupos lésbicos mexicanos, esas homosexua-
les de inmediato se autodefinieron “lesbianas” e, incluso, “feminis-
tas”, para poder acceder a los recursos de manera oportunista.

LA GUERRA NO ERA CONTRA LOS HOMBRES
SINO CONTRA EL PATRIARCADO

Lo que nunca entendieron dichas homosexuales femeninas o mu-
jeres gays e, incluso, las propias heterofeministas, es que la guerra
de las lesbianas feministas no es contra los hombres, sino contra el
patriarcado; no contra “personas”, sino contra “un sistema social”,
pues el patriarcado esta compuesto por hombres pero también por
mujeres profundamente patriarcales, es decir, por temibles enemi-
gas de las propias mujeres, el ejemplo del momento era Margareth
Tacher, la “Mujer de Hierro”, la primera ministro de Inglaterra.

LAS GAYS Y LA DESVIACION DEL MOVIMIENTO LESBICO

Desde el momento en que las homosexuales y mujeres gays eli-
minaron la lucha contra el patriarcado como punto central, y se
focalizaron en las demandas gays contra la homofobia, por los de-
rechos civiles, por espacios de diversion, contra el VIH-Sida y por
la conquista de posiciones institucionales, el movimiento lésbico
perdi6 la brajula y se extravié en un discurso ajeno y patriarcal.
Situacién que corri6 paralela a la instauracion del discurso de gé-
nero en el feminismo heterosexual, a la nueva cultura laboral y de
excelencia que sufri6 el movimiento obrero, y al discurso ambien-
talista del ecologismo.

El lesbianismo feminista independiente y auténomo fue el tuni-
co que conservo la esencia del movimiento lésbico. Ello explica
por qué todas las iniciativas para impulsar y fortalecer dicho movi-
miento —eventos, conferencias, encuentros nacionales e interna-
cionales, intentos de congresos, actividades culturales, movilizacio-
nes, redes, publicaciones, marchas—, siempre fueron y han sido de
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las lesbianas feministas y nunca de las gays, aunque éstas hayan sido
invitadas como convocantes o se adjudicaran la convocatoria.

No fueron ni han sido iniciativas de las gays porque éstas se
conformaban con “ser parte” de las iniciativas masculinas (costilla
de Adan) o, a lo mas, se conformaban con obtener un pequeno
espacio: “los jueves de mujeres” en Lambda, un espacio en la Mar-
cha Gay; un area dentro de los eventos culturales de la Semana
Gay o una seccion de la revista Homopolis, Lesbopolis, precisamente
porque no cuentan con una identidad propia. Contradictorio e
inaceptable, una vez que las lesbianas feministas auténomas im-
pulsaban y organizaban dichas iniciativas, muchas gays pretendian
“montarse” o se “montaban” en ellas, lo que se podia interpretar
como una penetraciéon gay dentro del movimiento lésbico feminis-
ta (pene-traicion).

Al respecto, debe quedar claro que quienes han impulsado el
desarrollo del movimiento 1ésbico han sido las lesbianas feminis-
tas de orientacion auténoma, y quienes han utilizado, desviado y
lucrado con el movimiento lésbico han sido las mujeres lesbogay
(ademas de las lesbianas institucionales), excepto a las gays, que
respetuosamente se han mantenido al margen y sin vinculaciéon
con el movimiento de lesbianas.

LAS AUTONOMIAS DESDE EL LESBIANISMO FEMINISTA

Al inicio del movimiento de lesbianas existian dos perspectivas: la
de Acratas y la de Oikabeth I. La primera (y un poco mas adelante
también Oasis) sostuvo la defensa mas aguerrida de la autonomia
lésbica, sustentandose en el argumento de que el patriarcado era
en el fondo profundamente homosexual, pues para que los hom-
bres pudieran monopolizar el poder econémico, politico, social,
cultural y sexual, y someter a las mujeres, requerian de una alianza
(politica) entre ellos, es decir, establecer un pacto (erético) entre
ellos, mediante una sublimacion sexual que disimulara su falofi-
lia, con objeto de mantener al sector femenino bajo la esclavitud
sexual y explotaciéon doméstica, mediante el matrimonio, la fami-
lia, la propiedad privada y el Estado, es decir, las instituciones sa-
gradas del patriarcado. Mientras que las segundas concebian la au-
tonomia como autodeterminacién, autogestiéon, autoorganizacion
y autodireccion de las mujeres frente al control de la direccién
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politica de los hombres y, por supuesto, de las lesbianas frente a
los homosexuales, incluyendo el analisis teérico-politico, la prac-
tica, las estrategias y los fines. Oikabeth I aplicaba el concepto de
autonomia frente a las organizaciones masculinas y “mixtas”, como
los partidos de izquierda, los sindicatos, los movimientos sociales
y politico-militares, y ante las feministas-heterosexuales, las homo-
sexuales y las gays, lo cual no le impedia establecer alianzas con
todas ellas y ellos. Al respecto, Oikabeth I sostenia: “Autonomia si,
separatismo no”.

Cabe mencionar que, incluso, las organizaciones y los partidos
de aquella izquierda que empezaban a permitirse un acercamien-
to a las organizaciones lésbicas y homosexuales se opusieron a la
“separacion de hombres y mujeres”, es decir a la autonomia de
estas ultimas. Solamente los partidos trotskistas defendieron y res-
petaron la autonomia como un principio politico, es decir, el Par-
tido Revolucionario de los Trabajadores (PRT) y el Partido Obrero
Socialista (POS), aunque muchos han criticado al PRT por sobrepo-
nerse en el grupo Lambda.
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DEL SILENCIO HACIA LA VISIBILIDAD

Marco Antonio Pérez Gaspar*

A mi madre Maria Mercedes Gaspar Villaserort

Aquello que no tuvimos que descifrar, que esclarecer

por esfuerzo propio, aquello que ya era claro desde antes,
no nos pertenece.

Marcel Proust

RESUMEN

El activismo en la prevencion de la salud sexual es una de las gran-
des oportunidades que la vida me ha brindado, financiada de
mi bolsillo sin recibir sueldo por parte de ningtin organismo de
gobierno. A cinco anos de distancia y después de coordinar los
trabajos previos como secretario técnico del I Foro de Consulta
Ciudadana en Salud Sexual' en el Estado de Colima, organizado
por el H. Congreso del estado de Colima a través de la Comision
de Salud y Asistencia Social junto con organismos de gobierno y de
la sociedad civil, asesorar la reforma al Cédigo Penal del Estado en
la tipificaciéon de la discriminaciéon como delito (Del Toro, 2005;
2), coordinar la mesa de Salud y Sexualidad en el Foro de Expre-
sion Juvenil para la creaciéon de la Ley Estatal de los Jovenes en

* Red Nacional Democracia Sexualidad- Colima.

! El evento fue convocado por la LIV Legislatura Local en coordinacién
con organismos de gobierno y de la sociedad civil y se llevé a cabo el 19 de
noviembre de 2004, con nueve mesas de trabajo, entre ellas una sobre la Diver-
sidad sexual y la discriminacion en la sociedad. Este acto fue inaugurado por el
gobernador del estado, profesor Gustavo Alberto Vazquez Montest en el Salon
Presidentes de la Casa de la Cultura del municipio de Villa de Alvarez.
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Colima en 2003;? organizar el I Festival Cultural de la Diversidad
en Colimayla V Semana Cultural de la Diversidad Sexual del INAH
en Colima,® he comprendido que no solamente estoy luchando
por el derecho a la salud sino por una vida libre de violencia y
discriminacion hacia cualquier ser humano.* Esta es la historia de
cémo mi interés por reflexionar acerca de todo lo relacionado con
mi sexualidad fue el punto de partida en la construccién de una
cultura de los derechos humanos en Colima.

EL LUGAR SIN LIMITES

En los treinta anos que llevo de existencia mi familia es una pieza
fundamental de la manera en que visualizo el mundo. Para mi pa-
dre, de oficio carnicero, tener un hijo fortalecia su imagen de mas-
culinidad a la que estaba acostumbrado en una sociedad heterofili-
cay homofébica.’ Con mi llegada se completarian las tres parejitas:

2 Periédico Oficial El Estado de Colima (Colima, Col.), 26 de noviembre de
2005, pp. 4-10.

*En el marco de la Jornada Mundial contra la Homofobia, que tiene como
objetivo la articulacion de acciones y reflexiones para luchar contra todas las
formas de violencia fisicas, morales o simbélicas, ligadas a la orientacion sexual
o a la identidad de género. Esta jornada pretende suscitar, apoyar y coordinar
todas las iniciativas que contribuyan a la igualdad de los ciudadanos en la ma-
teria, a nivel de derechos y de hechos, y esto en todos los paises en los que sea
posible. La organizacion de una jornada de lucha contra la homofobia en cada
pais permitira inscribir nuestras luchas como una muestra de solidaridad entre
todas las personas lesbianas, gays, bisexuales y transgéneros (LGBT) del mun-
do entero. Se trata también de insertar estas luchas en el contexto mas global
de defensa de los derechos humanos. Véase Louis-Georges Tin, “Hacia un dia
mundial de lucha contra la homofobia”, en Semanario Avanzada, nam. 151, Co-
lima, 21 de marzo de 2005, p. 19.

* Esta alianza la conforman desde 2005 las organizaciones: Amigos Colimen-
ses Contra el VIH/SIDA L.A.P. (ACOLSIDA); el Centro de Apoyo a la Mujer Griselda
Alvarez A.C. (CAM); Colimenses Asertivos por la Salud Sexual (CASS); Frente Nacio-
nal de Personas Afectadas por el VIH/SIDA-Colima (Frenpavih); Interaxién Juvenil
México; Promotores Ciudadanos en Defensa y Respeto a los Derechos Humanos
A.C. (Proceder), VIHDA Manzanillo I.A.P.

®> Encontramos, en el contexto sociohistérico sobre homofobia para el esta-
do de Colima, ejemplo de juicios como el del 20 de mayo de 1723, en el que la
Real Justicia inicia un juicio contra Lorenzo Flores y Salvador Atontado, indios
naturales de Tetlapan, de la provincia de Amula, por indicios de haber cometi-
do el pecado nefando. Véase Alvarado Torres, Rosa Maria. Fondos del siglo
XvIIl 1714-1724. (1996) Archivo Histérico del Municipio de Colima (AHMC),
Colima, p. 41.
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tres hijos y tres hijas. A los tres anos la pérdida paterna represento
un parteaguas en mi ciclo de vida, la responsabilidad de sostener
econ6micamente a la familia recaeria en mi madre, una mujer con
una educacién primaria sin concluir, que al lado de sus seis hijos
enfrento las adversidades del Colima conservador de los anos se-
tenta,’® este acontecimiento cambiaria radicalmente la educacion
opresiva con la cual mis hermanos estaban siendo formados por la
dictadura paterna. Esta situacion se volveria mas liberadora para mi
madre, cuando anos mas tarde decide aceptar su derecho a amar
sin ningun contrato civil de por medio, con esta decision mi madre
tendria a la mas pequena de sus hijas ante las miradas represoras
de las buenas catélicas de la época.

Mis estudios de primaria eran supervisados por Carmen, la ma-
yor de mis hermanas, ella respaldaba los conocimientos adquiridos
en el aula, cada manana hasta la graduacién de sexto grado, en la
cocina de mi casa, mientras realizaba el trabajo doméstico de nues-
tro hogar. En esta etapa escolar es cuando me siento diferente a
los demas companeros del plantel educativo, a excepcion de Juan,
mi vecino y amigo de aventuras; él y yo reflexionabamos durante
el camino a casa después de cada jornada educativa sobre como
seria nuestra vida de adultos, para €l, la ilusién de trasvestirse’ con
la ropa de sus hermanas era un sueno por cumplir: los brasieres,
faldas, blusas y el maquillaje eran uno de sus temas preferidos an-
tes de cruzar la puerta de nuestro hogar. Para mi esto era extrano

® Ejemplo de la visién conservadora de dicha década es que el 25 de octubre
de 1979 se organiza una reunién para formar una agrupacién que defienda los
derechos de los homosexuales y las lesbianas, la noticia se publica en el Diario
de Colima, de acuerdo con la cronica, en el domicilio donde se llevaria a cabo
la reunion: “Poco mas de 35 homosexuales y lesbianas de todo el estado se
dieron cita en Maclovio Herrera 232 de esta ciudad, domicilio que fue la atrac-
cion de cientos de curiosos que a bordo de sus autos pasaban constantemente
con el morbo de ‘conocer’, a algunos de ellos. Ahi se dieron a conocer los
principios y objetivos de la agrupacién LAMBDA, que mads que nada son los de
tomar fuerza para poder hacer frente legalmente a la represion que sufren por
parte de las autoridades, la discriminacion laboral y la marginacién que les apli-
ca la sociedad”. Véase “Presidio reunion nacional de homosexuales”, en Diario
de Colima, 28 de octubre de 1979, pp. 1-8.

7 Para definir el travestismo es importante definir, de acuerdo con la Organi-
zacion Panamericana de la Salud (0PS), la identidad de género, conceptualiza-
da como “el grado en que cada persona se identifica como masculina o femeni-
na o alguna combinacién de ambos”. Marco de referencia interna, construida a
través del tiempo, que permite a los individuos un autoconcepto y comportarse
socialmente en relacién con la percepcion de su propio sexo y género. p. 7.
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a pesar de sentirme atraido por los companeritos en lugar de las
companeritas, cambiar mi manera de vestir y de comportarme en
la sociedad no tenia ningun interés, pero es faceta necesaria para
algunos del estereotipo homosexual en México.® Mientras esto
ocurria al lado de Juan, en casa mi infancia transcurria en un mun-
do donde las mujeres eran mayoria, ante la ausencia paterna, que
con gusto vio el nacimiento de su ultimo hijo varén, como lo habia
deseado. Los quehaceres del hogar fueron tarea no s6lo de las mu-
jeres sino también de los tres hijos varones, quienes aprendemos a
cocinar, barrer, trapear, lavar y planchar la ropa sin que esto fuera
exclusivo de las mujeres.

En mi adolescencia era dificil y angustioso no encontrar infor-
macién a la mano sobre homosexualidad y VIH/SIDA, por lo que,
como menor de edad y con el deseo de saber un poco mas, me vi
en la necesidad de acercarme al encargado de un estanquillo de
periodicos, quien al comprender mi situacion me vendi6 algunas
revistas como Macho tips, Del otro ladoy Hermes. Pasando asi por mis
ojos y manos publicaciones que iniciaron en mi una reflexion so-
bre como construir mi identidad homoerdética en la edad adulta.

Mientras tanto, en la secundaria, etapa de cambios en la cual
considero sufri discriminacion por parte de algunos companeros
y companeras, lo cual lleg6 a ser el pan de cada dia, el amor color
de rosa hizo su aparicién al lado de los encuentros homoeréticos
furtivos en los espacios de ligue de mi ciudad, entre las butacas de
los cines Diana y Colima, que en sus funciones de cine erético me
ensenaron los c6digos no escritos en la conquista de encuentros
pasionales, al momento de estirar una mano para reencontrarse
con otra ansiosa de caricias a la luz del nitrato de plata, la visita a

8 Era dificil conformar una imagen del homosexual no femenino, ya que
desde la década de los anos treinta del siglo XX, las famosas redadas se realiza-
ban para aprehender a “travestis” y “vestidos de mujer”, para que el gobierno en
turno demostrara que tenia moral, estos hechos ocurrian en Manzanillo con la
llegada de “la Cuerda”, asi lo narra el pintor Jorge Chavez Carrillo: “En la tarde
se movilizaron los soldados de la guarnicion de la plaza y el destacamento de
marinos acantonados en el puerto en la maniobra para asegurar a la poblacién
durante el embarque de los sentenciados a prision en las Islas Marias, crimina-
les y ladrones. El anuncio de apresar a los ‘jotos’ para desterrarlos como profi-
laxis social agregandolos en la cuerda, se prestaba para que se dijera que el go-
bierno era moral, y también para el chantaje, disimulo y huida a un escondite
a cambio de pesos fuertes o alhajas”. Véase Chavez Carrillo, Jorge, “La cuerda”,
en Alfonso Michel, Mito, leyenda, Universidad de Colima, 1995, pp. 136-138.
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los cines de barriada era un nuevo descubrimiento para mi, cono-
cer las reglas del ligue gay a la mitad de la década de los ochenta
en el Colima del siglo XX fue una aventura solitaria.

El cambio de voz, la barba cerraday el vello en todo mi cuerpo
fueron signos de masculinidad interpretados como heterosexua-
les, sin embargo para mi madre la angustia de mi posible vida
homoerética persistia; la soledad, el repudio y el escarnio de la
sociedad? por los mandatos culturales del occidente mexicano con-
servador me siguieron a lo largo de mi existencia. Por lo tanto, mi
madre habia decidido mi futuro, entregarle a Dios uno de sus hi-
jos. El sacerdocio fue la alternativa y una pesadilla para mi cada vez
que escuchaba en la radio el spot transmitido por la radiodifusora
mas antigua de Colima, la XERL! que decia “si sientes el llamado
de Dios no lo pienses mas”, cita a la que le di largas y que desterré
durante mis vacaciones de secundaria en el antiguo barrio de la
Espana, que anos atras albergara los bares y cantinas de la zona de
tolerancia, donde hombres y mujeres de la vida nocturna podian
expresar plenamente su sexualidad a media luz, al ritmo de cum-
bia y con una cerveza Corona en la mano.

El abandono de los estudios por parte de Juan, el mayor de mis
hermanos, inclin6 la balanza para que ninguno siguiera estudian-
do en mi hogar. Mi deseo por ingresar al Centro de Ensenanza de
Actividades Artisticas (CEDART) Juan Rulfo, no fueron escuchados
por mi madre, las artes estaban llenas de homosexuales, la tinica
opcion de estudios era ser técnico en contabilidad en el Centro
de Bachillerato Tecnolégico, Industrial y de Servicios num. 19
(cBTIS); la burla seguiria estando presente al lado del clasismo
reinante de la comunidad estudiantil en los tres anos siguientes.

¢ La gente considera que ser una persona homosexual trae mucho sufri-
miento a quien lo vive, pues la sociedad no esta preparada. Sin embargo, pode-
mos ver avances como las elecciones de 1985, cuando el PRT cred una alianza
electoral de izquierda con el Partido de la Revolucion Socialista, que se llamo
Unidad Popular, y entre sus candidatos a diputados por el Primer Distrito figu-
raba Victor Hugo Rosas Padilla, a quien promovieron como el “candidato en
defensa de los derechos de los homosexuales”; durante la campana fue agre-
dido por los electores en un acto proselitista. Véase Ahumada, Abelardo. “Las
elecciones previas o cuando el PRI comenzoé a perder (IX parte)”, en Diario de
Colima, 23 de agosto de 2003, p. 5.

" La emision de la XERL comenzé el 12 de octubre de 1940. Véase Levy,
José, “XERL y la radiodifusion en Colima”, en 50 aniversario de la XIERL, Colima,
1990, p. 7.
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Mientras tanto, los recorridos por los cines de barriada se fueron
transformando hasta conocer un poco mas del séptimo arte, los
encuentros furtivos quedaron de lado, dejando paso a una cultura
cinematografica que mas tarde se reafirmaria por el apetito de co-
nocer el cine de arte o de autor peliculas de Passolini, Bergman,
Almodoévar, Ripstein, Hermosillo, entre otros, que se convertirian
en un placer para los ojos de un aprendiz de la cinefilia.

El movimiento de mis manos, la manera de caminar, la forma
de hablar fueron vistas con detenimiento durante esta etapa, el
protegido de la familia y de la palomilla habia salido del cascarény
se atrevia a expresar su particular punto de vista acerca de la vida.

Mi instruccién universitaria trajo consigo lazos de amistad con
otros seres en circunstancias similares, pero ain persistia en mi la
busqueda por encontrar una nueva manera de entenderme como
ser humano y por la forma de amar al préjimo que atentaba contra
las buenas costumbres, segtin el obispo de Colima, Gilberto Valbue-
na,'' jqué tan lejos estaba de conocer mis derechos sexuales y repro-
ductivos!' Es en esta etapa, gracias al contacto con las bellas artes,
al estudiar la licenciatura en periodismo en la Facultad de Letras y
Comunicacion de la Universidad de Colima, mi vida se transforma
con los trabajos escolares donde podia explorar ese tema tan con-
trovertido para mis companeros de generacion: la sexualidad, el
VIH/SIDA, el ejercicio de una sexualidad responsable, la diversidad
sexual y amorosa'® serfan los temas de mis ejercicios estudiantiles.

1 EL obispo Valbuena condujo la diécesis de Colima durante 16 anos y a
su salida se realizé un balance que, de acuerdo con el historiador José Miguel
Romero de Solis, fue un hombre de evidente protagonismo, que ha opacado y
silenciado las posibilidades de otros actores importantes de la comunidad catoli-
ca. Ciertamente el obispo golpe6 gravemente a los presbiteros, los ofendié per-
sonalmente en muchas ocasiones, tanto en puiblico como en privado. Valbuena
Sanchez tuvo diversos conflictos, mientras que el pueblo seglar no fue la apuesta
suya. Incluso daba la impresion de tener misoginia, es decir, un particular recelo
hacia la labor de la mujer en la vida religiosa. Véase Bodabilla, Miguel Angel,
“Una didcesis dividida”, en Semanario Avanzada, 11 de julio de 2005, p. 4.

2 Por lo que comencé asistiendo a eventos para informarme como el Foro Na-
cional de jovenes por los derechos sexuales, convocado por Accion Educativa por
la Salud Sexual A.C. (Acciones), Elige Red de Jovenes por los Derechos Sexuales
y Reproductivos, el Gobierno del Distrito Federal y el Instituto Mexicano de la Ju-
ventud, en Tlaxcala del 13 al 17 de agosto 1997, ninguna de las organizaciones de
Colima particip6. Véase Claudia Fronjosa Aguilar et al. (comp.), Memoria Ioro Nacio-
nal de Jovenes por los Derechos Sexuales, México, SEP/IM]/Elige/Acciones, pp. 15-19.

19 Guillermo Nunez Noruga, Sexo entre varones. Poder y resistencia en el campo
sexual, México, Miguel Angel Porrda/PUEG-UNAM, 1997.
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UBICATE

La forma en que se sufre la discriminacion por motivos de raza, sexo,
religion o discapacidad varia de manera considerable: existen diferencias
dentro de la diferencia.

El factor comun es el dano que se inflige a la dignidad de las personas
como consecuencia de su pertenencia a ciertos grupos... En el caso

de los gays y las lesbianas, la historia y la experiencia nos ensenan
que el danio mayor no surge tanto de la pobreza o de la impotencia,
sino de la invisibilidad. Es la contaminacion del deseo, la atribucion
de perversidad y de vergiienza de un afecto fisico espontaneo,

la prohibicion de la expresion del amor, la negacion de la plena
ciudadania moral en la sociedad por ser uno quien es, lo que vulnera
la dignidad y los derechos de un grupo.

Albie Sachs,

Juez del Tribunal Constitucional de Sudafrica, 1998

A dos anos de egresar de la Universidad de Colima, unas mira-
das inquisidoras en el negocio familiar detonaron en mi madre el
deseo de conocer aquella verdad esquivada con los ojos cerrados.
Era un mes de mayo, conocido como el mes de la madre mexica-
na, cuando confirma la verdad silenciada por sus labios anos atras.
Fueron dias de luto por parte de mi madre, al comprobar que su
hijo, el mas pequeno de los hombres, no la haria abuela como los
demas hijos, las jornadas cotidianas en la cocina del hogar a lo lar-
go de ese mismo ano fueron largas y cansadas para los dos, la vida
nos ponia en la balanza, qué tan importante era estigmatizar mi
vida s6lo por el lado erético-afectivo, o bien aceptar al ser humano
que existe en mi.

La crisis familiar cundié entre mis hermanos al conocerse mi
identidad erética-afectiva distinta a los demas, por momentos se
le consideraria como un problema de salud mental, por no haber
tenido una imagen masculina con la cual pudiera visualizar la ma-
nera como debe ser un hombre en la sociedad. Poco a poco, con
el respaldo de Carmen, mi hermana mayor, pude reiniciar este tra-
yecto por reflexionar ¢quién soy? y ¢chacia donde deseo ir?

! Citado en Alejandro Brito y Claudia Hinojosa, La discriminacion con motivo
de las preferencias sexuales.
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La culpa, la negacion y el rechazo fueron etapas que individual,
familiar y socialmente transité en los ultimos quince anos, hasta en-
contrar el camino que me llevé a la aceptacion sin miedos, angus-
tias ni culpas por mi manera de enfrentar la vida. En este trayecto
he conocido seres humanos que me han brindado calidez humana
inigualable, son un balsamo para esos momentos dificiles en este
transitar por la tierra.

A finales del segundo milenio del nuevo Colima, mi comunidad
empezaba a despertar de su largo letargo, en el que sus habitantes
estaban sumergidos por la doble moral dominante. La llegada del
consorcio Farmacias Guadalajara, con su politica conservadora de
no vender preservativos, puso el dedo en Ia llaga, pero la sociedad
civil se manifesto a favor de este método anticonceptivo, presionan-
do al maestro Christian Torres Ortiz, secretario de Salud en el go-
bierno de Fernando Moreno Pefa,' para que hiciera recomenda-
ciones al empresario tapatio para que no se negara este servicio a
la comunidad colimense.!®

gCOMO SER ACTIVISTA SOCIAL Y NO MORIR
EN EL INTENTO?

Lamuerte de amigos a causa del VIH/SIDA, los crimenes de odio por
homofobiay la violencia en las relaciones de parejas homosexuales
fueron el motivo para iniciarme en el activismo social. El Centro de
Prevencion y Atencion de la Violencia Intrafamiliar (Cepavi) me
abri6 sus puertas para capacitarme contra la violencia y contra un
grupo de hombres violentos. Por esta busqueda llegué al activismo
social en la prevencién del VIH/SIDA, en Amigos Colimenses contra
el VIH/SIDA (Acolsida), mi transitar por el Centro de Apoyo a la
Mujer Griselda Alvarez (CAM)'7 afios atrds me desperto el interés

'S Durante los dltimos tres anos de su mandato 2000 a 2003, se tienen regis-
trados 11 asesinatos de homosexuales y dos agresiones por homofobia. Véase
Marco Antonio Pérez Gaspar, “Te doy mis ojos. La discriminacion y la violencia
sexual en el arcoiris colimense”, Memoria de la III Semana Cultural de la Diversidad
Sexual (en prensa).

! Verénica Gonzilez Cardenas, “Llevarian a juicio a Farmacias Guadalaja-
ra”, en Ecos de la Costa (Colima, Col.), 30 de abril de 2001, pp. 1-6.

'"En 1983 surge el Centro de Apoyo a la Mujer Griselda Alvarez, institucion
nacida y fuertemente vinculada a los grupos feministas nacionales e interna-
cionales, que ha impulsado cambios sustantivos en los colimenses de las dos
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por conocer el movimiento feminista que veinte anos atras se le-
vantoé por las causas a favor de la equidad de género en las mujeres
y el respeto a la comunidad lésbico-gay colimense.

Mi relacion familiar poco a poco fue cambiando cuando se supo
que en mi nueva identidad no estaban incluidos el uso de maquilla-
je, el amaneramiento femenino y la ropa de mujer, vistos en otros,
asi, se fueron develando ante los ojos familiares la gran diversidad
de vidas en el mundo del arcoiris. Durante esta etapa empecé a
erradicar mi violencia, aprendida como modelo de socializacion
en la busqueda de otras formas de relacionarme con los hombres
y mujeres sin distinciéon de orientacion sexual. Abandonar anejas
actitudes sexistas e inequitativas que nos apresan en el trayecto de
nuestra vida no es facil.

Desde sus inicios, Amigos Colimenses contra el VIH/SIDA (Acol-
sida) IAP," junto con el Frente Nacional de Personas Afectadas por
el ViH/SIDA (Frenpavih)'® han denunciado la discriminacién hacia
los portadores de esta enfermedad en Colima por parte del perso-
nal médico, asi como el desabasto de medicamentos antirretrovira-
les en las instituciones de salud estatal y federal.®

Las campanas del uso del condén entre hombres que tienen
sexo con otros hombres (HSH)?! y los trabajadores sexuales, fue-

ultimas décadas. Véase René Gonzalez Chavez, “Razones de existir”, en Imagina
un mundo sin violencia, num. 6, Colima, p. 13.

'8 Esta organizacién tiene como objetivo defender los derechos humanos
de los homosexuales que permanentemente son discriminados por su aspecto
fisico, modo de hablar y comportamiento, declara su presidente Jorge Iglesias
de la Cruz. Véase Veronica Gonzalez Cardenas, “Defenderan enfermos de SIDA
sus derechos laborales y sociales en Colima”, en La Jornada, México, 9 de enero
de 2002, p. 31.

' Nace el 7 de agosto de 1996 en la Ciudad de México. Su misién es incidir en
las politicas publicas de salud a fin de elevar la calidad y cantidad de vida de las
personas que viven con VIH/SIDA, que les permita incorporarse a la vida producti-
va, en el marco de respeto de los derechos humanos. Entre sus objetivos esta que
todos los mexicanos que viven con VIH/SIDA tengan acceso en forma suficiente
y permanente a medicamentos especificos y colaterales, servicios de hospitaliza-
ci6n especializada de manera oportuna, y calidad, control y seguimiento por los
médicos especializados con experiencia en este campo de la medicina y tener
apoyo psicoterapéutico. Esta organizacion, durante la visita de dos de sus inte-
grantes del Consejo Nacional de la Ciudad de México, realizo la primera asam-
blea el 18 de agosto de 1998. Triptico informativo de Frenpavih Colima, 2004.

2 [bidem, pp. 4-8.

2 En la década de los noventa este término se empezé a usar por los que
hacemos trabajo de prevencion del sida. El término HSH no es sinénimo de gay.
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ron acciones asertivas en la prevencion de la salud sexual. Muchos
fueron los comentarios sobre lo que deseaba; los homosexuales,
segin mis amigos de juerga:

estamos acostumbrados a la invisibilizacién en las politicas publicas.
Los crimenes de odio por homofobia son una manera de morir por no
seguir el estereotipo de género.

HACIA LA VISIBILIDAD

Mi homofobia interna se ha ido transformando en respeto y empatia
hacia aquellos seres que como yo nacieron en un mundo donde
la diversidad sexual y amorosa marca la diferencia de cada uno
de nosotros. Pero ¢qué entendemos por homofobia y diversidad
sexual o amorosa?

Marina Castaneda las considera como un “fenémeno cultural
que no es universal, ni toma las mismas formas ni tiene el mismo
significado en todas partes”.?

En cambio para Guillermo Nunez, la homofobia no es el odio
a la “homosexualidad” y a los “homosexuales”. La homofobia es
el temor, la ansiedad, el miedo al homoerostimo, hacia el deseoy el
placer erético con personas del mismo sexo. La homofobia es
la practica sexual, socialmente regulada y avalada de expresar ese
miedo y ansiedad con violencia; una ansiedad que previamente
ha sido creada en un proceso de socializaciéon. La homofobia es
una practica institucionalizada que consiste en violentar la vida de
los demas, en violentar nuestras capacidades y potencialidades hu-
manas.*®

La homofobia internalizada es un proceso que cada uno llega
a vivir como ser humano; ante el activismo social que inicié tuve la
necesidad de seguir reflexionando sobre coémo dejar esta practica
para avanzar en la construccion de relaciones mas equitativas.

Todo gay es un HSH, pero no todo hombre que tiene sexo con otro hombre
se reconoce Como gay, ni siquiera tiene que asumirse como HSH. Véase Victor
Velasco, “Hombres que tienen sexo con otros hombres”, en Homdpolis, nim. 5,
México, 2001, pp. 28-31.

# Mariana Castaneda, La experiencia homosexual, México, Paidés, 2000.

# Guillermo Nunez Noruga, op. cil.
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:PERO QUE ENTENDEMOS
POR DIVERSIDAD SEXUAL Y AMOROSA?

De acuerdo con Nunez, la diversidad sexual y amorosa es:

una concepciéon que socava al sistema patriarcal, pues no sélo reconoce
la diversidad sexual, algo que los grupos de derecha han mostrado que
pueden hacer para mantener las cosas como estan, sino que ademas lla-
ma a la desaparicion de las jerarquias en favor de una nocién de coexis-
tencia respetuosa, pero equitativa, muy lejana del valor de la tolerancia,
el privilegio del poderoso, que deberiamos de rechazar.?*

El concepto de diversidad sexual y amorosa —nos dice Nunez—
nos plantea posibilidades radicales y liberadoras cuando lo utiliza-
mos para referirnos a la riqueza sexual, de género y erética entre las
personas, y a las multiples posibilidades en cada uno de nosotros, al
menos a su existencia en potencia dentro de cada ser humano. En
este sentido, al reivindicar la diversidad sexual y amorosa, reivindica-
mos el derecho de cada sujeto a vivir de manera diversa su existencia
sexual, de género y erética, a reconocer sus multiples capacidades
placenteras y de goce en la sexualidad, el derecho a la experimenta-
cion y al cambio, el derecho a cuestionar la sexualidad socialmente
sancionada y reforzada desde las instituciones sociales.

Entender la manera de socializacién entre los integrantes de la
comunidad lésbico, gay, bisexual, travesti y transgénero (LGBTT)
no es tan sencillo como parece, porque cada uno en su historia de
vida ha luchado por sobrevivir al rechazo y a la indiferencia de una
sociedad que discrimina a todo aquel que es diferente a la norma
establecida.

La construccion de un modelo masculino gay alejado de los es-
tereotipos arraigados en el imaginario colectivo de la comunidad
no es tan sencillo, ante la falta de una cultura de equidad de géne-
ro seguimos inmersos en una sociedad homof6bica que solamente
acepta al gay cuando representa una caricatura de la mujer o un
patinio para la burla gratuita que aderece los programas de comedia
televisivos; no es tan facil cuando los aprendizajes socioculturales
desde nino te han ensenado a invisibilizar tu vida eroética-afectiva
en los entornos en que nos desenvolvemos.

2 Idem.
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Mi incursién al diplomado de estudios de género de la Uni-
versidad de Colima, con una posicién desde la diversidad sexual
y amorosa, implicé una profunda reflexién sobre conceptos poco
conocidos, en Colima, como son la estigmatizacion y la discrimina-
cioén que existen en diferentes espacios académicos; fue una expe-
riencia de gran utilidad dentro de las actividades implementadas
en el plan de trabajo de la Alianza por una vida libre de violencia 'y
discriminacién en Colima.

La participacion de los jovenes es muy importante en esta lucha
para hacer conciencia en otros jévenes, para promover y difundir
los derechos sexuales y reproductivos. Desde la red de Democracia
y Sexualidad (DemySex) del estado de Colima,* vemos con soli-
daridad aquellas propuestas para sumar esfuerzos y crear redes de
manos amigas con agendas y politicas publicas en comun, para im-
plementar acciones que los gobiernos tarde o temprano tomaran
como suyas al ser consultados.

Desde DemySex-Colima deseamos que nuestras voces se unan a
otras, para cantar un solo himno y encontrar un mundo lleno de
esperanza donde la violencia sexual sea erradicada de nuestras vi-
das, donde las sociedades de convivencia puedan ser legitimas para
todos y todas los que deseen incorporarse a esta nueva forma de
proteger a la diversidad de familias mexicanas y latinoamericanas
de este continente, donde los crimenes por homofobia no sean la
comidilla de los sectores mas recalcitrantes de la Iglesia catélica,
donde la mujer pueda decidir sobre su cuerpo y su sexualidad sin
que nadie esté de por medio.

Por lo tanto, consideramos necesario que desde los espacios
publicos y privados luchemos por la no discriminacion de todos
los seres humanos independientemente de sus motivos raciales,
religiosos, morales, politicos, de sexo, de filiacion o ideolégicos y
lingtisticos, entre otros, porque “la discriminacion lastima profun-
damente la dignidad de las personas y de los pueblos evidenciando

# La Red Nacional Democracia y Sexualidad (Demysex) es una red integra-
da por organizaciones dedicadas a la educacion sexual y la defensa de los dere-
chos sexuales, dentro de las cuales se encuentran instituciones civiles, guberna-
mentales y académicas. Fue conformada en octubre de 1996 y en ella participan
profesionales de diversas disciplinas. En Colima, a raiz del Foro de Consulta
ciudadana en Salud Sexual, se da a conocer esta organizacion, actualmente su
representante es Marco Antonio Pérez Gaspar. Véase carpeta informativa Demo-
cracia y sexualidad, 2004, México, p. 1.
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un retroceso en el compromiso de forjar sociedades en las que el
respeto a los derechos humanos sea el punto de partida”. Como
decia Gilberto Rincén Gallardo: una sociedad que discrimina no
puede ser una sociedad con una democracia consolidada.
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Tratar de comprender que la complejidad humana y
sobre todo sus comportamientos en torno a la sexualidad
son diversos sacude todo lo instituido durante varios
siglos, de ahi que la configuraciéon sexo-genérica hege-
ménica actual constrifa esta situacion al limitar su
expresion en dos cuerpos, sexos y géneros. Quizé por eso
resulte provocativa la propuesta de un tercer género, la
ambisexualidad y la transgeneridad.

Esta obra ofrece tematicas sobre la diversidad sexual
que convocan a la reflexion, a desmitificar ciertas “verda-
des”impuestas y reproducidas tanto por la religiéon, como
por la ciencia, la filosofia y la historia, por sélo mencionar
algunas instancias que, precisamente por estar recono-
cidas socialmente, ejercen su poder mediante una violen-
cia simbdlica o institucionalizada, al erigir incuestionables
maneras de explicar el mundo, obligar a ciertas relaciones
sociales y postularse como la base direccional de la exis-
tencia humana. Ademas, incluye experiencias individua-
les y colectivas de las que es facil derivar propuestas y
demandas concretas, pero también la oportunidad de
descubrir un mundo que se ha querido ocultar y que
estd en proceso de abrirse hacia la complejidad y diver-
sidad de los seres humanos, para desenmascarar lo sim-
bdlico de nuestras semejanzas y diferencias, brindar
nuevas miradas y renovar actitudes hacia los “otros” en
aras de construir un mundo que se expanda y donde en
la practica, y no sélo en el discurso, se integren todos los
tipos de sujetos sociales y sexuales.
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